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RESUMO

SILVA, Luis Rodrigues da. Promogdo do desenvolvimento rural através da agregacio de
valor na producio de banana, uma atividade de ensino e de extensio na FAF-Iguatu-
Ceara. 2009. 62 p. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Agricola). Instituto de A gronomia,
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2009.

O presente trabalho teve como proposito utilizar como uma atividade de ensino e extensdo na
Escola Agrotécnica deIguatw CE a promog@o do desenvolvimento rural através da agregacao
de valor na produgdo de banana. Nesse sentido, foi produzido com os estudantes da
habilitagdo de agroindustria o material didatico que pudesse ser wilizado para a capacitagao
dos produtores; instrumentalizaram-se os agricultores com técnicas de form ulagdes para que
elesaprendam a agregar valora produg@o da banana; foram propostos métodos educativos de
conservagdo, processamento € armazenamento apropriado a agroindistria artesanal e
procedera-se a orientagdo uma producdo de alimentos seguro através das boas priticas de
manipulacdo para a produgdo de alimentos. Dois grupos de 20 estudantes foram constituidos
sendo o primeiro do Curso de Agroindistria da 2* série 4° period. E o segundo por alunos
que ja haviam cursado a dsciplina no inicio no periodo anterior do 1° e 2° periodo
subseqiiente, sendo este grupo denominado de turma controle. Para a atividade de extensdo
participaram 17 pessoas, da comunidade do Quixoa que foi identificada como a adequada a
proposta uma vez que tem nimero expressivo de produtores de banana da regido. Procedera-
se as avaliacdes do processo & aprendizagem dos alunos inseridos nessa atividade de
pesquisa enquanto sujeitos utilizando-se de um instrumento de avaliagio construidos a partir
de afirmativas referentes aos conceitos e conhecimentos necessarios para compreender estas
etapas, pontuados com uma escala variando entre “discordo muito” ao “concordo muito”, com
centro em “nem discordo, nem concordo”, totalizando sete pontos. Esse instrumento foi
aplicado em trés etapas diferentes, sendo a primeira aplicacdo representativa da condigdo
zero, sem envolvimento com as atividades do projeto e as demais no decorrer das atividades.
Os alunos foram também avaliados pelos extensionistas que participaram do curso que eles
desenvolveram como atividade desse trabalho, através d um questionario que indicava
informagdes relacionadas ao conhecimento e seguranga dos mesmos durante o curso. O
produto processado, doce de banana, foi avaliado em relagdo aos parametros fisico- quimicos,
sensoriais e microbiolo gicos. Na avalia¢do da aprendizagem foi verificado que a apropriagao
do conhecimento s deu forma gradativa, na medida em que os alunos foram sendo inserido
no contexto das unidades contempladas na disciplina, consolidando o seu conhecimento fosse
consolidado, e avaliando-os em relagdo ou segundo o grupo, verificou-se que o a metodolo gia
usada contribui para uma melhor compreensdo das atividades proposta no projeto que foi
desenvolvido dentro da disciplina, fazendo com que o aluno buscass fazer a
interdisciplinaridade com as demais disciplinas para melhor fundamentar a sua proposta de
trabalho. O amadurecimento apresentado pelos alunos na atividade de extensd mostra o
quanto uma metodologia alternativa para trabalhar os contefidos de uma disciplina pode
contribuir parao aprendizado do educando de formamais agradavel e produtiva, fazendo-o se
sentir um agente ativo de todo o processo, atribuindo a ele responsabilidades e permitindo que
demonstre o conhecimento adquirido de forma organizada e tutorada para entender melhor o
processo de ensino apren dizagem.

Palavras chave: educagdo agricola, extensao, processamento



ABSTRACT

SILVA, LUIS RODRIGUES DA. Promotion of the rural development through the
aggregation of value in banana's production, an activity of teaching and of extension in
EAF-Iguatu-Ceara. 2009. 62p. Dissertation (Master Science in Agricultural Education).
Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2009.

The present work had as purpose to use as a teaching activity and extension in the
Agrotécnica of Iguatu-CE School the promotion of the rural development through the
aggregation of value in banana's production. In that sense, it was produced with the students
of the agribusiness qualification the didactic material that could be used for the training of the
producers; they qualified the farmers with techniques of formulations for them to leam to join
vale to the banana's production; educational methods of conservation, processing and
appropriate storage were proposed to the craft agribusiness and she had proceeded the
orientation a production of foods insurance through the good manipulation practices for the
production. Two grouws of 20 students were congtituted, being the firs of the Course of
Agribusiness of the 2nd series4 °period. And the second for students that had already studied
the discipline in the beginning in the period previous of the 1° and 2 ° subsequent period,
being this denominated group of group controls. For the extension activity they announced 17
people, of the community of Quixo 4-CE that was identifiedasthe appropriate to the proposal
once it has expressive num ber of producing of banana of the area. It had proceeded the
evaluations of the process of the students' leaming inserted n that research activity while
subjects being used of an evaluation instrument built starting from affirmatives regarding the
concepts and necessary knowledge to understandthese stages, punctuated with a scale varying
among [ "disagree a lot" to the I "agree a lot", with center in I disagree, nor I agree", totaling
seven points. That instrument was applied in three different stages, being the first
representative application of the condition zero, without involvement with the activities of the
project and the others in elapsing of the activities. The students were appraised also for the
agriculturalists that you/they participated in the course that they developed as activity of that
work, through a questionnaire that indicated information related to the knowledge and safety
of the same ones during the course. The processed product, sweet of banana, it was evaluated
in relation to the parameters phy sio chemical, sensorial and microbiologc. In the evaluation of
the leaming it was verified that the appropriation of the knowledge felt gradual form, in the
measure in that the students went being inserted in the context of the units meditated in the
discipline, consolidating the knowledge was consolidated, and evaluating them in relationship
or according to the group, it was verified that the used methodolo gy contributes to a better
understanding of the activities proposed in the project that was developed inside of the
discipline, doing with that the student looked for to do the interdisciplinary. The ripening
presented by the students in the extension activity shows it as an altemative methodology to
work the contents of a discipline can contribute to the student's in a more pleasant and
productive way learning, making him to feel an active agent of whole the process, attributing
to him responsibilities and allowing that demonstrates the acquired knowledge in an
organized way andsupervise to understand the process of teaching leamin g better

Key-words: agricultural education, extension, processing
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1. INTRODUC AO

Na medida em que o homem ¢ a sociedace estdo em constante transformacgdo, os
conceitos eas impressdesndo podem ser definidos, pois sdo transitorios syeitos a superagdo a
todo instante.

Todavia, acredita-se que se deve considerar que “todo processo ensino aprendizagem”
ndo pode perder de vista a sua dimensdo social, a sua busca incessante de igualdade e
oportunidades aos individuos, de forma a leva-los a sw realizacdo enquanto sujeito-cidadao
que convive com as transformagdes do mundo daciéncia e da tecnologa (WERLANG, 2000).
A independéncia, também chamada de desvinculacdo, entre o ensino médio e o ensino
técnico, permitiu hoje aos jovens procurar cursos técnicos com efetivo interesse na
profissionalizacdo.

No municipio de Iguatu, o grande destaque na fruticultura ¢ a produgdo de banana,
com uma produtividade média de 155 milheiros/ha/ano, o que significa aproximadamente
uma média de 26,35 ton./ha (HOLANDA, 2005).

Nao obstante, segundo as informagdes da Secretaria de Agricultura d Iguatu —
SE AGRI, ¢ notoria a desorganizagdo dos produtores de banana, considerando a inexisténcia
de uma associacdo ou cooperativa para facilitar a comercializagdo dos frutos in natum ou
fazer o processamento dos mesmos.

Considerando aspectos desta natureza, este trabalho esende os conhecimentos até a
comunidade de forma a ampliar as informagd es adquiridas pelos discentes do Curso Técnico
em Agroindustria durante sua formacgao profissional e tecnologica, favorecendo a integragao
comunidade/escola, capacitando & comunidade de produtores de banana do municipio de
Iguat u-CE, desenvolvendo agricult ura familiar.

Apesar da grande produgdo de banana no municipio, Iguatu ndo dispde de uma
industria de processamento, ssndo assim, a produgcdo comercializada in natum € desinada a
outros estadoscomo: Paraiba, Pemambuco ¢ Rio Grande do Norte. Toda essa situacdo aponta
paraa necessidade de um trabalho de orientagdo ao s produtores rurais sobre a industrializagao
rural da bananano proprio m wicipio de Iguatu.

A banana ¢ caracterizada pelo comércio de vizinhanga e, por ser um produto muito
perecivel, ¢ importante que sua comercializagdo seja rapida, racional e com cuidados para
reduzir perdas e, ainda para que o produto chegue ao seu destino em boas condig¢des.

Pretende-se com esta pesquisa implementar técnicas de processamento, de modo a
agregar valor para que os produtores processem e comercializem produtos da banana,
melhorando a qualidade de vida dos familiares, por meio da geragdo de emprego e renda nas
comunidades em que residem.

Com esse proposito, este trabalho teve como objetivo geral utilzar como uma
atividade de ensino e extensdo na FEscola Agrotécnica de IguatwCe, a promogdo do
desenvolvimento rural através da agregacdo de valor na produgdo de banana. Nesse sentido,
foram definidos como objetivos especificos:

= Produzir com os estudantes da habilitacdo de agroindustria o material diditico que
possa ser utilizado para a capacitagdo dosprodutores; (anexo 1)

= Instrumentalizar os agricultores com técnicas de form ulagdes para que eles aprendam
a agregar valor a produgdo da banana;

= Propor métodos educativos de conservagdo, processamento € armazenamento
apropriado a agroindustria artesanal;

= OQOrientar uma produgdo de alimentos ssgura por intermédio das boas préticas de
manipulacdo para aproducdo de alimentos.



2. REVISAO DELITERATURA

2.1. Edu cacido para o Trabalho

No que se refere a educagdo agricola ¢ importante uma reflexdo acerca da educagdo
geral no pais. As diretrizes da educagdo no Brasil, elencadas na Lei 9394/96 & 20 de
dezembro de 1996, LDB - Lei das Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, tém avancado em
relacdo as leis anteriores, de uma forma geral, vdo ao encontro das necessidades educativas
dos brasileiros, ouseja, estdo mais inclusivas.

Por meio d seu trabalho o individw interage com o meio, expressa seu objetivo,
propde alternativas que facilitam seu cotidiano, produz riquezas reage as mudangas que
ameacam sua sobrevivéncia. Devido a tantos componentes que se alteram constantemente, €
possivel considerar que o trabalho e a formagdo profissional apresentam-se como parte da
identidade do ser humano.

De acordo com Freire (1996), o estudante ¢ o syeito do processo educativo e as
politicas educativas atentam para essa causa. Nao ha docéncia sem discéncia, as duas se
explicam e seus syjeitos apesar das diferengas que os conotam, ndo sereduzem a condicdo de
objeto um do outro. Quem ensina aprende a ensinar ¢ quem apren de ensina a aprender.

O acesso dos menos favorecidos ao ensino ja ¢ um fato real No entanto, ainda se
percebe instituicdes de ensino que divulgam seus métodos construtivistas enquanto sua
praticapedagogica ainda é tradicional. Deve-se perceber nos projetos de educagdo no Brasil, a
nossa verdadeira identidade nos seus conteudos programaticos, nas suas metodologias e que
se observa no alwo, alguém capaz de opinar no processo de aprendizagem. As propostas
epistemologicas d& Paulo Freire, Edgar Morim e Vygotsky surgem na abordagem do
individuo como suyeito do processo de aprendizagem, que nao podera ser fragmentado, mas
devera ser compreendido em sua totalidade, como organismo biolégico e socialmente
integrante de um contexto socio-historico que € parcialmente local e parcialmente planetario
(LIRA, 2007).

Frigoto (1998) nos chama atengdo para o risco da educagdo ser utilizacda como
instrumento de conformacdo social sendo subordinada as necessidades de novas formas de
inser ¢do social postas ex clusivamente pelo capital.

As transformagdes pelas quaiso mundo do trabalho vem passando, apresentam-se com
tanta rapidez que vem requerendo novas posturas de educadores, educandos e também dos
profissionais em atividade. Os novos processos & comunicacdo, a velocidade do avancgo
tecnologico, a automatizagdo dosmeios e produgdo e a queda de harreiras politicas atrelada a
formagdo de novos blocos econdmicos promoveram alteragdes tdo radicais, que a era
industrial, com seus valores suas concepgdes de habilidades e competéncias, com seus
conceitos de desenvolvimento e de trabalho sofisticado, estdo se diluindo. Ndo ha duvida
acerca dos efeitos que estas alteragdes provocam no cotidiano das empresas, nas escolas e,
principalmente, navida das pessoas.

Refletindo sobre a intervencdo capitalisa nas questdes educacionais, sociais € no
mundo do trabalho, Minayo (2002) nos convida a una reflexd sobre o adestramento social,
com base no dualismo da divisio do trabalho manual e intelectual, no qual o contexto
dialético de totalidade, as instituigdes sociais como: a familia, a igreja, a escola, a politica e
Obvio a economia sdo reprodutivistasno processo. A real natureza de classe da escolavem da
separagdo que elaintroduz entre ‘cultura’ e ‘produgdo’, entre ciéncia etécnica, entre trabalho
manual e intelectual. O capitalismo de hoje ndo recusa o direito a escola; o que ele recusa ¢
mudar a fungdo social da escola.



Entende-se por cidadio pouwco qualificado, o individuo que nfio possu solidas e
diferentes habilidades e/ou competéncias adequadas a realidace profissional que vem sendo
requisitadas pelo meio produtivo (KYRILLOS, 1998). O cidaddo pouco qualificado sofre
limitagdes que ndo se restringem ao aspecto profissional, mas ampliam-se na direcdo dos
direitose da formagdo de sua identidade. Além disso, revelao perfil dasociedade em que vive
expondo onivel derelacionamento desta sociedade com a realicade mundial.

A economia e as transformacdes técnico-organizacionais no trabalho desencadeiam
desafios e problemas a serem enfrentados no ambito da educagio em geral e da formacgédo
profissional em particular. Fazsenecessario a compreensdo do que consistem esses desafios e
problemas, enfocando-os, primeiramente, da perspectiva da experiéncia internacional e, num
se gun do momento nos marcos da sociedade brasileira.

A educacdo ¢ tida como a mola propulsora d& mudangas comportamentais em fungao
das mudangas que estdo se processand no mundo do trabalho, o trabalhador tem hoje
desafios novos, a saber: passar do treinamento para aprendé-lo e aprender e saber pensar; ser
protagonista da qualidade e da competéncia; participar ativamente do processo de
modernizagdo ¢ humanizagdo econdmica; manterse atualizados mediante os desafios do
futuwro. Com isso formando cidadios que sgam trabalhadores ativos, solidarios, criativos e
inovadores, sujeitos de suas propriasacdes (M ANFREDI, 2003).

Para se interagir no contexto da época atual e exercer um papel na atividade
econdmica, o ndividuo tem que, no minimo, saber ler, interpretar a realidade, expressar-se
adequadamente, lidar com conceitos cientificos e matematicos abstratos, trabalhar em grupos
na resolucdo de problemas relativamente complexos, entender e usufruir das potencialidades
tecnologicas d mundo que nos cerca. E, principalmente, aprender a aprender, condi¢ao
indispensavel para acompanhar as mudangas e avangos cada vez mais rapidos que
caracterizam o ritmo da sociedade modema.

O mercado de trabalho, por sua vez passa a exigr un perfil de trabalhadores que
saibam conviver com suas flutiacdes atreladas as rdpidas evolucdes tecnoldgcas e com
capacidade de inserirem-se nele sem perder o espirito criativo. Todas essas transformagdes
vém ocorrendo no contexto de uma sociedade cuja legalidade ¢ fragil e desequilibrada. Esta
nova condigcdo de vida coloca a educagdo, a necessidade de se trabalhar, a reestruturagdo do
sistema mental/emocional dos jovens, integrando a incerteza como componente da vida
(DEMO, 2000)

Schwartz (1995) equaciona essas abordagens propondo que a qualificacdo tem trés
dimen sdes: conceitual, social e experimental. A primeira definiu-a como fungao do registro de
conceitos tedricos e formalizados, associando aos tituos e diplomas. A segunda coloca a
qualificag@o no ambito das relagdes sociais que se estabelecem entre contetdo das atividades
e classificag0 es hierarquicas, bem como ao conjunto deregras e direitos relativosao exercicio
profissional construidos coletivamente. Por fim a terceira dimens3o estd relacionada no
contetdo real do trabalho, em que se inscrevem nao somente os conceitos, mas o conjunto de
saberespostos quando darealizagio do trabalho.

Embora tenham representado um esforco de sistematizagdo da politica educacional
brasileira os textos das leis organicas da Educacdo Nacional mantém o carater dualista da
educacdo ao afirmar como objetivo do Ensino Secundirio ¢ Nommal: formar as elites
condutoras do pais, cabendo ao Ensino Profissionalizante oferecer formagdo adequada ao
filho dos operérios aos desvalidos da sorte e aos meros afortunados, aqueles que necessitam
ingressar precocemente na forga d trabalho (CARVALHO, 1998).

Neste contexto, a linha de a¢do de mstitui¢des como o SENAC e SENAI, teve com
referéncia por muito tempo técnicas de capacitagdo parapreenchimento de postos detrabalho



definidos, com énfase na preparagdo para fazé-lo sem preocupacdo especial com o questionar,
propor, criar e avaliar.

Para Carvalho (1998), poc-se dizer que o desenvolvimento da E ducacio Profissional
sempre esteve atrelado a realidade do sistema produtivo e a organizagdo das sociedades do
ponto e vista econdmico e social. Quando a ciéncia e atecnologia caminhavam em caminhos
quase que opostos das atividades produtivas, o ensino profissional estava voltado para o
desenvolvimento de habilidades muito especificas, vinculadas a um determinado decreto.

Na opinido de Bonamino (1998), deduziu-se que a maior rela¢do entre educagdo e
trabalho ¢é testada, no sistema educacional brasileiro. Porque ao adotar um modelo de
desenvolvimento baseado na associacdo com o capital internacional, embora possuisse um
sistema industrial mais diversificado, quando comparachs as economias centrais, ainda
apresentava algumas deficiéncias na utilizacdo dos recursos disponiveis e enfrentava
problemasna adesio e tecnolo gia.

Reale (1963) afirma que com a educacdo se da a formagdo do homem, em fungdo de
um modelo ideal de pessoa. Cabe a0 educador orientar o educando para que se torne uma
pessoa ideal. Portanto, os processos educacionais devem criar condigcdes ideais e propicias
para que, cada aluno possarealizar por sio seuprojeto existencial ético politico.

A relagdo edwacdo-trabalho deve ser entendida como a necessidade de fazer do
trabalho socialmente produtivo um elemento gerador de dindmica escolar. O estudante €
estinulado pelo conjunto de agentes da sala de aula (professor, disciplinas, materiais,
instrumentais de avaliacdo). Ao inserir o aprendizado nas formas de produividade, a
educacdo deve ser concebida como um processo no qual ciéncia e trabalho concidem. Assim,
0 objetivo essencial da educag@o cientifica ¢ a unilateralidade do homem, visto que € no
trabalho que ele se realiza. A liberacdo das potencialidades hunanas ¢ a condigdo prévia da
educacdo. A base ¢ todo o processo de realizagdo individual e coletiva é a educacio

Carneiro (2008), diz que a qualificacdo para o trabalho ndo quer significar umadivisao
da vida em dois tempos: um tempo proprio para estudar e outro, um tempo sucedaneo, para
trabalhar. A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e
nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidades o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho
(BRASL, 1996).

O homem ¢ um ser social que constroi suas relagdes com a natureza € com 0s 0Utros
homens no processo de produgdo, tendo o trabalho como mediacdo. O trabalho ¢ uma
atividade transformadora do homem sobre a natureza, visando a producio de bensnecessarios
a sua subsisténcia e também a do grupo a que pertence. As condi¢cdes de produgdo sdo
reguladas pela organizac¢do social e pela técnica, e os processos de producdo estdo diretamente
ligadosas condi¢des historicas em que ocorre (BORGES, 2003).

2.2. Ensinos Técnicos e Tecnol 6gicos

A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacio Nacional, Lei 9394/96, ao disciplinar a
educacdo profissional, desvincula-a do Ensino Médio e abre-lhe o acesso, tanto aos alunos
matriculados no ensino fundamental, médio e superior, bem como ao trabalhador em geral,
jovem ou adulto. A educacdo profissional constitui-se numamodalidade de ensino que agrega
pessoas de diferentes niveis de escolarizacdo (MATIAS & FERNANDES, 2004).

O nivel basico destina-se a qualificacdo, a requalificacio e a reprofissionalizacdo de
trabalhadores, independente de escolaridade prévia. A escolaridade prévia necessaria a
preparacdo e ao desenvolvimento de competéncias referentes a algumas ocupagdes de nivel



basico ¢ determinada pelas agéncias educacionais, nos planos de curso das respectivas areas
observadas as exigéncias requeridas pelo mercado detrabalho.

O nivel técnico destina-se a proporcionar habilitagdo profissional de técnico de nivel
médio a alunos matriculados ou egressos do ensino médio, podendo ser oferecido de forma
concomitante ou seqiiencial a este. Abrange, também, as respectivas egpecializagdes e
qualificagdes técnicas.

O nivel tecnolégico corresponde a cursos de niveis superiores, destinado a formacao
essencialmente vinculada a aplicagdo técnico-cientifica do conhecimento. Sua especificidade
consiste no carater acentuadamente técnico da formacdo oferecidh, distinguindo-se do
bacharelado, que possui carater mais académico.

Além desses trés niveis, a Educacdo Profissional compreende ainda os chamados
cursos complementares: de especializagdo, aperfeigoamento, atwalizacao.

Para que esse conjunto de condigdes pudesse ocorrer, no entanto, seria indispensavel
estarmos preparados, contando com profissionais de elevada qualificacdo. Caso contrario, no
atual cenario de economia globalizada e nagdes agrupadas em blocos econdmicos, 0s espagos
que ndo conse guirmos preencher serdo ocup ados por profissionais oriundos de outros paises.

Esta sendo preparado um novo perfil do profissional da area tecnoldgica. Rocha
(2001) constata que no futuro s6 os mais qualificados terdo oportunidade no mercado de
trabalho. Para melhor compreensdo, algumas definigdes se fazem necessarias, dentre elas,
discutirem Educacdo Tecnolégica. Segundo Oliveira (2003), conceituar educagdo tecnologica
¢ uma tarefa um pouco dificil, pois, trata-se de um tema novo, polémico, pouco p esquisado,
mas que, mesmo assim, vem recebendo interpretagdes muito diferenciadas.

O conceito de Educagdo Tecnologica ainda ¢ muito polémico; isso talvez se deva, ao
fato dessa educacdo, enquanto conhecimento teorico e pratico, necessitar de ser mais discutida
e analisada, na perspectiva de se construir uma conceituagdo que consiga contemplar a
multiplicicade de sentidos, presente nessaarea do saber.

Grinspwun (1999) reforca o exposto acima, enfatizando a dificuldade de se conceit uar
educac o tecnold gica que, para ela, pode ser concebida, tanto como um importante ponto a ser
contemplado pelo ensino técnico-profissional, quanto como um dos mecanismos e
procedimentos, consequentes da denominada Revolugdio Técnico-Cientifica, que vem
cawando impactos nos campos societarios e produtivos e, especialmente, na educacdo. Ainda
na opinido de Oliverra (2000), o conceito de educagdo tecnoldgica vai muito além da
formacdo técnica, que se redwz o simples treinamento, e se relaciona a uma dada concepgao
de educagdo e de tecnolo ga.

Marx procurou resgatar os pressupostos: trabalho como principio educativo,
politécnica, isto ¢ formagdo técnica ampla; articulagio entre teoria e pratica; formagao
unilateral do homem, que busca formar o “homem novo”, que retne em si tanto habilidades
manuais, quanto intelectuais, tanto capacidade produtiva, quanto possibilicade de fruigéo,
harmonizando tempo c trabalho e tempo livre (MARX & ENGELS, 1983, p. 65).

A compreensdo da atual reforma do ensino técnico definido a partir dalei No. 9394/96
e legislagdo complementar, ¢ a manuencio da estrutwra dual do sistema educacional
brasileiro requer entender como essa estrutura e a educacdo profissional se desenvolveram
historicamente no Brasil. Os modelos pedagd gicos constituem-se a partir de mudangas que
ocorrem no mundo do trabalho e dasrelagdes sociais, posto que as classesresponsaveis pelas
fungdes especiais no mundo da producdo precisam formar adequadamente seus intelectuais.
Esta compreensdo s6 € possivel a partir das relagdes que se estabelecem entre trabalho e
educacdo nas diferentes etapas do desenvolvimento das forgas pro dutivas.

E importante destacar, que em alguns casos, o trabalho aparece como situagdo de
aprendizagem, na qual se integram: teoria e pritica, mas dissociado das atividades de
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programag o e avaliagdo, essa pratica, muitas vezes esvaziava da capacidade de auto dirigir-
se, € auto avaliarem-se, transformar-sc em simples “adestramento”.

O mocelo Escola-Fazenda como estratégia educacional para o ensino agricola,
significa constituir uma empresa média ou grande que devera funcionar como laboratdrio de
pratica e produgdo, com finalidade didatica e de auto manutencdo do estabelecimento cujo
processo & ensino-aprendizagem baseia-se no principio aprender a fazer e fazer para
aprender (MADURO et al.,, 1980).

O ensino profissionalizante requer duas etapas bem defmnidas: a do conhecimento
teorico através de aulas expositivas, leituras, pesquisas, etc. A segunda parte, que consiste na
pratica através do trabalho da operacionalizagio dessas teorias. E oportuno destacar que a
pratica, embora vista como essencial em si e singular, ndo satisfaz completamente as
exigéncias exatas de qualquer formagdo profissional, ¢ complementar e deve estar bem
integrada e observada com a mesma importincia que s da ao estudo formal e teodrico. Para
que isso aconteca satisfatoriamente ¢ necessario preparo da escola e dos professores para
efetivarem esse tipo de mudanga que a pesquisa nos processos de inovagdo curricular tem
constatado frequentemente que as dificuldades encontradas pelos professores para adaptar seu
estilo & ensino as exigéncias da inovagdo educativa constituem uma fonte de fracasso da
inovacdo (ARNAY, 1997).

E indiscutivel a importancia de se perceber o paralelismo dessas duas formas de se
repassar 0 ensino: teoria e pratica devem ser tratadas de modo equilibrado em todos os
aspectos para que se tenha o éxito que se espera da educagio profissionalizante.

A educagdo necessita de ferramentas essenciais para seu crescimento e criagdo de
novos ambientes de ensino, e, neste contexto, a intemet, a televisdo, além de locais e materiais
multimeios tomam-se in strumentos essenciais na ampliag@o deste ambiente.

A atividade educacional voltada para a agroindistria na educagdo favorece essa
tecnologia, formando ambiente e comunidades virtuais de estudos diversificados através de
meios ou multimeios sempre necessarios para esta comunicacdo tendo como principal
caracteristica a aproximacdo fisica de professor e aluno. Portanto o uso de un canal de
comunicagdo exige muita intera¢do. No Instituto Federal & Educacdo Ciéncia e Tecnolo gia
do Ceara — Campus Iguatu ha um cuidado todo especial no tocante asatividades voltadas aos
laboratodrios e ao final da avaliag@o da aprendizagem.

2.2.1. Processo educacional através da Extensido Rural

A Lei & Diretrizes ¢ Bases da E ducagdo (L DB, 1996) prevé que na oferta da educacgédo
basica para a com midade rural, os sistemas de ensino poderdo adaptar conteudos curricul ares
e metodologias aplicadas as reais necessidades e interesses dos alunos do campo e as
peculiaridades da regido. A lei foi promulgada ha quase 13 anos em 20 de dezem bro de 1996,
no entanto, a educacdo contextualizada andando ¢ una pratica comum no semi-arido.

A contextualizagdo concede o semi-arido como assunto indisp ensavel nas salas deaula
da regido abordada em toda sua riqueza social, cultural e am biental. Os padrdes de terra da
seca, caréncia de chuva, sertangjos fracos sdo substituidos pela l6gica educativa emancipa
toria que valoriza a biodiversidade, a cultura, a historia, as vivéncias, a forga do povo do
sertdo. Para isso, a regido ¢ abordada levando-se em conta suas caracteristicas peculiares,
especificidades e diferencas para que assim, busquem-se alternativas para a permanéncia das
pessoas daregido.

Para a pedagogia da altemancia, o centro do processo educacional € o aluno e sua
realidace. A experiéncia socio-profissional se torna ponto de partida para a metodologia de
ensino de modo que a teoria estd sempre em fung¢do de melhorar a qualidade de vida do
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educando. Com o desenvolvimento dessa prética educacional, a tendéncia é gerar interesse no
estudante pelas atividades agricolas, aprimorar as técnicas utilizadas pela familia e pela
comunidade na qual esta inserido e, conseqiientemente, evitar a migragdo do campo para as
areas urbanas, viver em situa¢d es subumanasalém ¢ provocar enormes problemas sociais.

A Lei ¢ Diretrizese Bases da Educagdo— LDB- no inciso I do seuartigo 28, aponta
que as escolas de educacdo basicatem autonomia para definir seu calendério escolar de forma
independente, desde que a carga hordria total do ano letivo seja respeitada, incluindo
adequagdo do calendério escolar 4s do ciclo agricola e as condigdes climéaticas (BRASIL,
1996).

Para a secretaria executiva do Forum Nacional de Prevengdo e Erradicagdo do
Trabalho Infantil (FNPETTI) - Isa Olivera, a educagdo deve ser um espago de garantia de
direitos e construcdo da cidadania, respeitando a diversidade e as especificidades de cada
regido. Ela reconhece que os conteudos e parametros pedagdgicos da maneira como estdo
propostos hoje nado correspondem aos interesses da populacdo do campo. Entretanto, €
categorica ao afirmar que € inadmissivel que o calendario escolar mude em funcdo dos
periodos de plantio e colheita, de forma a consentir e até mesmo estimular o trabalho infantil
agricola.

Ao advento da chamada industrializacdo do campo, que Kageyama (1987) situa a
partir & 1965, vem somar-se a extensdo rural mais um mstrumento de politica publica, o
crédito rural subsidiado, para cuja implantagio houve contribucdo d experts das
organizagdes e extensdo rural. Cabe lembrar que nesta época as universidades ja haviam
incorporado a disciplina d Extensdo Rural como parte integrante do curriculo das Ciéncias
Agréarias. Professores faziam cursos ministrados por extensionistas e se ssdimentava no
interior das faculdades de Agronomia e Veterindria o ensino da extensdo rural a partir do
modelo agora claro e sistematizado de Everett Rogers e seus seguidores (CAPORAL &
FIALHO, 1989). Criou-se um modo eficaz de reprodwzir profissionais da agropecudria para
assumir acriticamente a tarefa difusionista levada avante pela ACAR. Houve época em que os
lagos eram tdo estreitos entrea ACARe algns cursos d Giéncias Rurais que os profission ais
egressos dos mesmos eram dispensados de fazer concurso para ingressar nas empresas de
extensdo rural. Note-se que os curriculostambém passaram a ministrar regras do crédito rural

A extensdo rural, aparelhada com o crédito a atividade agropecuaria, continuou
privilegiando médios e grandes produtores. Diversos estudos mostram que a fatia do crédito
rural contratado com médios e pequenos produtores (usando as categorias que constam nos
relatorios) foi sempre infinitamente desproporcional ao seuntimero e necessidades em relagao
aos demais. Mesmo assim nao foram poucos os produtores com terra de tamanho redwzido
que adquiriram tratores super dimensionados para as suas necessidades e possibilidades de
cultivo.

Neste periodo, segundo Kageyama (1987), a indulstria passa a comandar a diregdo, as
formas e o ritmo da mudanca na base técnica da agricultura. Certamente este comando, por
forca do modelo, se expressa também na pratica da extensdo rural. Com taxas negativas ao
longo da &cada & 1970, o crédito rural transformouwse no cavalo de batalha da extensdo
rural, cujo trabalho restringia-se quase por completo aos procedimentos burocraticos e a
assisténcia técnica ao empreendimento financiado.

A mudang¢a da base técnica na agricultura, conduzida com a decidida participagdo da
pesquisa agicola e da extensio rural, nos remete para outra questdo que hoje se reveste de
fundamental importancia: a sustentabilicade ecoldégica e energética dos agros ecossistemas.
Varios estudos (COSTA BEBER, 1989) alertam que os agros ecossistemas especializados
requerem maiores quantidades de energia auxiliar por unidade de area, de modo a se
perseguir, no curto prazo, maior produtividade e retorno do capital investido. Isso, todavia,
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ndo garante uma maior eficiéncia ecol6 gico-en er gética, mas, ao contrério, acelera o processo
entropico e a degradagdo ambiental nos médios e longo s prazos.

A agricultra moderna, alicercach na especializagdo exagerada e no uso abusivo de
insumos, ndo-renov aveis, apresenta maior vulnerabilidade as oscilagdes & precos da energia
no mercado internacional. A difusdo d tecnologas intensivas em energias extemas aos
estabelecimentos incrementa essa depend&ncia e os riscos econdmicosassociadosa produgdo.

A questio ambiental, contudo, ndo pode ser tratada individualmente. E preciso que se
atente também para a grande diferenciacdo social no setor rural. Embora a extensdo rural ndo
tenha se percebido, e isto se evidencia pelo persistente uso de categorias abstratas e imreais
como “pequenos’, “médios” e “grandes” produtores, houwe no campo enormes
transformagdes sociais, trazendo a tona novos atores, o que precisa ser esudado para se
chegar a um entendimento mais proximo do puiblico que deveria ser prioritario para aatuagao
extensionista nos anos que se seguiram ao “milagre econdmico”.

Este caminho parece aproximar-se mais d realidade objetiva. Soy & Wilkinson
(1983), apontam que no caso brasileiro o “processo de transformagdo das relagdes de
producdo d agricultwra se tem dado na direcdo de: i) depurar as relagdes de produgdo
capitalistas nas grandes empresas agricolas; ii) fortalecer um importante setor de produtores
familiares capitalizados; e iii) gerar uma massa de pequenos produtores pawerizados (...)”.
Por sua vez, Nakano (1981) prefere seguir com a certeza de que existem apenas duas
categorias analiticas com conteudo tedrico bem definido: produtor simples de mercadorias e
capitalista (ouempresa capitalista).

Duas referéncias basicas precisam ser tomadas para s propor uma nova Extensdo
Rural. A primeira diz respeito a crise do modelo de desenvolvimento imposto ao setor rural,
cujo desempenho pratico mostrowse fragil diante da realidade, excludente e concentrador de
renda e da terra, além de ter sido responsavel por uma enorme degradacdo ambiental. A
segunda referéncia é quanto a propriaextensio rural. Adaptada que foiao modelo, a extensdo
tradicional torno u-se insuficiente diante do quadro econémico-social dele conseqiiente.

A Extensdo Rural pode vir a ser um dos instrumentos para a construgdo deste novo
paradigma, capaz de abrir espacos para a construgdo/reconstrucdo da cidadania damaioria do
povo brasileiro. Na visdo de Caporal (1991), a extensdo construiu, no passado mais recente,
um conjunto de espagos na esferapublica, capazes & permitir mudangas significativas em seu
que - fazer. Se ndo por outras razdes, as entidades de extensdo rural e assisténcia técnica da
esfera publica ocupam hoje a posicdo de destaque entre as instituigdes do Estado, quer por sua
disciplina, pelo esforgo de seus técnicos, pelo empenho no sentido de bem gerir os recursos
publicos, pela transparéncia e, mais, pela abertura que tem se operado nos ultimos anos face
as demandas dos movimentossociais.

O Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara — Campus Iguatu, ¢é
dotado de uma estrutura de apoio a extensdo rural, possibiltand o desenvolvimento
sustentavel entre a familia e a terra, estabelecendo uma ideal sinergia através dos pilares
socios econdmicos e ambientais.

A palavra educacdo tem sido muitas vezes empregada em sentido muito diverso. Para
Durkhmeim (1995), ela se constitui na acdo que os adultos exercem sobre as criangas e
adolescentes. Em toda a sociedade, os sistemas de educacéo apresentam um duplo aspecto, o
de ser a0 mesmo tempo multiplo e uno. Ele é m{tiplo no sentido em que ha tantas espécies de
educacdo, em determinada sociedade, quantos meios sociais diversos nela exisirem. Se a
sociedade ¢ formada de castas, a educacdo varia de uma casta a outra. A educacdo varia com
as classes sociais e com as regides. A da cidade ndo ¢ a do campo, a do burguésndo ¢ a do
operario. Ha, ainda, os fatores hereditarios e a diversidade das profissdes que determinam



diferenciagd es nos sistemas de educagcdo. Todos esses aspectos acarretam uma multiplicidade
pedagbgica.

A origem da educagdio confunde com a origem do proprio ser humano que para
sobreviver necessitou se adaptar as diversidades existentes, vigto que o homem nio se adapta
anatureza, mas ele adaptaa natureza a si (SAVIANI, 1998). Neste caso, pode-se afirmar que
a pesquisa transdisciplinar difere da disciplinar por sua preocwacdo simultanea com os
diversos niveis derealidade, superando um s6 nivel de apesquisa discip linar, equacionando-a
em funcio da totalidade.

2.3. A importéancia da Agricultura Familiar no Desenvolvimento Sustentavel

O semi-arido brasileiro é a maior area semi-arida continua situada num s6 pais,
caracteriza-se por uma média pluviométrica anual de 750mm, porém mal distribuida no tempo
€ no espago, uma vez que apresenta areas com média pluviométrica anual inferior a 400 mm
concentradas entre 3 e 4 meses a0 ano, as agws da chuva em grande parte escoam
superficialmente sobre terrenos formados quase sempre por rochas cristalinas,solos rasos e
rios intermitentes. A evapotranspiragdo ¢ em média de 2500mm ao ano, e o balango hidrico ao
longo de meses do ano ¢ negativo. Estima-se que em 750000km? & extensdo, vivam
aproximadamente 23 milhdes de habitantes entre os quais, mais da metade da populagdo
nordestina (LIMA e MARIOTONI, 2002).

Os tralalhadores do campo e seus familiares geralmente tém grandes dificuldades de
acesso a servigos médicos devido principalmente, a distancia de seu local de moradia aos
centros urbanos e a baixa renda. Varios estudos como Kahn (2002), Barreto (2004) e Reis
(2007), apontam que a populagdo rural no Esado do Ceara ¢é atendida basicamente por
agentes de saude sendo o atendimento realizado por um médico apenasnos casos mais graves.
Mesmo assim, quando este atendimento ocorre € feito pelo Sistema Unico de Satude. (SUY).

Segundo Soares et al (2007), a interiorizagdo do desenvolvimento ndo tem alcangado a
velocidade e o padrdo econdmico desejavel para a criagdo de uma sociedade economicamente
desejavel para a criagdo de uma sociedade economicamente sustentavel.

Conforme Khan, (2002) ¢ Sousa et al (2005), mais que a produgdo de riquezas, a
educacdo se constitui um importante fator de conquistapara a cidadania, participagdo da vida
politica com maior consciéncia e maior engarrafamento na relagdo terra, capital e trabalho
eficientes.

Estudo do INEP/MEC, realizado em 2003 mostra que, 2,2 milhdes de jovens entre 15
e 17 anos que moram no meio rural do Brasil, 34% n#o freqiienta a escolae s6 12,9% dos
matriculados estdo no ensino médio. A populagdo rural tem escolaridade média de 3,4 anos
na faixa de 15 anos oumais, enquanto a populacdo urbana conta com 7 anos; o percentual de
analfabetismo na zona rural é 29,8% e na zona urbana 10,3%. Além disso, 0 5,2% das
escolas rurais tem bhiblioteca contra 58,6% dos estabelecimentos de ensino urbano. A
desigualdade se mantém em relagdo alaboratorios & informatica (27,9% na cidace ¢ 0,5% no
campo) de ciéncias(18,3% e 0,5%) e computadores (66% ¢ 42%) (BRASIL, 2003)

Agles socialmente responsaveis de incentivo a educagdo podem contribuir para
melhorar o baixo nivel de escolaridade do homem do campo, que conforme verificados em
estudos como o de Souza (2000), Cartaxo (2004), contribui para aunentara pobrezano meio
rural.

Para Carvalho (2004) o movimento que hoje se procede no pensar, agr ¢ conduzir os
debates a cerca do modelo & desenvolvimento apropriado para o semi-arido aponta para a
faléncia da lo gica do combate a seca e a emergéncia da logica da convivéncia como o semi
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arido, ou, a faléncia da logica, técnica-economicista para a emergncia da logica ambiental
sistémica.

A pedagogia da convivéncia pressupde complementaridade e interdependéncia. A
proposta de aprender a conviver com o semi-arido trabalha o sentido das coisas a partir da
vida cotidiana. Opera na dimensio comunitaria, através da atuacdo do nivel micro, onde ¢
possivel desenvolver novas perspectivas para a reapropriacdo subjetiva da realidade e abrir
um didlo go entre conhecimento e os saberestradicionais (MATTOS 2004).

2.4. Avaliacoes da Aprendizagem

Quando o aluno realmente produz o seu conhecimento com autenticidade, criticidade,
criatividade, dnamismo, entisiasmo, ele questiona, investiga, interpreta a mformagdo, néo
apenas a aceita como uma imposi¢cdo. Para que este aluno realmente tenha como meta segura
a internalizacdo de seus conhecimentos, ¢ preciso que os professores trabalhem com projetos;
em qu o aluno aprende participando, formulando problemas refletindo, agindo,
investigando, construindo novos conhecimentos e informacgdes, problematizando, seguindo
uma trilha motivacional e, que o professor ao trabalhar com projetos possa tornar o ensino
atrativo e & qualidade, despertando a conscientiza¢do de uma nova maneira de ensinar, uma
nova postwa pedagogica, levando os alunos a descobrir, investigar, discutir, interpretar,
raciocinar, e cujos conteudos devem ser conectados a uma problematica do contexto social,
politico e econdmico do aluno, significando outra maneira de repensar a pratica pedagdgica e
as teorias que a embasam.

Pretende-se com as mudangas metodold gicas no ensino, uma prévia reformulagdo dos
conceitos, em decorréncia da qual se coloca o requerimento para redimensionar a atitude do
docente: sw visdo de aluno e seu relacionamento com este, assim como o enfoque dos
conhecimentos a serem repassados, que pela logica da disjungdo costumam ser tratados como
“contetdos”, e criar novos e outros critérios de avaliagao (SANTOS 2003).

O IFETE/CE, Campus Igwatu desenvolve suas ativicades de extensdo por meio de um
orgdo denominado SET AGRI (Servigo Técnico de Apoio Agricola), sendo que esse 6rgdo tem
como fundamento basico o constante estimulo a0 homem do campo para atender a demanda
de produgfo priméria paraa sociedade, necessitando, para isto que as atividades desse homem
sejam realizadas com qualidade para que alcance osobjetivos tragados.

Os programas de extensdo da SETAGRI, portanto estimula o homem do campo
(produtores) a acreditarem em si mesmos por meios da aplicacdo da educagcdo e do
tremamento, buscando aumento de sua produtividade, assim o SET AGRI presta servicos de
consultoria técnica- cientifica e capacitagdo nas areas de agricultura, zootecnia, agroindustria e
desenvolvimento social para organizacdes sociais , empresas publicas ou privadas e elabora,
implanta e acompanha projetos eacodes c insercdo e desenvolvimento social na microrregiao
do médio Jaguaribe.

Com essa visdo o campus [ guatu, através do SET AGRI, estabelece parcerias com as
comunidades do scu dmbito regional para que as mesmas passem a assisténcia técnica, que
sdo oferecidos pelos alunos do Ultimo periodo do ensino técnico, poisos trabalhos oferecidos
pelo SET AGRI sdo uma forma de colocar o futuro técnico com a swa realicdade funcional.

Nesse trabalho voltado para a contextualizagdo do ensino e ¢ aprendizagem, o
SETAGRI, com a atuagdo dos educando do ultimo periodo, sob a coorcenagdo de um
professor, adota cada comunidade, lota um técnico em cada area & atuagdo (agricultura,
zootecnia ¢ agroindustria, etc.) para os desenvolvimentos dos trabalhos, que se estendem da
visita inicial até a intermediacdo da comercializagdo dos produtos, tudo descrito em um tnico
plano ¢ atendimento elaborado pelaequpe.
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A participagdo do estudante da nossa Instituicdo nos trabalhos de extensio se da da
seguinte forma: o aluno tem que estar regularmente matriculado nos cursos técnicos do
Instituto, freqiientando as aulas e depois de ser observado por um professor da area em que o
mesmo pretence atuar, ainda deverd preencher os seguintes requisitos:

e Ternominimo 16 anos;

e Terdominio decontetdo na area que ird atuar;

e Terdisponibilidade de tempo;

e Terespirito de equipe;

e Tercompromeimento;

e Sercomunicativo;

e Serorgnizado;

e Terbom rendimento escolar;

e Entregar carta de recomendagio assinadapor um professor do Instituto;
e Entregar curiculum vitae;

e Apresentar uma palestra na area em que deseja at uar

A partir do preenchimento desses requisitos, o aluno orientado, passa a desenvolver
trabalhos & extensdo que sdo: acompanhamento, técnico nas comunidades (cadastramento,
capacitacdes, visitas, montagem de projetos e planos de negicios), acompanhamentos de
producdo, avaliacdo do trabalho e insercdo dos produtos no mercado. Dessa forma, o aluno
técnico passa a lidar com sua propria realidade e comega a valorizar sua aprendizagem,
integrando-a ao meio em que vive. Segundo Nildecoft (1982),

“... arealidade do homem como ser historico, criador de culturas,
enfatizando os homens de seu tempo, aplicando a orientag da
técnica do fazer fazendo, por meio da contextualizagdo, da
vivéncia e de aplicac® dos conhecimentos adquiridos” (pag. 25)

2.5. C adeia Produtiva da Banana

O Brasil ndo ¢ apenas o maior produtor mundal de banana, mas também o maior
consumidor da fruta fresca, e anwalmente sdo produzdas de 5 a7 milhdes de toneladas (FAO,
1990). Todavia, contribui com menos & 3% do total de bananas do mercado intemacional
(FRUTAS, 1985).

A indwtrializacdo como suwporte a agricultwra fazse necessaria ndao sO para
aproveitamento dos excedentes de produgdo, mas também para diversificagdo de produtos
para consumo e alternativas de conservacdo da banana (ALVES 1999).

Na industrializagdo da banana podem ser obtidos varios produtos, dentre os quais:
puré (na forma asseptica, congelada, acidificada e preservada quimicamente), néctar, fruta em
calda, produtos desidratados, (passa liofilizada, flocos farinha), “chips”, doces diversos e
produtos fermentados. A cultivar Nanicdo, tanto na industrializagdo como na exportagdo da
fruta fresca, € o que apresenta melhores caracteristicas de forma, tamanho. Aroma e sabor,
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podndo competir com a banana produzida em outros paises de clima tropical, tradicion ais
exportadores da frta (MARTINS et. al., 1985; MEDINA, 1985).

Seguem abaixo a descri¢do técnica dos principais produtos de banana:

PURE - ¢ o produto obtido pelo esmagamento da fruta seguido de um método de
conservagdo adequado. Existem diferentes tipos de puré, que sdo classificados deacordo com
a tecnologia empregada: asséptico, acidificado, congelado, e preservado qumicamente. O
puré de banana ¢ wilizado no Brasil como base para elaboragdo de outros produtos, tais como:
doce de massa, néctar, geléia, sorvete, iogurte, dentre (ALVES, 1999). No mercado
internacional, o puré da banana ¢ utilizado, principalmente, na producdo de “baby foods”, e
em menor escala como flavorizante de sorvete, biscoito e bolo (WILSON, 1975).

NECTAR - constitui uma mistura de puré, agua, agucar e acidos orginicos em
proporgdes variaveis. Conforme recomendagdes de Martin et al. (1985), a elaboracdo de
néctar de banana processa-se misturando 40 partes de puré, ou polpa, com 60 partes de xarope
de sacarose a 25° BRIX, adicionando-se acido citrico para o abaixamento do pH as redor de
4.2

SUCO - a obltengdo de suco de banana clarificado ¢ concentrado nommalmente ¢
efetuada através dareducdo de viscosidade da polpa com o uso de enzimas ou compostos que
atuam de maneira similar (ALVES, 1999).

BANANA-PASSA - a banana-passa ¢ o produto oltido pela perda parcial da agwa da
fruta madura, inteira ou em pedagos, para processos tecnoldgicos adequados. A Comissdo
Nacional & Normas ¢ Padroes para Alimentos (1989¢c) estabelece que o produto deva ser
preparado com frutas maduras, sds e limpas, isentas de matéria terrosa, de parasitas, e de
detritos animais e vegetais. As caracteristicas sensoriais sdo estabelecidas de acordo com o
aspecto, em que as frutas deverdo estar inteiras ou em pedagos de consisténcia propria, nao
esmagadas, com cor, cheiro e sabor proprio; o tnico controle fisico-quimico estabelecido ¢ o
teor de umidade, que no méaximo deve ser igml a 25% (p/p); os padrdes microbiol6 gicos
exigidos sdo: bactérias do grupo coliforme — maximo 10%g; bactérias do grupo coliforme de
origem fecal — auséncia em 1 g; salmonelas auséncia em 25g (AL VES, 1999).

BANANADA - segundo Silva (1997), nos dias atuais em que tanto se propaga o
controle de qualidade nos produtos alimenticios, ¢ de suma importancia identificar se o que
estamos comendo ¢ de boa qualidade ¢ se estd ssndo cumprida a legislagdo estabelecida
quanto aospadroes de qualidade e higene.

De acordo com Goubart (1979), o doce em pasta vem se constituindo nos ultimos
anos, como umas das melhores opcdes, tanto para os produtores como para as industrias. Para
os produtores, porque tém nas industrias uma garantia para colocag@o de seu produto. Para as
industrias, porque podem usar matéria-prima mais barata, por ndo ser o tipo de produto muito
exigente em termo de uniformidade da fruta.

O Doceem Pasta segundo a reso lucdo Normativan©9, de 1978 do D.O.U, de 11/12/78
da Camara Técnica de Alimentos do Conselho Nacional de Saude, ¢ um produto resultante do
processamento adequado das partes comestiveis desintegrados de vegetais e aditivos
permitidos por estes paddes, até uma consisténcia apropriada, sendo finalmente
acondicionado de forma a assegurar sua perfeita conservagao.

Canécchio Filho (1985) afirma que entre os doces em massa, fabricados de frutas,
bananada ¢ o maisfacil de ser preparado. A bananada constitui-se um dos pro dutos resultantes
da industrializagdo de frutas em nosso meio. E também o produto campeio de consumo em
nossas mesas € de facil conservagdo pela concentracdo em agtucar e pelo teor acido que
apresenta.
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A classificacdo do doce em massa de banana ¢ dada por simples, pois a banana é
preparada com uma Unica espécie de vegetal, sua consisténcia ¢ em massaou em pasta porque
possibilita o corte, e ¢ designada pelaaposicao do sufixo “ada” ao nome da fruta.

Wille et al. (2004) afirmam que na técnica indusrial, a pectina entra como
coadjuvante que ¢ adicionada na quantidade maxima de 2% com finalidade de obtencdo de
uma otima consisténcia do doce em massa.

De acordo Jackix (1998), em consonancia com o Cédigo Nacional de Saude, o limite
maximo permitido do acido citrico, tartarico, acido latico e mélico ¢ & 0,2%, ja para o
fosforo ¢ & 0,1%, isto porque ele apresenta um maior grau de ionizagdo e poder quatro vezes
mais forte que o acido citrico, relagdo a dminuicdo opH. Com a adi¢do depectinae do 4cido,
pode-se obter com mais wmiformidade um produto devidamente concentrado e de bom sabor
(CANECHIO FILHO, 1985).

A banana, devido a swas caracteristicas sensoriais mostra-se apropriada para
fabricacdo de doces, cremes, sorvetes, etc. Os doces em massa de banana sdo conhecidos
como hananadas, de consisténcia mais dura, podem ser cortadas em pequenos tabletes,
acucarados com grande aceitagdo pelos consumidores (M ANICA, 2000).

Goubart (1997) e a Comissao Estadual do Planejamento Agricola da Paraiba — CEP A
(1985) afirma que o processo produtivo para fabricagdo de doces em massa € simples. Trata-
se & uma atividade possivel de ser realizada através da tecnologia rudimentar ou de formas
mais sofisticadas.

Segundo a CEPA (1985), algumas indistrias compram a matéria-prima de acordo com
o teor de acticar e do seu tamanho uniforme. A matéria-prima para obtengdo d doces em
massa pode estar com um grau de maturacdo elevado, porém nunca em estado de senescéncia.

2.6. Sistema de Garantia da Seguranca de Alimentos na Cadeia Produtiva de
Alim entos.

2.6.1. Importincia das boas praticas de fabricacio na producio de alimentos.

BPF sdo procedimentos e processos que garantam a seguranca no processamento de
alimentos, resultando em produto seguro para o consumnidor ¢ & qualidade wiforme.
Melhoria do ambiente de trabalho, motivagdo aos funcionarios, atendimento aos requisitos da
legislagdo (Portaria 326/97 do Ministério da Satude e Portaria 368/97 do Ministério da
Agricultura) s3o outras vantagens.

A garantia do sucesso da implantagdo do programa de BP depende do comportamento
da diregdo da empresa. E importante que este apoio esteja evidente para todos os
colaboradores, os quais também devem ser conscientizados e mobilizadossobre a importancia
do atendimento ao programa em relagdo aosaspectos técnicos, econdmico, seguranca ¢ legal
Os Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) formalizam a aplicagdo de requisitos
fundamentais do programa de BPF e tém caracteristicas em comun com o APPCC. O POP
inclui o desenvolvimento de um plano escrito de procedimentos que devem ser monitorizados
e nos quais agdes corretivas devem ser tomadas quando houverem desvios dos limites
estabelecidos. As agdes corretivas devem ser tomadas imediatamente apds a deteccdo dos
desvios, porém ¢ de fundamental importancia o levantamento das causas que geraram estes
desvio s para prevenir que 0 s mesmos ocorram novamente.

De acordo com o RDC N° 216 de 15/09/2004 (ANVISA), os estabelecimentos
alimenticios devem cumprir os seguintes Procedimentos Operacionais Padrao (POP):
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POP Portabilidade da Agua - A 4dgua que entra em contato com o alimento, ou
com as superficies de contato para o alimento, ou utilizadapara a fabricacio de gelo deve ser
de uma fonte potavel segura.

POP Higiene de Equipam entos, Moveis Utensilios - As superficies de contato
com alimento devem ser construdas com material a prova de corrosdo e de facil limpeza e
santificagdo; e devem ser efetivamente lavadas e desinfetadas. [sto também se aplica as luvas
e vestimentas ¢ trabalho.

POP Higiene e Satide dos Manipuladores - Manter as instalagdes para lavagem
de méo e os servigos sanitarios em boas condigdes de manutengdo e providos com solugdo
desinfetante. Controlar a saude dos colaboradores de forma a evitar a contaminagdo
microbiologica dos alimentos, materiais de embalagem e das superficies de contato com o
alimento.

POP Controle Integrado de Pragas - Os Pop relacionados ao controle integrado
de vetores e pragas urbanas devem contemplar as medidas preventivas e corretivas destinadas
a impedir a atragdo, o abrigo, o acesso e ou a proliferacdo de vetores e pragas urbanas. No
caso da adocdo de controle quimico, o estabelecimento deve apresentar comprovante de
execucdo de servigo fornecido pela empresa especializada contratada, contendo as
informagdes estabeleci das em legislagdo sanitaria especifica.

2.6.2. Identificacio e controle dos pontos criticos (PCC)

Permite & equipe APPCC conhecer descrever o processo de preparo. E a base para a
identificagdo dos PCC e para a aplicagdo das medidas preventivas relacionadas com os
perigos identificados. Determinadas informagdes devem ser consideradas e descritas
separacamente, tais como: ingredientes utilizados, procedimentos em cada etapa de preparo,
equipamentos e uensilios wados, origem e procedéncia da contaminagdo, condigdes de
tempo e temperatura as quais os alimentos sdo submetidos em cadaetapa de preparo.

Ponto Critico & Controle (PCC) ¢ qualquer ponto, etapa ou procedimento no qual se
aplicam medidas de controle (preventivas), para manter um perigo significativo sob controle,
com obetivo de eliminar, prevenir ou redwzir os riscos a saide do consumidor. As Boas
Praticag/’P OP, adotadas como pré-requisito do sisema APPCC, ¢ capaz de controlar muito dos
perigos identificados (pontos de controle — PC). Porém, aqueles que nao sdo controlados
através dos programas de pré-requisitos devem ser consicerados pelo sistema APPCC. Os
PCC sdo os pontos caracterizados como criticos a seguranca e suas acdes ¢ esfor¢os de
controle devem ser, concentrados. Quando o conceito de perigo inclui aspectos de
deterioragoes, qualidade ¢ ouros, a digingdo entre PC ¢ PCC deve ter por base o que ¢
considerado como critico para o controle do perigo.

2.63. A analise de perigos e pontos criticos de controle (APPCC) e producio
segura de alimentos.

O sistema APPCC ¢ um dos temas mais abordado nos cendrios nacionais e
internacionais e considerado como uma importante ferramenta para a gestdo da garantia da
qualidade e seguranga dos produtos alimenticios. Sua utilizacdo ¢é recomendada pelo Codex
Alimentares e ouros O0rgios internacionais. O Brasil, por meio da Portaria 1428/93 do
Ministério da Saude, adotou o sistema APPCC para avaliagdo da eficacia e efetivicade dos
processos de producao, distribui¢io, comercializacdo e consumo dos alimentos, de forma a
proteger a saude do consumidor. Em 10 de Fevereiro de 1998, o Mmistério da Agricultura
publicou a Portarianumero 46, instituindo o sistema APP CC, com implanta¢do gradativa, nas
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industrias de produtos de origem animal, de acordo com o Manual Genérico de
Procedimentosanex am a Portaria. A eficacia do sistema ¢ bem reconhecida e a sua aplicagdo
a um processo em particular resulta na criagdo de inumeros pontos criticos de controle e
medidas para seu controle e verificacdo. As medidas dadas nesta recomendagdo de higene
definem um nimero universal de pontos criticos de controle, que devem ser esperados de
acordo com a natureza dasoperagd es de fabricacdo.

Certos produtos, processos e praticas podem ser da maior importancia do que outros e
devem ser analisadas em um contexto particular, usando o sistema APPCC, que ira
estabelecer quais aspectos higiénicos sio abordados e quais devem ser enfatizadas para
garantir a seguranca do alimento. Adotado pelos principais mercados mundiais, esse sistema
assegura que os produtos industrializados sejam elaborados sem risco & saude publica,
apresentem padroes uniformes de identidade e qualidade e atendam as legislagd es nacionais e
internacionais referentes aos processos sanitarios de qualidade e de integridade econdomica. A
APPCCnao ¢ um sistema Inspecdo, mas sim um Sistema Dinamico de Controle de Qualidade
que fornece valiosas informag¢desao sistema classico de inspec¢do. Os beneficidrios do sistema
APPCC s3o os seguintes: a) conferir um cardter preventivo as operacdes do processo
industrial; b) orientar para uma aten¢do seletiva nos controles de pontos criticos; c)
sistematizar ¢ docunentar os controles de pontos criticos; d) garantir aprodugdo de alimentos
seguros; e ¢) oferecer oportunidace de incrementar a produtividade e a competitividade.

Os requisitos basicos para a instalagdo dos principios do sisema APP CC na industria,
sdo a sensibilizagdo para a qualidace, o comprometimento da dire¢io da empresa com o
programa e o comprometimernto d alta direcdo da empresa com todo o processo.

O programa APPCC ¢ desenvolvido por meio de uma seqiéncia logica de etapas
assim distribuidas: 1) identifica¢d0 completa da empresa; 2) avaliacdo dos pré-requisitos; 3)
formacdo da equipe responsavel pela elaboragdo e instalagdio do programa APPCC; 4)
seqiiéncia l6gica & aplicagdo dos principios APPCC; 5) encaminhamento da documentacio
para avaliagdo técnica do programa APPCC pelo DIPOA; e 6) aprovacdo, nstalacio e
validacdo do programa APPCC.

16



3. MATERIAIS EMETO DO S

A pesquisa foi desenvolvida no setor de agroindistria (unidade de processamento de
frutas e hortalicas) do Instituto Federal de Educacdo Ciéncias e Tecnologia do Ceard -
Campws [guaty e na comunidade do Quixod municipio de Iguatu — CE.

3.1. Caracterizacdes dos Sujeitos da Pesquisa

3.1.1. Grupo de estudantes

Para a avaliagdo da aprendizagem, a amostragem foi composta por dois grupos de
alunos, 0 Grupo Teste e o Grupo Controle. Sendo o primeiro grupo composto por 20 alunos
do Curso integrado de Agroindustria da 2* série 4° periodo. Esse grupo foi denominado de
Grupo Teste, no periodo da manhd cursavam as disciplinas d& formagdo geral ou
propedéutica eno periodo da tarce as disciplinas da parte técnica.

O Grupo Teste (figura 1) no momento da inser¢do na pesquisando havia tido nenhum
conteido da disciplina de processamento de frutas na qual estd inserido o contetido de
processamento da banana. Dos 20 alunos do grupo teste, 13 do sexo masculino e 07 do sexo
feminino, com faixa etaria entre 15 a 18 anos. E o segundo grupo composto também por 20
alunos denominados de controle, esse grupo ja havia cursado a disciplina de processamento
de frutos no semestre anterior ao inicio da pesquisa, nessa discip lina esta mserido o contetido
de processamento da banana.

O Grupo Controle foi formado por alunos que j& haviam concluido o ensino médio,
chamado & subseqiiente ou pos-médio, fazendo somente as disciplinas da parte técnica no
IFET- CE campus [ guatu. Dos 20 alunos, 11 alumos do sexo masculino e 9 do sexo feminino,
com idade entre 25 a 35 anos.

Figura 1 —Foto do grupo de estudantes (Grupo teste).
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3.12. Grupo da comunidade

Para escolha do grupo da comunidade que participou da pesquisa foram levados em
consideragdo alguns critérios como: localizar-se mais proximo do IFET-CE campus I guatu;
ser de facil acesso e possuir maiores numeros de produtores de banana, e a comunidade do
Quixo4, foi a que mais s adequou a essas condigdes. O grupo de produtores e familiares
(figura2) foi composto por 17 pessoas sendo 10 do sexo masculino e 7 do sexo feminino com
faixa etariaentre 25 a 55 anos.

Apos aconclusio d todasasetapas que compreenderam a sua aprendizagem wsando a
metodologia & projeto, e assim, os alunos que compuseram o grupo teste, preparam as
mesmas atividades que desenvolveram na unidade didatica paraa com unidade como atividade
de extensao.

O conteudo foi selecionado pelos proprios alunos do grupo teste incluindo desde a
matéria-prima até o produto processado.

Produtores e familiares participaram da atividade de extensdo realizada pelos alunos
do 4° periodo (grupo teste) da habilitagio de agroindistria, ministrando contetidos teorico-
praticos.

Figura 2 — Foto do grupo da comunicade do Quixoa.

3.2. Metodologia do Processo Pedagogico

O método wsado para a obtengdo das informacdes seguiu as recomendacdes de Mattar
(1999), o qual afirma que a forma tradicional para coleta de dados primarios € por meio da
comunicagdo direta com o detentor dos dados, sendo a informagdo obtida pelo proprio
respondente, o que recomendao uso de entrevistas e de questionarios.

A avaliacdo da aprendizagem consistiu em indwir os alunos a participarem de novas
metodologias ce ensino, dindmicas interativas, bem como assimilarem novos conhecimentos e
tecnologias de processamento de banana e, a importincia da agricultwa familiar no
desenvolvimento sustentavel no meio rural.

Nesta pesquisa, os alunos foram avaliados por diferentes métodos, sendo eles:
Questionarios de avaliagdo usando o método de atitude do individuo (anexo 3); Questionario
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de avaliag@ com o nivel de conhecimento e ssguranga no curso de extensdo (anexo 5) e
observagdo nas atividades em sala de aula (tedricas e Pratica) e no curso de extensdo. (anexo
2) e (anexo0 9)

Paraa avaliacdo daaprendizagem, os alunos do grupo teste foram submetidosa quatro
avaliacdes: a primeira imediatamente a formagdo do gupo. A segunda apoés a inser¢do na
pesquisa e conhecimentos de todas as atividades da mesma. A terceira apésa execucao teodrica
praticaver quadro | e, a quarta e ultima etapa apds a atividade de extensdo, na qual os alunos
do grupo teste foram avaliados diretamente pelos produtores (anexo 5). Ja o grupo controle foi
submetido somente a uma avaliacdo usando o questionario com o mé&odo de atitude do
individuo (anexo 3), porque todos os alunos desse grupo ja havia concluido, no semestre
anterior ou seja antes ao inicio da pesquisa, todo o contelido a respeito da cadeia produtiva da
banana, enquanto que no grupo teste, a medida que o conteldo era ministrado os
questionarios eram aplicados. Para os dois grupos foram utilizados metodolo gias de ensino
diferentes, enquanto no grupo controle a metodologia utilizada foi a tradicional, no gupo
teste foi o método de projeto.

3.2.1. Avaliacdo dos estudantes através de questionarios

Os questionarios wsados neste estudo como instrumento & coleta d& dados, foi de
carater individual com perguntas fechadas (anexo 3) com abordagens especificas a cerca da
caceia produtiva i banana. A linguagem utilizada no questionario foi simples e objetiva para
que o aluno compreendesse com clareza os questionamentos.

Questionario com o método de atitude do individuo - foi o primeiro Ingrumento de
Avaliacdo, construido na forma de um questionario, formulado com 20 itens que foram
selecionados a partir do contetido programatico da disciplina com os quais foram formuladas
afirmacdes, sendo todas de carater positivo, para a avaliagdo foi construida uma escala de
avaliacdo e atitude do individuo. Considerando que todas as afirmacdes foram positivas, na
escala foram atribuidos valores a cada categoria: na categoria “concordo muito” foi atribuido
nota 7; na categoria “ndo concordo nem discordo”, foi atrbuido nota 4 ¢ na categoria
“discordo muito” foi atribuido nota 1. Através deste método de avaliagdo, foram coletados
dados em trés fases da pesquisa, sendo a primeira consideracomo Teste [ (apos a formagdo do
grupo de syjeitos), a segunda como Teste II (apds a inser¢do dos conceitos tedricos) e a
terceiracomo Teste 111 (apds ainsercdo das atividades praticas).

Questionario de avaliacio da atividade de extemsdo - foi desenvolvido com itens
pertinentes as atividades do programa de extensdo, sendo este respondido pelos produtores
rurais que compuseram o gupo de extensdo, que usaram o instrumento para avaliar a
atividade que havia sido desenvolvida pelos estudantes. Este instrumento foi aplicado no
ultimo dia do curso de extensdo. (anexo 5)

Na atividade de extensdo os alunos utilizaram dindmica de gruo, que foram
explorado s conteudo s tedrico-praticos ministrados durante o treinamento. Outra avaliagdo foi
durante as praticas onde os participantes das atividadesrepetiram todos os processamentos de
fabrica¢do da bananada, cabendo aos alunos somente o acompanhamento, ¢ por ultimo a
avaliacdo onde os cursistas avaliaram os alunos nos quesitos: clareza de linguagem, dominio
do conteudo, habilidades na transmissdo, conceitos, pontualidade, utilizagdo de materiais
recursos didaticos entre outros como consta nos anexos.
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3.3. Avaliacoes Técnicas do Produto Habora do

O Fluxograma do processamento da banana encontra-se apresentado na figura 3.

M atéria-
Primae
Selecao
Pesagem e Fechamentoe
Lavagem Rotulagem
Sanitizagao Envase e
¢ Exaustao

Ll

Despolpamento ms) [ Pesagem | == Form ulagao e
(Branqueamento) Concentragao

: B

Figura 3 — Fluxograma da cadeia produtiva da banana.

As etapas do fluxograma compreenderam os itens abaixo descritos com seus
respectivos informes técnicos.

MATERIA-PRIMA — (Banana): tem que ser de boa qualidade, ndo deve apresentar nenhum
defeito como: amassamento, cortes ou outras injUrias que venha a comprometer o processo €
apresentar algum defeito no produto final (doce);

SELECAO- Na selegdo devemos descartar todos os frutos que apresentem quaisquer defeitos
sempre priorizar bananas de boa qualidade, selecionar também produtores que tenham
compromisso, ou seja, que forneca banana durante o ano inteiro. Na selecdo devemos ter o
cuidado de ndo utilizar banana muito madura por quer pode hidrolisar a pectina fazendo com
quer a bananada ndo der corte;

PESAGEM — O objetivo da pesagem ¢ pra calcular os custos de producdo e saber se o
processamento esta oundo sendo viavel;

LAVAGEM - Retirar sujeiras da superficie (casca), parando comprometer o processamento;
SANITIZACAO — E feita com uma solugdo de agua clorada a 10ppm, esta etapa tem como
finalidade remover eventwais micror ganism o presente na casca da banana;
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DESCASCAMENTO — E feito manwlmente utilizando facas de inox bem lavadas e
esterilizadaem agua quente;

BRANQUEAMENTO - E um tratamento térmico que ¢ aplicad na banana apds o
descascamento pra evitar o escurecimento enzimatico;

DESP OLPAMENTO — Nesta etapa a banana ap6s ser branqueada ¢ feita a desintegracgio e
refino da polpa, que podem ser utilizadastanto a despolpadeira como liquidificador industrial;
PESAGEM — A pesagem da polpa ¢ feita para calcular todos osingredientes da formulacdo;
FORMULACAO — Na formulagio é calculado todos os ingredientes que irdo dar o ponto
final no produto acabado (bananada).

CONCENTRACAO — Nesta etapa adicionam-se todos os ingredientes da formulagio com
excecao da pectina que € colocada somente quando o sdlido soluvel (SS) do doce atinge 55°
BRIX, porque a pectina € muito susceptivel a cozimento por periodo prolongado, podendo
hidrolisar e apresentar um defeito no corte depois do produwo acabado. Na fabricacdo da
bananada pra duas formulagdes com e sem glicose o doce esta no ponto quando atinge entre
65 a68° BRIX;

ENVASE — E o processo pelo qual coloca o produto na embalagem, esta etapa ¢ feita logo
ap6s a concentracdo. Depois do envase faz-se o recravamento ¢ em scguida efetua-se a
viragem da embalagem que tem como finalidade esterilizar a tampa.

EXAUST AO — Na exaustdo coloca as embalagens submersas em agua a 90 °C, controlando a
temperatura de modo que a mesma caia & 20 em 20° Cadicionando agua fria até que atinja a
temperatura ambiente;

ROTULAGEM - O rotulo deve trazer todas as informagdes do produto para o consumidor,
desde a composicao nutricional até periodo de validade.

ARMAZENAMENTO — A hananada ¢ armazenada em temperatura am biente, o local deve
ser fresco earejado. As pilhas ndo podem ser muito altano méaximo sete caixa por pilha, elas
devem ficar mais ou menos 20cm do piso e 30cm das paredes pra evitar que peguem
umidace;

Paraa producdo do produto doce de banana em massa ou bananada foram usadas duas
formulagdes, sendo uma delas com a adigdo de glicose e a outra sem a adigdo com glicose,
conforme descrito abaixo:

Form ula¢ao com Glicose
Polpa de banana - 50%

Sacarose -42%
Glicose -7%
Pectina - 1%

Acido citrico - 5g/3 kg de polpa
Benzoato de sodio -1g3 kg de polpa
Form ulagéo sem glicose

Polpa de banana - 50%

Sacarose -48%

Pectina -2%

Acido citrico - 5g/3 kg de polpa
Benzoato de s6dio -1g3 kg & polpa

Observagdo: Os conservantes tanto acido citrico como benzoato de sodio ndo entram na
formulag do como percentagem (%).
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O produto doce de banana em massa foi wsado como objeto neste estudo para que
pudssemos aplicar os conhecimentos da cadeia produtiva da banana ¢ pemmitir que o
estudante compreendesse o contexto de widade, sem fragmentacio. Bwscando fazer a
interdisciplinaridade através da utilizag@o do método de projeto como instrumento de ensino.

Assim, ap6s a elaboragdo do produto, foram processadas as avaliagdes laboratoriais
pertinentes da cadeia produtiva dentre elas destacaram-se: analises fisico-quimicas
microbiologicas e sensoriais. Para esta etapa do projeto, foi necessaria a interdisciplinaridade
com as disciplinas de microbiolo gia, quimica e fisico-quimica, controle de qualidade.

3.3.1. Analises fisico-quimicas

pH - determinado através da diluicdo de 10 g de amostra para 100 mL de agua
destilada, wtilizando-se potencidmetro com membrana de vidro (AOAC, 1984).

Acidez - determinada através da diluicdo de 1g da amostra para 50 ml de agua
destilada com adigdo de 2 gotas de fenolftaleina (1%), onde foi titulado com solugdio de
NaOH (0,1N) até o aparecimento da coloragdo rosea. Os resultados foram expressos em
percentagem de 4cido citrico, conforme o Instituto Adolfo Lutz (IAL, 1985).

Sélidos Sduveis - E determinado através de refratometro manual (ATAGO — ATC —
1E, Hand Refractometro N-1a) com escala variando de 60 a 90 °BRIX (AOAC, 1984).

3.3.2. Analises microbiolégicas

As analises microbiologias foram realizadas no laboratorio do Nutec - Fundacdo
Nucleo de Tecnologia Industrial do Ceara o que dificultou participacdo direta dos aluos.
Assim a swa participacdo ficou limitada a anélise dosresultados.

Os parametros microbiolégicos foram aqueles requeridos pela Legislagdo Brasileira

para Alimentos. Para a realizacdo dos ensaios foram seguidas as diretrizes gerais do Método
da (APHA, 2001).

3.33. Avaliacao sensorial

Aceitacio - A avaliagdo da aceitagdo foirealizada no Laboratorio de Analise Sensorial
da Embrapa Agroindustria Tropical, com a participagdo dos almos como provadores das
amostras. Porém, esses alunos participaram da andlise dos seus resutados, o que lhe
possibilitou uma melhor compreensdo da abordagem da metodologia anélise sensorial para a
proposta do projeto.

Foi usado um teste de aceitacdo, wilizando-se escalaheddnica estrut urada de 9 pontos,
variando de desgostei muitissimo (nota 1) a go stei muitissimo (nota 9) (Figura 20) utilizan do-
se 30 provadores ndo treinados (MEILGAARD et al., 1987). As amostras foram apresentadas
aos provadores em pratos de plasticos descartaveis, sem associacdo de qualquer outro
alimento, codificados com trés algarismos aleatorios. Cada amostra foi constituica por cerca
de 20g de bananada, a temperatura ambiente. Os provadores usaram a ficha do teste
apresentado no (anexo 5) para o desenvolvimento dos testes. Foram também coletados nestes
testes, nformagdesrelevantespara a andlise dosresultados obtidosnostestes, como os fatores
que influenciaram na aceitacdo bem como a identificacdo do grupo de consumidores para o
produto.
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3.4. Tratamentos Estatisticos

Os resultados dos testes para avaliacdo do processo de aprendizagem foram analisados
por teste de Buferroni com nivel de significancia de 5%, usando o soft ware SLST AT versao
4,0.

Os resultados das andlises fisico-quimicas e sensoriais foram avaliados por andlise de
variancia e teste de Tukey a 5% de probabilidade.
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4. RESULTADO S E DISC USSAO

4.1. Avaliacdo da Aprendizagem

A metodologia utilizada neste estudo contribuiu para que os estudantes pudessem
participar ¢ uma atividade inserida na sua rotina escolar, no entanto, esta foi organizach de
tal forma que eles pudessem compreender cada uma das suas etapas € que, os conteudos
teoricos e préticos abordados na disciplina de processamento de frutas pudessem ser
transformado s em uma dindmica ainda ndo experimentada por elesno ambito escolar.

Desta forma estes estudantes passaram a assumir responsabilidades que exigiam ndo
apenas conhecimento mais também o exercicio da pratica deste conhecimento, em cada uma
das suas etapas.

Assim, eles experimentaram, dentro do seu ambiente escolar, a possibilidade de
pensar, agr, decidir, lidar com as suas incertezas ¢ buscar fundamentos para as suas
propostas. Isto fez que eles sentissem a necessidade de se organizarem em grupos para a
execucdo das suas tarefas, assumido de forma responsavel e amadurecida cada uma das
propostas do projeto que foi desenvolvido.

Figura 4 - Foto do gruo de estudantes em aula pratica durante as atividades didatica.

4.1.1. Avaliacao durante as atividades teoricas e praticas da disciplina

No Quadro 1 encontram-se apresentadosos valores médios para cada sujeito do Grupo
Teste em relagdo ao instrumento de avaliag@o de atitude dos individuos que wsou uma escala
numérica de sete pontos, em relagdo as trés avaliagcdes (T1, T2 e T3).

Nos resultados, foi verificado que os sujeitos apresentaram um aumento gradativo no
seu nivel de concordancia com as afirmativas que compuseram o nosso instrumento de
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avaliacdo, em relagdo ao seunivel de conhecimento, quanto aos saberes técnicos relativos a
caceia produtiva da banana.

Quadro 1 - Valores médios paracada questdo parao Grupo Testenas trésavaliagdes(T 1; T2
e T3).

Sujeitos T1 DP E/:] T2 DP fAV T3 DP EA,V
Al 5,1b 1,518 | 298 6,3a | 0910 | 146 | 6,92 | 0489 [ 7.1
A2 4,5b 1,669 | 375 6,0a | 1124 | 187 | 6,7a | 0733 | 109
A3 5,2b 1436 | 276 | 6,0ab | 1,076 | 179 | 6,7a | 0933 | 14,0
A4 4,1c 1410 | 344 6,0b | 1257 | 209 | 7,0a | 0000 | 0,0
A5 5,1c 1373 | 269 6,3b [ 0910 | 146 | 6,9a | 0308 | 45
A6 5,2b 1,496 | 291 4,6b | 1,605 | 353 6,7a | 0733 | 109
A7 4,5b 1,147 | 255 48b | 1,19 | 249 | 6,9a | 0308 | 45
A8 5,4b 1,142 | 212 4,4c 1231 | 280 | 6,92 | 0366 [ 53
A9 4,7b 1,785 | 384 5,1b 1373 | 269 6,7a 0587 8.8
Al0 5,7b 1,089 | 193 4,1c 1410 | 344 | 6,8a | 0696 | 10,2
All 6,0b [ 0,999 | 168 46b | 169 | 369 | 6,8a | 0716 | 10,6
Al2 4906 | 2337 | 477 53b [ 1,129 [ 213 | 7,0a | 0000 [ 0,0
Al3 43b | 0967 | 227 41b | 1905 | 470 | 7,0a | 0000 | 00
Al4 5,7b 1,387 | 245 52b | 1,105 | 213 6,8a | 0523 | 77
AlS5 5,1b 1,234 | 244 6,5a | 0887 | 138 | 7,0a | 0224 | 32
Al6 5,9b | 0813 | 139 43¢ 1,750 | 40,7 | 7,0a | 0000 | 0,0
Al7 6,7a | 0,571 8,5 6,0b | 102 | 171 6,82 | 0696 | 102
Al8 5,1b 1,373 | 269 57b | 1872 | 33,1 6,7a | 0657 | 9.8
Al9 3,5b 1317 | 382 6,6a [ 0759 | 116 | 6,92 | 0366 | 53
A20 3,7b 1,302 | 352 37b | 1,785 | 489 | 6,8 | 0550 | 8,1

Média 5,0 5,3 68
geral

Legenda: DP (Desvio Padrao), CV% (Coeficiente de Variagdo %); MDS (Minina Diferenga Significativa).
Letras diferentes por teste indicam diferenca significativa para o teste de Friedman (p < 0,05) avaliando por
linha.

Os valores médios na primeira avaliagdo (T1), ou seja, antes das aulas que
contemplavam o contetido da disciplina de processamento de frutos, variaram & 3,5 a 6,7,
com uma média geral de 5,0. Na avaliagdo T2 a média foi muito proxima da T1 (5,3), isto
ocorreu devido a uma maior concentracio de medias entre 4,0 ¢ 5,0, No entanto, as notas
maiores foram iguais a 6,0 e tiveram a mesma representacdo nesta avaliacdo. Ja na avaliagao
T3, as notas foram maiores ouiguaisa 6,7, sendo améda do gupo igual a6,8. Vale ressaltar
que, a nota maxima na escala de avaliacdo foi 7,0, assim, estes estudantes obtiveram no final
da proposta, uma percepcao & 97% dos contetidos contemplados na disciplina, podendo este
valor ser considerado importante, uma vez que na avaliagdo T 1 osalunos atingiram 75,7% de
pontuagdo em relagdo a grande média.

Avaliando esta evolug@o na apropriacdo do conhecimento, foi observado que 50% do
grupo apresentaram diferen¢a significativa (p < 0,05) na avaliacdo T2 em relagdo a T 1. Sendo
que, para alguns deles ocorreu uma redugdo na média das notas.

Por outro lado, na avaliacdo T3, pode ser verificado o quanto a proposta deste trabalho
contribuiu para a melhoria do conhecimento dos sujeitos uma vez que todos os sujeitos
apresentaram valores das notas superiores a 6,5 correspondendo na escala de atitude com o
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intervalo entre concordo moderadamente e concordo muito, com diferenca significativa para
75% dos sujeitos.

Esta evolugio era esperada, visto que, o proposito deste trabalho foi utilizar de uma
metodologia que contribuisse para a evolugdo gradativa do conhecimento do aluno, a partir da
sua inser¢do no Grupo Teste. Foi ainda observado que 40% desses estudantes conseguiram
consolidar com maior facilidade os conceitos tedricos e praticos desta proposta, apresentando
na avaliagdo T2 valores médios superiores a 6,0, correspondendo o grau de concordar
moderadamente com as afirmativas relativas aos conteudos abordados na disciplina de
processamento de frutos, que compos a proposta do nosso estudo.

Estes resultados reforcam a nossa teoria de que o método de projeto pode ser uma
estratégia didatica para os saberes técnicos dos cursos que trabalham conteidos tedricos e
praticos na sua matriz curicular. E, estdio em concordincia com os descritos por Franca Jr
(2008) que relatou valores médios na ultima avaliagdo (T3) com diferenga significativa em
relagdo a primeira (T 1). No, entanto, os valores descritos por este autor foram maiores do que
0s nossos em todas as quatro avaliagdes. Outro indicador de diferenca com os resultados do
nosso estudo esta relacionado com a variabilidade nas questdes quando ao nivel de
concordincia do estudante com as afirmativas do instrumento para a avaliagdo do
conhecimento, fazendo com que os valores do coeficiente de variagdo fossem elevados tanto
no T1 quanto no T2, porém, a reducdo no T3 foi impottante para o nosso trabalho, indicando
que os sujeitos conseguiram no final do periodo letivo compreender os temas abordados de
forma tedrica e correlaciona-los com a swa atividade pratica.

A nossa proposta metodolo gica para avaliar de forma continua o aluno em cada uma
das etapas fundamenta-se no que nos diz Haydt (2008), de que “um dos propodsitos da
avaliacdo com funcdo diagnostica ¢ informar o professor sobre o nivel d conhecimentos e
habilidades de seus alunos, antes de iniciar o processo ensino-aprendizagem, para determinar
0 quanto pro grediram de um certo tempo”.

Para esta autora, a avaliacdo micial se caracteriza como uma avaliagdo diagndstica do
grupo de alunos (ou classe), possibilitando conhecer a bagagem cognitiva que eles estdo
trazendo para a sala de aula, porém, as diferencas individuais, geralmente, alguns alunos tém
maior facilidade para reter o que foi aprendido enquanto que outros esquecem mais
rapidamente. No entanto, no nosso trabalho, a avaliagdo diagndstica, teve como proposito
conhecer conhecimentos empiricos que o aluno traz consigp, sendo este obtido a nivel
familiar pela pratica passada de geracdo a geragdo, ou mesmo por outras atividades
desenvolvidas em outras disciplinas que possa ter permitido o alcance de conhecimentos que
ainda ndo haviam sido contemplados.

Os valores médios obtidos para cada afirmativa que compoOs o instrumento de
avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem parao Grupo Teste, pode ser verificado que, a
avaliagdo T1 que compreendeu nosso diagnostico, os alunos pontuaram 55% das questdes
com o seu nivel de concordincia superior a 5,0 que representava que eles concordavam
ligeiramente com as afirmativas referentes aos conhecimentos sendo que, dentre elas
destacaram-se a composicdo da banana com a maior pontuagdo 5,7.

Nostestes T2 e T3, verificou-se que os syjeitos que apresentaram um aumento relativo
em relagdo ao T1, apresentando a maioria dos valores médios superiores a 5,0. No entanto, no
T3 a média foi maior que 6,5, confirmando a hipdtese de que, ainda que os alunos ja
possuissem algum conhecimento a respeito das unicades que seriam abordadas na disciplina,
o que s¢ explica em fungdo dainterdisciplinaridade que o aluno consegue fazer com as outras
unidades abordadas na sua formagZo, ao desenvolver a sua atividade em um projeto de
pesquisa que contemple o conteido programético das unidades da disciplina, a sua ag@o
enquanto syjeito ativo do processo, faz com que ele possa ter uma maior apropriagdo do
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conhecimento, permitindo uma consolidagdo das informacdes se aplicada a contextualizagao
da teoria napréatica.

Isto poderia ser correlacionado ao fato desses alunos jaterem participado da atividade
transdisciplinar que havia sido desenvolvida na nossa institui¢do, na qual a banana foi a
tematica, por compor a proposta deste projeto, e assim, muitas informac¢des haviam sido
abordadas, tanto o nivel de transferéncia de informagdes pelos professores quanto pelos
poetas populares através do “cordel” (anexo 6) e do “repente”, nos quais as rimas foram
descritas com algumas informagdes técnicase outras empiricas, uma vez que o Cordel é uma
Literatura, geralmente definida como poesia narrativa, pop ular, impressa” e con grega infinitos
caminhos percorridos pela criatividade & cada autor, sendo essa multiplicicade de escolhas
que garante a variedade de temase estilos.

Para Curan, Apud Resende (2005),

A literatura de cordel ¢ uma poesia fldorica e popular com raizes no
Nordeste do Brasil. Consiste, basicamente em longos poemas narrativos,
chamados “romances” ou “historias”, impressos em folhetins ou panfletos,
que falam de amores, sofrimentos ou aventuras, num discurso hedico de
ficcdo. Assim, o cordel tem caracteristicas tanto populares quanto
folcl oricas, ou seja é um meio impresso, com autoria designada, consumido
por um nuimero expressivo de leitores numa drea geografica ampla, enquanto
exibe métricas, temas e performance datradi¢do ora. Além disso, conta com
a partidpacgo direta do publico, como platéa.

Nesta tematica & popularidade, o Repente se caracteriza pelo improviso, os

cantadores fazem os versos ‘de repente’, em um desafio com outro cantador. Nao importa a
beleza da voz ou a afinacdo, que vale ¢ oritmo e a agilidade mental (Anexo 6).

4.12. Avaliacio comparativa entre os dois grupos: Grupo Teste e Grupo
Controle

No Quadro 2 se encontram apresentados os valores médios para cada questdo
(afrmativa) o instrumento de avaliagdo usando a de sete pontos para verificar o nivel do
conhecimento conforme o grau de concordancia e discordancia dos sujeitos do Grupo teste na

avaliacdo T3 em relagdio ao Grupo Controle.
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Quadro 2 - Valores médios do T3 para o grupo teste do grupo controle.

; Grupo Teste (13) G rupo C ontrole
Questoes | nMedia | op | & Media | b | )
Q1 6,7a 0671 | 10,1 6,3a 0910 | 146
Q2 7,0a 0224 | 32 6,0b 1,556 | 259
Q3 6,6a 0821 | 124 5,2b 1,872 | 363
(o7} 6,5a 0887 | 138 6,0a 1,338 | 223
Q5 6,7a 0733 | 109 5,9b 0,968 | 164
Q6 6,8a 0550 | 81 5,4b 1,635 | 303
Q7 6,9a 0366 | 53 5,7b 1,631 | 289
Q8 6,8a 0410 | 60 5,6a 1,789 | 319
Q@ 6,8a 0523 | 77 5,1b 1,000 [ 218
Q10 7,0a 0000 | 00 4,8b 1,673 | 349
Ql1 6,9a 0671 | 98 5,6b 0,995 | 178
Q12 7,0a 0224 | 32 5,1b 1,669 | 33.1
QI3 7,0a 0224 | 32 5,5b 1,669 | 306
Q14 6,9a 0308 | 45 5,4b 1,759 | 326
Q15 6,9a 0447 | 65 5,7b 1,348 | 239
Ql6 6,8a 0696 | 102 6,4a 0933 | 147
Q17 6,9a 0366 | 53 6,2b 0951 | 153
QI8 7,0a 0224 | 32 6,4a 1,137 | 179
Q19 6,8a 0786 | 11,7 5,8a 1473 | 254
020 7,0a 0224 | 32 6,2a 1,105 | 178

Legenda: DP (Desvio Padrao), CV% (Coeficiente de Variagdo %); MDS (Minina Diferenca Significativa).
Letras diferentes por teste indicam di ferenca significativa para o teste de Friedman (p < 0,05) avaliando por
linha.

A opg¢do por trabalhar com um grupo controle nos permitiu verificar se d fato a
proposta metodologica de trabalhar com os alunos em uma metodolo gia focaca em cada etapa
das componentes da disciplina, contextualizando as atividades e esclarecendo a0 grupo de
alunos que a sua avaliacdo se procederia de forma continuada, foi importante para este
trabalho, uma vez que dados quantitativos puderam ser colhidos para uma avaliagdo
comparativa mensurada em valores numéricos e, que, pudessem nortear s a proposta resulta
em ganho paraos estudantes.

Assim sendo, para esta avaliacdo, optowse por fazer a avaliagio wilizando os dados
obtidos na avaliacdo T3 do grupo em estudo para comparar com o grupo identificado como
controle, justificando-se na condicdo de que este ultimo grupo respondeu o instrumento de
avaliacdo apo6sa conclusdo de todas as widades que compde a disciplina, estando, portanto,
os doisem condi¢des de igualdade quanto ao contetudo pro gramatico.

O grupo controle que foi constituido por alunos que ja haviam concluido no periodo
letivo anterior, como este grupo & estudo quando responderam o instrumento de avaliag@o, ja
possuiam atotalidade dos conceitos tedricos e praticos da disciplina.

Desta forma, para uma analise comparativa da capacidade de compreensio e da
aprendizagem daqueles sujeitos que participaram da metodologia pedagdgica proposta no
nosso estudo, que ¢ diferente da usualmente aplicada no cotidiano da nossa Instituigdo, que
esta centrada no método e projeto como uma proposta didatico-pedagd gica para o ensino dos
saberes técnicos.
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Avaliando o Gruo Teste em relagdo ao Gupo Controle quanto ao nivel de
aprendizagem, usando esse método de avaliagdo com escala de valores afetiva, verificou-se

que 65% apresentaram valores médos significativos (p < 0,05), menores do que o Grupo
Tese.

Sendo que as Questdes que ndo foram diferentes entre os dois grupos fora aquelas
referentes ao conceito basico sobre a banana, as variedades mais cultivadas na regido, ao
produto de maior produgdo também na regido e ao controle no produto nas etapas da sua
elaboragao.

Figura 5 - Estudante ministran do contetido tedrico na atividade de extensdo (5A) e detalhe da

explicagdo do modo de wilizagdo do papel toalha na secagem dos utensilios e equipamento
(5B).

Figura 6 - Estudantes entregando o lanche para os produtores de banana nas atividades
praticas (6A), e Grupo d estudantes distribuindo os EPIs para os produtores utilizarem
durante as atividades & extensdo (6 B).

Na avaliagdo do comportamento dos sujeitos na atividade de extensdo com
comunidade, verificowrse um amadurecimento dos estudantes passando a ter atitudes que
permitissem o seu bom desempenho na proposta d extensdo. Assim, o grupo escolheu um
coordenador geral para desenvolvimento das atividades, dessa forma, seis subgrupos foram
formados sendo que o primeiro grupo ficou a cargo de elaborar e preparar o material com
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conteudo teodrico e ministra-los. O segundo grupo para planejar, elaborar o material para o
processamento da banana com produtores e familiares. O terceiro grupo foi responsavel pela
confeccdo dos crachas. O quarto grupo se responsabilizou pelaorganizagdo derefeigdes. Ja o
quinto grupo procedeu a aquisicdo de matéria-prima, outros in gredientes e transporte. O sexto
grupo foi responsavel pela operacdo de ciAmera fotografica e dos demais registros durante os
trabalhos. (anexos7)

Depois de varias observagd es feitas no decorrer da pesquisa, percebeu-se mudangas de
comportamento dos estudantes como, por exemplo: criatividade na elaboragdo dos crachas, o
espirito de lideranca de alguns, principalmente da coordenadora que teve a sensibilidade de
separar o grupo em subgrupose atribuir acada um fingdes de acordo com suas habilidades.

Nao poderia ceixar e destacar nessa pesquisa a participagdo individual e coletiva
desses alunos que desenvolveram com muita propriedade as atribui¢des que lhes foram
determinadas pela coordenadora demonstrando responsabilidace e dedicacio apesquisa. Cada
um buscou a superacdo diante das dificuldaces, principalmente os grupos que ministraram os
contetudos tedricos-praticos, porque esses alunos se depararam com situagdes totalmente
adversas da rotina do dia a dia, saindo da posicdo de aluno e passando a instrutor diante do
grupo de produtores e familiares de banana com faixa etarias diferentes, que haviam tido
pouco contato anteriormente e ministraram esse treinamento utilizando uma linguagem clara e
objetiva, de forma quetodos participantes pudessem compreen cer.

Outro ponto que chamou bastante atengdo nos estudantes foi a maturidade desses
jovens alunos, porque quando um estava desenvolvendo determinada atividade os demais
ficavam preocupados e torcendo para que tudo acontecesse dentro do planejado.

Na atividade de extensdo os alunos tiveram tanta competéncia a ponto que o
presidente da associacio dos fruticultores iguatuense que também participou da capacitacao,
produziu um cordel em que mostra através da rima a importante colaboragdo que esse grupo
deupara a comunidade do Quixoa (anexo 8).

Apo6s desenvolver todas as etapas que compreenderam o curso de extensdo, os alunos
foram avaliados pelos participantes do curso, que utilizaram um questionario construdo com
perguntas estruturadas fechadas esse instrumento de avaliacdo foi desenvolvido pelos
proprios alunos sujeitos dessa pesquisa (anexo 4).

Assim, os resultados foram pontuados em valores percentuais da incidéncia da
resposta para cada item avaliado, ao quais se encontram apresentados nas figuras 1 a 4.

Figura 7 - Descascamento da banana para fabricacdo da bananada com e sem glicose (7A) e
Pesagem dos ingredientes para ambas as formulagdes: bananada com e sem glicose (7B).
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4.1.2.1.Q ualidade do m aterial didatico

Os alunos quando interrogados sobre o material diditico wilizado por eles durante o
periodo de atividade de extensdo, mais de 55 % responderam que a qualidade era & boa a
otima (Figura 8), ndo aparecendo nenhuma nota abaixo desses escores.

100,00 -
80,00 -

60,00 A

(%)

40,00 -

20,00 -

0,00 -

OTIMO BOM REGULAR

Figura 8 - Qualidade do material didatico das atividades de exten s@o.

4.1.2.2. Aprimoram entos dos conhecimentos e contribui¢io dos instrutores

De acordo com a figwra 9 nota-se que houve aprimoramento dos conhecimentos dos
alunos, visto que mais de 60 % dos mesmos afirmaram que houve contribuicdo dos
instrutores, sendo que em tomo de 5% disse haver aprimoramento em apenas algumas areas
de estudo, mesmo considerando que mais de 25 % dos alunos afirmarem que ndo houve
aprimoramento.

31



OpP2EP3

100 1
9 -
80 -
70 7
60 -
50 -
40 -
30 -
20 1
10 7

%

/™

Sim Nao Em parte

Figura 9 - Aprimoramento dos alunos e contribuicdo dos instrutores nas atividades de
extensdo.

4.1.2.3.Avaliacao do desem penho dos instrutores pelos alunos

O desempenho dos instrutores foi considerado pelos individuos que fizeram o curso
como sendo bom a 6timo, com maior prevaléncia no conceito bom, conforme apresentado na
figura 10.

@ Gtimo B Bom O Regular O Insuficiente
100 -
90 1
80 1
70 1
60 1
X 501
40 1
30 1
20 1
10 1
0+ . . . . . .
4a 4b 4c 4d 4e 4f

Figura 10 - Avaliagdio do dessmpenho dos instrutores pelos alunos nas ativicades de
extensdo.

4.1.2.4. Utilizacao dos conhecimentos adquiridos

Considerando que howe grande percentual de aprimoramento pelos estudantes nas
atividades de ensino e extensdo durante o desenvolvimento das atividades, quando indagados
sobre 0 que fariam com os conhecimentos adquiridos, 70 % dos entrevistados afirmou que
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utilizariam na sua totalidade, enquanto 30 % usariam em grande parte de suas atividades
profissionais, porque pretendiam introduzir outros produtos derivados da banana além dos
processados no treinamento (bananada com e sem glicose), e seriam wilizados somente pra o
consumo da familia. (Figura 11).

Ap6s o término do curso a comunidade do Quixoa juntamente com outros produtores
de banana do municipio de Igwtu fundou a Asociacdo dos Fruticultores Iguatuense e
contaram com a colaboracdo de alguns parceiros como: IFET-CE Camps Iguatu, Banco do
Brasil, Banco d Nordeste, EMATER, SEAGRI, SEBRAE ¢ Elo Amigo, juntos conse guiram
a construgdo de uma wunidade de processamento de frutos, tendo como carro chefe a bananada
produto com boa aceitag@o na regido. Ja os equpamentos foram financiados pelo Ministério
do Desenvolvimento Agrario (ver anexos dos equipamentos), € esse projeto tem como
finalidade agregar valor a banana, evitando aac¢do do atravessador.

100,00 1
90,00 1
80,00 1
70,00 1
60,00 1
£ 50,00+
40,00 1
30,00 1
20,00 T
10,00 T
0,00 T T
Totalidade Grande parte  Parcialmente  N&o utilizados

Figura 11 - Utiliza¢do dos conh ecimentos adquiridos pelosalunosnas atividades de extensao.
Iguat u-Ce (2009).

4.13. Awvaliacoes Técnicas do Produto

4.13.1. Analises Ksico-Q uimicas

a) pH e Acidez Titulavel

O pH praticamente ndo apresentou alteragdes para as bananadas analisadas, ndo
havendo, portanto diferenca significativa (Figura 12). O valor médio encontrado nas
formulagdes de bananada foi praticamente igual a 4,0 sem e com adicdo de glicose, valor
acima do recomendado por Jackix (1988), o qual afirma que o pH para doces em massa deve
estar entre 3,0 ¢ 3,4. No entanto, ndo foi observado prejuizo na formulagdo da bananada.
Assim, as bananadas apresentaram tendéncia ao aumento de pH mesmo que nao significativo.
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4,0 -
B 3,5 -
3,0
2,5 ; : .

Sem glicose Com glicose Comercial

Figura 12 -pH de bananada formulada a partir de frutos d¢ bananas colhidas no estadio de
maturacdo 5 (amarelo com ponta verde) com e sem adi¢do de glicose.

A acidez apresentou diferenca significativa entre as bananadas (com e sem
glicose), como também apresentaram diferenca no teor de acido citrico com relagdo a
bananada comercial. As formulagdes apresentaram valores de 4cido citrico em tomo de 2,7 %
(sem glicose), 2,57 % (com glicose) €2,9 % para bananada comercial (Figura 13).

2,8 7

2,71
(=)
2267
825 -
S5 -
:g 2,4
) 2,3 7
g -
o 2,2

2,11

2,0 T T

Sem glicose Com glicose Comercial

Figura 13 - Acidez de bananada formulada a partir de frutos d¢ bananas colhidas no estadio
de maturagdo 5 (amarelo com ponta verde) com e sem adigdo de glicose.

b) Sélidos Soluveis

Os solidos soltveis das bananadas apresentaram diferenca significativa para am bas as
formulagdes, com e sem glicose (Figura 14), nfluenciando no produto. Verifica-se que os
solidos soltveis apresentaram valores de 68 ¢ 74 para bananadas sem e com glicose,
respectivamente. Observa-se ainda, que a média dos valores encontrados para o teor de
solido s solveis na bananada com glicose situa-se na mesma faixa encontrada para a maioria

das bananadas comerciais, que segundo a legislagdo deve estar em torno de 74 a 75 ° Brix
(BRASL, 1978).
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Sem glicose Com glicose Comercial

Figura 14 - Slidos Soliveis (°Brix) de bananada formulada a partir de frutos de bananas
colhidas no estadio de maturagdo 5 (amarelo com pontaverde) e sem adi¢do & glicose.

4.2.1.2 Avaliacao sensorial

Para o estudo da andlise sensorial, 30 provadores ndo-treinados, receberam trés
amostras & bananadas: a primeira com glicose, a segunda ssm glicose e outra & marca
comercial. Os provadores foram congituidospelos alunos do Grupo Testee Controle. (Figura
15).

Figura 15 — Preparacdo das amostras: bananada com e ssm glicose para andlise sensorial
(15A) e Destaque do grupo de alunos (Teste e Controle), observando a realizacdo da pratica
sensorial (15 B).

a) Aceitacao

Os resultados dostestes de aceitagdo sensorial chs bananadas encontram-se na figura
16. Nenhuma diferenga significativa de aceitacdo foi observada, na bananada, seja para a
formulagdo sem e com gicose, como também na formulagdo comercial. Esses resultados
demonstram que, apesar dos resutados fisico-quimicos terem detectado pequenas diferencas
nos produtos, ndo foram percebidas pelo consumidor, tornando assim um potencial de
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utilizagdo deste produto para o mercado. Com acettagdo satisfatoria as bananadas
apresentaram notas acima de 7,0, o que corresponde na escala hedonica a gostel

moderadamente.

ial 7,23a
comercial (+1775)

i 7,10a
sem glicose (+1,826)

i 7,00a
com glicose (+2,017)

1,00 3,00 5,00 7,00 9,00

Valores médios das notas

Amostras

Figura 16 - Aceitagdo Sensorial & bananada formulada a partir de frutos de bananas colhidas
no estadio de maturacgdo 5 (amarelo com ponta verde) com e sem adicdo de glicose.

b) Aparéncia

Observa-se através da figura 17, que o escore médio oscilouentre 2,3 a2,5. Observouw

se ainda, que a bananada teve sua aparéncia mantida no limite adequado para consumidor.
Notou-se que a mesmo com as diferentes formulagoes, as bananadas nao apresentaram

diferenca significativa.
N
N
Y
(Y

Sem glicose

N

2,0 21 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6

Valores médios das notas

Figura 17 - Aparéncia de bananada formuada a partir de frutos & bananas colhidas no
estadio de maturagdo 5 (amarelo com ponta verce) com e sem adigao de glicose.
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¢) Sabor

Os resutados ndo apresentaram diferenga significativa quanto ao sabor (Figura 18).
No entanto hd uma tendéncia ao consumo d produto com maior grau de dogura, 0 que nao
afeta o consumo de bananadas com outras formulagdes.

Comercial

] 44

Sem glicose

B0EZ

Com glicose

BEGT

2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60

Valores médios das notas

Figura 18 - Sabor de bananach formulada apartir & frutos de bananascolhidas no estadio de
maturacdo 5(amarelo com ponta verde) com e sem adigdo de glicose.

d) Corte da bananada

Os resultados obtidos para as bananadas em relagdo ao corte, apresentaram diferenca
significativa entre a formulagdo com gicose ¢ sem glicose (Figura 19). A bananada sem
glicose apresentou valores relativamente baixos em tomo & 1,8 enquanto a formulagio com
glicose apresentouvaloresacima de 2,5, caracterizando um corte adequado, principalmente se
comparada a bananach comercial. A bananada sem glicose apresentou corte inadequado ao
consumo, ou seja, com menor consisténcia. Isto se deve provavelmente a relagdo dos teores de

agtlcar com osacidos.

Sem glicose

com glicose _

00 0,5 1,0 15 20 2,5 3,0

eg'z

a6‘L

eg‘z

Valores médios das notas

Figura 19 - Corte de bananada formuladh apartir de fritos de bananas colhidas no estadio de
maturagdo 5(amarelo com ponta verde) com e sem adigdo de glicose.
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e) Consumo de Bananada

Ao consultar os consunidores quanto ao consumo de doces d tipo bananada, 48%
responceram que tem o héabito de consumir bananada regularmente, enquanto 11% quase
nunca consomem doce de bananada (Figura 20A). Eses resultados demonsram a falta do
produto na regido centro sul do estado do Ceard, caracterizando assim a saica da fruta para
outras regides vizinhas, ocasionando a entrada de outros produtos no mercado local e o ndo
aproveitamento através ch agroindistria local, principalmente no ambito da agicultura
familiar.

Quasenwnca Nunca 0,00%
10,00%

Hébito

Frequerte
Ocasioral mente 23,33%

mente 20,00%,

Conple

merto
2333%
Gosteso
63,33%

Reguarmente
46,67%

A - Freqi€ncia de consumo B- Razdo de consumo

Figura 20 - Freqiiéncia ¢ Razio de consumo do produto.

f) Razéo de consum o

Ao entrevigar os consumidores o porqué de consumir bananada, 64 % responderam
que o doce de massa (bananada) ¢ gostoso, contra 25% que dizem ser um complemento

alimentar (Figura 20B). A razio de 15 % dizerem que ¢ habito, isto se justifica pela tradic@o
dos brasileiros em comer doces, principalmente apos asrefeigoes. Hoje, doces e geléias feitas
com frutos tipicos de cada regido sdo encontradas tanto nas grandes capitais quanto nos
pequenos municipios.

4.13.2. Analises microbioldgcas

A amostra encontra-se dentro dos padrdes microbiold gico de acordo com a Resolucdo
— RDC N° 12, de 2 de janeiro de 2001 ¢ Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria do

Ministério da Satude de acordo com os resultadosnas tabelas 1 e2.

Tabela 1 - Andlise Microbioldgica para Bananada sem Glicose.

Parametros Amostra Legidacao
Coliformes a 35°C (NMP/g) <3 -
Coliformes a45°C (NMP/g) <3 -

Bolores e leveduras (UFC) <10 <10"

NMP: Nameros Mais Provaveis | UFC: Unidades Formadoras de Colomnias
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Tabela 2 - Andlise Microbiologica para Bananada com Glicose.

Parametros Amostra Legidacao
Coliformes a 35°C (NMP/g) <3 -
Coliformes a45°C (NMP/g) 3 -

Bolores e leveduras (UFC) <10 <10"

NMP: Nameros Mais Provaveis | UFC. Unidades Formadoras de Coldni as

As caracteristicas intrinsecas da bananada, como pH acido e BRIX elevado, limitaram
o crescimento microbiano. De acordo com Harrigan e Park (1991) nessas condigdes nao
ocorrem crescimento de bactérias causadoras de intoxicacd e origem alimentar e de
bactérias deteriorantes

Os resutados deste estudo indicam ocomréncia ndo significativa ¢ microor ganismos
deteriorantes que influenciem diretamente na qualidade e estabilidade do produto analisado.

Todos os resultados foram discitidos com os alunos que participaram de todas as

etapas da pesquisa.
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5. CONCLUSO FS

Na avaliagdo da aprendizagem foi verificada para que os alunos tivessem um melhor
desempenho foi necessario fazer a interdisciplinaridade com outras disciplinas para
melhor absor¢do dos conhecimentos.

Apropriacdo dos conhecimentos se deu de maneira gadativa, se consolicando na
ultima avaliag@o.

Na atividade de extensdo pode-se observar que a metodologia utilizach neste tratalho
contribuisse para que os estudantes adquirissem conhecimentos € amadurecimento
para desenvolver cada etapa da pesquisa.

Os produtos processados durante as atividades apresentassem caracteristicas smilares
aos dos encontrados no mercado.

O tratalho desenvolvido pelos almos demonstrou a importancia do grupo no
desenvolvimento das atividades ce extensao com a comunidade na formagao técnica.
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Anexo 1 - Contetido ministrado paraosalunos do gupo teste durante as atividades didatica:

—

o Eitn
-

I” S INSTITUTO FEDERAL DE
SEE EDUCACAD, CIENCIA E TECMNOLOGIA

e

DEP ARTAMEN TO D EDESENVOLVIMENTO EDUCACIO NAL

_ COORDENACAO GERAL DE ENSINO
GERENCIADES UPORTE TECNICO PEDAGOGICO

Curso: Habilitagio em Agroindistria.

Professor: Luis Rodrigues da Silva.

Turma: 2* série 4° periodo (integral).

Disciplina: Processamento de Frutas.

Atividade Didatica:

1.Cadeia Produtiva da Banana;

Aspectos Nutricionais, Aspectos Tecnologicos, Matéria-prima

Produtos: Puré, Néctar ou bebida "pronta para beber", Doce em massa ou bananad,
Banana em calda, Banana-passa, Flocos, Farinha, Banana liofilizada.

Para 0 doce em massa foram avaliadas todas as etapas do processamento: matéria-prima;
selecdo; pesagem; lavagem; sanitizagdo; descascamento; branqueamento; despolpamento;

pesagem; formulagdo; concentragdo; envase; ex austdo; rotulagem e armazenamento

2. Analise Sensorial de Alimentos.

Higtorico, condigdes gerais para os testes sensoriais;
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Anexo 2 - Roteiro das atividades de extensdo.

Roteiro das atividades desnvolvidas pelo Grupo Teste dwante a capacitagcdo do
processamento da banana com produtores e familiares da comwmidade do Quixoa na parte de

extensao.
Periodo de 05 a08/082008

HORARIO 05/08/2008 06/08/2008 07/08/2008 08/08/2008
Terca-feira Quarta-ferra Quinta-feira Sexta-feira
Visitaas widades - Principais Fabricagao da Fabricacao
educacionais ¢ conservantes utilizado{ bananada c/ da bananada
produgdo IFET —  no processamento da | glicose. c/ glicose
P Ceara campus - bananadh, como
7:00 & 9:00 Igwatu utilizar o refratometro
matéria- primaideal p
bananad.
¥09:00 as 9:30 Lanche Lanche Lanche Lanche
Visitaa Fluxxogama de Fabricagao da Fabricagao
agroindustria do fabricagdo da bananada com | da bananada
D9:30 as 11:00( IFET, e bananada glicose. sem glicose.
apresentacdo dos
equipamentos
11:00 as Almogo Almogo Almogo Almogo
13:00
Perdas da banana Fluxograma de Fabricagao da - avaliacdo
13:00 as | nobrasil. aspectos  fabricacdo da bananada sem - egustagio
1430 nutricionais da banana. glicose. - sorteios do
banana. produto
14:30 as Lanche Lanche Lanche Lanche
15:00
Aspectos Fluxxograma de Fabricagao da
tecnologicos; fabricacdo da bananada sem Encerrament
15:00 as | matéria-prima; bananada glicose. 0
16:00 principais
variedades
cultivadasno brasil.
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Anexo 4.
Atividade de Extensdo desenvolvidapelos alunos da Habilitagdo de A groindistria com produtores e
familiares de Banana da localidade d& Quixoa no municipio I guatu Ceara.

1) A qualidade do material didatico utilizado no treinamento foi:
a)( ) 6timo b)( ) bom c) ( )regular

2) O treinamento contribuiu para o aprimoramento de seus conhecimentos:
a)( )sim b)( ) nao c) () em parte

3 ) Os alunos (instrutores) contribuiram paraajuda-lo em swas dificuldadesno decorrer do treinamento?
a)( )sim b) () ndo ¢)( ) em parte

4) Como avalia o desempenho dos alunos ( instrutores) em relacdo a:
a) Metodologia Empregada ( ) 6timo ( )bom ( ) regular ( ) insuficiente;

b) (areza & Lingmagem () 6timo ( )bom ( ) regular ( ) insuficiente;

¢) Dominio de Conteido ( ) otimo ( )bom ( ) regular ( ) msuficiente;
d) Habilidade na Transmissdao do contetudo ()otimo ( )bom ( )regular ()insuficiente;
e) Pontualidade ( ) 6timo ( )bom ( ) regular ( ) insuficiente;

f) Utilizagdo de Materiais e Recursos Didaticos
( )otimo ( )bom ( )reguar ( ) insuficiente.

5) Os conhecimentos adquiridosno treinamento serdo wilizados:

a) Na suatotalidade ( )

b) Em grandeparte ( )

c¢) Apenas parcialmente ()

d) Os conhecimentos ndo serdo utilizados ( ).
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Anexo 5 TESTE DE ACEITAGAO P ARA BAN AN ADA Prov ador No.

NOME: IDADE () 14-18anos ( )19-21 anos ( ) 22-30 anos ( )30-40 anos ( ) maior que40 anos
SEXO ( )Fem ( ) Masc.

Vocé esta recebendo amostras adificadas de bananada. Avalie cada amostra isoladamente, de forma global, utilizando a

escala abaixo eindique o quanto vocé gostou ou desgostou de cada uma das amostras

9 - Gostei muitissimo

8 - Gostei muito

7 - Gostei regulamente

6 - Gostei ligeiramente

5 - Nem gostei / nem desgostei
—_ 4 - Desgostei ligeiramente

3 - Desgostei regulamente

2 - Desgosteimuito

1 - Desgosteimutissimo

Amostra: Nota:
Amostra: Nota:

Amostra: Nota:

Por favor, indique assinalando no quadro abaixo, o motivo que o levou a dar a nota para cada uma
das amostras, em relagdo a sua aparéncia, corte e sabor.

Amostras Aparéncia Corte Sabor
(aspectovisual ) (facilidade decote) (percepgdo da dogura do
produto e dafruta)
Anostra
) muito boa ()bom () muito bom
_— ) adequada ( )adequado () adequado
) rum () rum () rum
Anostra
) muito boa ( )bom () muito bom
_ ) adequada ( )adequado () adequado
) rum () rum () rum
Anps tra
) muito boa ( )bom () muito bom
- ) adequada ( ) adequado ( ) adequado
) rum () rum () rum
Dado s de identificagdo do consumo de bananada
1-Vocé consome bananadacom que freqiiéncia: 2-Sevocé é umconsumidor de bananada, por

[1 FreqUentemente (uma ou mais vezes porsemana) favor nos indique qual asua razao de

[ Regularmente ( duas a trés vezes ao més) consumo

[1Ocasiondmente (uma vez ao més) [l por que acha gostoso

" Quase nunca( 2 a 6 vezes aoano) [l por que acha que € um complemento dimentar

TNunca consome [ hébito na familia

[ Outro, especifique: U Outros, especifique:
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Anexo 6. Corcel (N6s Temos Banana) produzido durante um seminario transdisciplinar no
IFET-CE campus Iguatu, que teve como tema a banana:

Nos temos banana
Autor: Rivamoura Teixeira

O poetaouwviuda Carmem
Datal Chiquita Bacana
Soube também do estudo
A respeito da banana

Sob um tema transversal
Seguindo um seqiencial
desta fruta tropicana

E aprofessora Ak iko

Quer um estudo abrangente
Repartiu assim em topicos

De maneira inteligente

O conteudo profundo

Dessa MUSA que é do mundo
E que também ¢ da gente

Citando a geo grafia
Mapeando a produgao
Com o valor econdmico
Regido por regido

A quimicatrata datal
Medicina natural
Também da conserv agio

Mas a banana precisa
De um solo adequado
Técnicas bem tragadas
Clima bom, e alinhado
Uma boa adubacdo
Para que a produgdo
Seja dentro do tragado

Conhecer a biolo gia
Pramelhor avaliar

A fisica e matematica
Para melhor calcular
Fazer um planejamento
Tudo certo e no momento
Praa quimica funcionar

Naera da inform atica

O produtor ja precisa

Buscar o conhecimento

Tem um runo, uma pesquisa



Fazer graficos, tragar
A forma de avaliar
Tudo o queidealiza

A banana ¢ do mundo
Mas aqui tem encontrado
Um ambiente propicio
Para o cultivo pensado

A agroindustria pensou
Os derivados usou
Praabastecer o mercado

Por serrica em vitaminas
A e Betambém C

Alto teor de potassio
Powo sddio e pravocé
Nao possui colesterol

E s6 encher o paiol

S6 o bobo é que ndo vé

Ainda contém mais doce
Quea dogura da maga

E bom pelo fim da tarde
Meio-dia e de manha

E afruta do corpo sdo

E vitamina é um pdo

E desejo em mente si

E 0o PPGEA

La da wmiversidade
Aborda o temabanana
Com acriatividade

Em toépicos desenvolveu
E o aluno conheceu
Essa fruta de verdade

Os produtos da banana
Seguem uma dticanormal
Exigéncias do mercado
No meio comercial

Tudo ¢ feito bem tragado
Legendado, rotulado,

Com informacdo legal

Veja um fluxo grama
Recepcdo epesagem
Antes do bran queamento,
Primeiro vem alavagem
Despolpar, formulacao
Depois vem concentragdo
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Seguindo aabordagem...

O acondicion amento
Fechamento e selagem

E o armazenamento

Vem depois darotulagem
E o produto ta prontinho
Bem vestido, arrumadinho,
Prafazer sw viagem

Luis Rodrigues da Silva
E aluno aplicado
Estudou e pesquisou

A banana e os derivados
Disse que na regiao
Tem até associagao
Com muitos associados

Se n6stemos a banana
Mil produtos derivados
Temos professora AKIKO
Adjetivo e predicados
Temos as informagdes
Dispomos de condi¢des
De bons alutnosmestrados

Minha gente, olhaa banana
Casca-verde e pakova
Sapo, nanica e a prata
Ouro ¢ bananamaga

O doce da boa baé

A polpa da Sdo Tomé
Compo 30 ementesa...
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Anexo 7. Cracha prodwido pelos almos do grupo teste, durante o treinamento com
produtores e familiares de banana da localidade de Quixoa:

i ESCOLA
ACROTECNIGA

FEDERAL DE IGUATU-CE

SETOR DE AGROINDUSTRIA

CURSODE EXTENSAO

PROCESSAMENTO
DA BANANA

: Publico: Produtores de Banana do Sitio Quixod

: Ministrantes: dlunosdo Curso de Agroindistria

|
I
|
|
I
I
|
|
|
|
|
I
|
!
i Produtor (a):
i
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

T
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Anexo 8. Corcel produzido pelo produtor de banana durante as atividades de extensdo.

BANANA
A G GANTE NANICA.

Autor: Murilo Barro so.

Banana, nanicaprima

De valoresnutricionais
Carboidratos e vitaminas
Bem como saisminerais

E uma riqueza ener gética
Conforme dia esta métrica
E aestrela dos frugais

No grupo carboidratos
Tem agucares e amido
Um alimento de fato
Fortemente, enriquecido
Por conta desta dogura
E consumido, in natura
Ouem doce, convertido

Teores de vitaminas
A, BI,B2EC
Regulam aminha rima
Faz o verso enriquecer
O poetando seengana
Consumir una banana
Da sauc eprazer

Voucolocar no prefacio
Nalideran¢a dos sais

A eminéncia do potassio
Comandando os minerais
Magnésio, calcio, fosforo e sodio
Coroam o fruto, no podio
Sobrepujando os demais

Voufalar o que acontece
Com seu aproveitamento
Quase metade se perde
No espago e no tempo
Na colheitano transporte
Nomercado e no estoque
Por falha d tratamento

Apenastréspor cento
Da banana que ¢é colhida
Passa por processamento
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E como doce ¢ servida
Sendo industrializada
De maneiravariaca

E assim, é consumida

Sendo maissaboreada
Apo6s o corpo despido
In natura, na dentada
Pela boca do amigo

E assim é degustach
Suapolpa, aproveitada
Sem nada ficar, perdido

Sao muitossews derivados
Destacan do-se o puré

Maior parte exportado

E quem planta, pouco

Frua cristalizada e em calda
Farinha, po, suco ¢ bala
Delicias pra se comer

Vinagre, néctar e vinho
Cerveja e dgua ardente
Sao variosos caminhos
De colheita para frente

O licor e a bananada
Banana- passae em calda
Valiosos, nutrientes

Para industrializar

Tem vasto procedimento
Selecionar, pesar, levar
Rumando ao processamento
Sanitizar, descascar, tratar
Fazer o bran queamento
Chegando ao despolpar
Para o refinamento

E agoravem areceita
Ouseja, form ulacao

A qual precisa se feita
Naindustrializacéo

Veja quaisin gredientes
Definem oscomponentes
Da perfeita edicao

Nao vou dizer as medidas
Para ndo banalizar
Estude, faga pesquisa
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Procure quem lhe ensinar
Faca do jeito que fiz
Encontre o mestre Luiz
Ele ,pode lhe ajudar

Ele sabe processar

Com asabedoria de mestre
Fazo doce, melhorar

E o amargo, desaparece

Com seus belos estudantes
Que se fundem, com adogantes
Que a escola, oferece

Alwo s proficientes

Muito bem capacitados

Jovense eficientes
Devidamente esmerados
Fazendo o quarto semestre

Mas se parecem com 0s mestres
Quejatem o doutorado

Vou dizer muito por cima
Que se usa sacarose

O agucar e a pectina
Acompanhados de glicose
De sodio é o benzoato
Todos com peso exato

E o citrico na mesma do se

Faca a con centragdo

O envase ea viragem
Em seguida a exaustao
Andlise e em balagem
Détodaa informagao

No anverso darotulagem
Comercialize o produto
Alimente e tenha lucro
Ao sair da armazenagem

A Agrotécnica Federal

De I guat u, tao promissor

E o verdadeiro, frugal

Que o poeta, versejou
Ivan, Djalma, Eudes e Luiz
Merecem todo louvor
Fizeram, Murilo, feliz

E os versos que eufiz

Sao frutos doces de amor
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Anexo 9. Fotos dos estudantes e produtores de banana durante as atividades de exten sio.




Anexo 10. Fotos dos equipamentos da unidade de Processamento de Frutas dacomunidade do
Quixoa Pela ordem: Tanque de lavagem d frutas Despolpadeira, Tacho de concentragio,
Dosador com mesa de inox recravadora de potes.
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