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RESUMO

MARTINS, Paulo Sérgio Lettiere. Fibra de Coco Verde: Conscientizagdo Ambiental pela
Arte-Educacdo. 2015. 78 p. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Agricola). Instituto de
Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2015.

Esta pesquisa buscou métodos de conscientizacdo para uma determinada populacdo sobre um
problema que causa enormes danos ao meio ambiente, a salde e a qualidade de vida de toda a
sociedade, o grande volume de cascas de coco verde gerado pelo crescente consumo de sua
agua, seu descarte inadequado e o ndo aproveitamento desse residuo. Através do emprego da
Arte-Educacdo utilizando como ferramenta didatica duas linguagens das Artes Visuais, a
Modelagem e o Desenho, em um processo de Educacdo Ambiental, comprovou-se a
possibilidade de aproveitamento desses residuo como eficiente veiculo de conscientizacéo
quanto ao problema pesquisado. A Modelagem foi a linguagem empregada em oficinas de arte
e artesanato que utilizaram a fibra das cascas do coco verde na producdo de diversos objetos
utilitarios e decorativos. O Desenho foi utilizado na producdo de uma revista em formato HQ,
Histdéria em Quadrinhos, com uma abordagem ambiental referente ao problema das cascas de
coco e também didatica, apresentando os métodos de aproveitamento da fibra de coco dentro
do roteiro da revista. A conscientizacdo dos participantes das oficinas e dos ambulantes,
quanto ao problema, foi constatada através de um questionario e um formulario de entrevista.
A revista € um instrumento conscientizador que circula na versdo impressa e on line, cujos
resultados serdo comprovados pelas postagens e comentarios na pagina da web
(http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/ ) e nos comentérios dos leitores. Para
apreciacao publica dos trabalhos produzidos nas oficinas, foi criada uma Galeria Virtual no
blog http://galeriadearteemfibradecoco.blogspot.com.br/. A area de estudos compreendeu 0s
municipios de Campos dos Goytacazes, Quissama, Bom Jesus do Itabapoana e Itaperuna, no
norte e noroeste do estado do Rio de Janeiro. A pesquisa buscou coletar dados de impactos
ambientais e sociais, formas de disposicdo final desses residuos em aterros sanitarios ou
lixdes, producdo e consumo do fruto nesses municipios e em alguns importantes centros de
fluxo de turismo como Cabo Frio, municipio proximo a regido de desenvolvimento desse
trabalho.

Palavras-chave: Conscientizacdo. Cascas de coco verde. Educacdo Ambiental. Arte-

Educacéo.



ABSTRACT

MARTINS, Paulo Sérgio Lettiere. Fibra de Coco Verde: Conscientizacdo Ambiental pela
Arte-Educacdo. 2015. 78 p. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Agricola). Instituto de
Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2015.

Esta investigacion tuvo como objetivo dar a conocer métodos para una poblacion dada sobre
un problema que causa un enorme dafio al medio ambiente, la salud y la calidad de vida de
toda la sociedad, el gran volumen de céscaras de coco verde causados por el consumo
creciente de sus aguas, su eliminacion inadecuada y la no utilizacion de este tipo de residuos.
A través del uso de la educacion del arte como herramienta de ensefianza utilizando dos
lenguas de Artes Visuales, el modelado y disefio, en un proceso de educacién ambiental, ha
demostrado la posibilidad de utilizar este tipo de residuos como la conciencia vehiculo
eficiente del problema investigado. Modelado fue el lenguaje utilizado en los talleres de arte y
artesania que utilizan la fibra de la cascara del coco de la produccion verde de varias
utilidades y objetos decorativos. El disefio fue utilizado en la produccién de una revista en
formato cémic, tebeos, con un enfoque ambiental en el problema de céascaras de coco y
didactica, con los métodos de uso de fibra de coco en el guién revisado. La conciencia de los
participantes del taller y de la calle, ya que el problema se ha encontrado a través de una
forma de cuestionario y la entrevista. La revista es una herramienta concientizadora que
circula en forma impresa y en linea, los resultados seran certificados por las entradas y los
comentarios en la pagina web (http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/) y los
comentarios de los lectores. Para la apreciacion publica de la obra producida en los talleres,
una galeria virtual fue creado en el blog http://galeriadearteemfibradecoco.blogspot.com.br/.
El area de estudio comprende los municipios de Goytacazes Campos, Quissama, Bom Jesus
do Itabapoana Itaperuna y en el norte y noroeste del estado de Rio de Janeiro. La
investigacion busco recopilar datos de los impactos ambientales y sociales, formas de
disposicion final de estos residuos en los rellenos sanitarios o vertederos, la produccién vy el
consumo de la fruta en estos municipios y algunas afluencia importante de centros turisticos
como Cabo Frio, un municipio cerca de la zona de desarrollo que trabajo.

Palabras clave: Conciencia. cdscaras de coco verde. Educacion ambiental. Educacion

artistica
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“A natureza ndo se adapta as agressdes do homem, ela reage de
variadas formas, promovendo mudancas e desequilibrios
contemporéneos e futuros.”

Lettieri, 2016

1. INTRODUCAO

1.1. AArte e aEducacéo

A Arte é considerada como condicéo indispensavel de civilizacdo e fator importante na
educacdo, assumindo uma funcdo social, sustentando-se nos seus préprios objetivos sem,
contudo, comprometer sua autonomia (CORASSA; REBOUCAS, 2009). No contexto da
Educacao, segundo as mesmas autoras, a Arte se materializa como uma linguagem de extrema
sensibilidade, dialogando com todas as demais areas de conhecimento.

Pense nas obras que vocé conhece! Lembre-se da influéncia cultural francesa,
especificamente a parisiense, nos fins do século XIX sobre a Europa, manifestada
nas obras de artistas como Manet, Degas e Monet! Ou como no inicio do século XX,
na Alemanha, os artistas expressionistas usavam as imagens da cidade moderna
para, em suas pinturas, por meio de cores fortes, transmitir a sensacéo de violéncia
que assolava o mundo, principalmente na época entre duas grandes guerras! Sao eles
Kirchner e Beckmann. Enquanto isso, na Espanha Picasso cria “Guernica”, que nos
remete aos horrores da Guerra Civil Espanhola. S&0 obras que, contextualizadas
com seu tempo e espacgo de producdo, nos fazem pensar e no remetem aquela época,
a uma certa estética, sociedade e valores (CORASSA; REBOUCAS, 2009).

A transformacdo de cascas de coco verde em obras de arte e artesanato, através da
arte-educacdo é uma acdo de sensibilizacdo e conscientizagdo ambiental, que visa a
sustentabilidade. O olhar artistico consegue identificar no mais insignificante material, até
mesmo desprezivel como o lixo, uma possibilidade de sua transformagao em Arte (Fig. 1).



Figura 1. Pintura em acrilico sobre suporte de fibra de coco. (Titulo: Paraty. Autor: P.S. Lettieri).
Fonte: Acervo proprio (2015)

Transformar residuos, casca de coco verde, em Arte e Artesanato é a proposta de uma
linguagem das Artes Visuais, a Modelagem. Os residuos brutos sdo processados em fibras que
se transformam em pecas de arte e objetos artesanais decorativos e utilitarios. Essa
experiéncia € posta em pratica pela Arte-Educacdo em formato de oficinas. O Desenho ¢ a
outra linguagem das Artes Visuais, utilizada para ilustrar uma revista em formato de histéria
em quadrinhos, HQ, como parte dessa proposta de conscientizagdo. A versatilidade e a forga
de expressdo do Desenho faz dessa linguagem um eficaz instrumento de educacdo ambiental
para esta questao dos residuos da casca do coco verde (Fig. 2).
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Figura 2. Partes da histéria em quadrinhos. Desenho a bico de pena com acabamento em software livres
inkscape e Gimp.

Fonte: llustragdo propria (2015).



1.2. Residuos casca de coco verde

O actmulo de cascas de coco (Cocos nucifera L., 1753) verde no ambiente pode
atingir quatro milhGes de toneladas por ano (EMBRAPA 2009). Isso se da em consequéncia
do crescente consumo de sua &gua, porém, apesar dos beneficios conhecidos a salde, gera
rejeitos que, apesar do alto potencial de aproveitamento, caso descartados incorretamente,
podem gerar problemas socioambientais (PASSOS, 2005). Segundo o0 mesmo autor, estes
residuos produzem graves impactos, tais como poluicdo visual das areas onde o0 coco in
natura é comercializado, a contaminacéo do solo e &guas subterraneas, a reducdo da vida util
dos aterros sanitarios - destino final desses residuos. Descartado na natureza ou nos aterros, o
mesocarpo do coco verde leva de 8 a 12 anos para se decompor, favorecendo a proliferacéo de
vetores transmissores de doencas, mau cheiro e o alto custo de seu manejo devido ao grande
volume gerado (EMBRAPA, 2009). E um residuo que produz uma fibra com caracteristicas
peculiares, tais como: alta resisténcia mecanica, porosidade das fibras, proporcionando
facilidade na impregnacdo com outras substancias, propriedades fungicidas, alta resisténcia a
decomposicdo pela dgua ou pela acdo bacteriana, entre outras (CORREA, 2015). Devido a
essas caracteristicas, a fibra de coco tem sido muito utilizada na fabricagdo de inumeros
produtos, como bancos de veiculos, mantas de contencao de encostas, briquetes, floreiras em
substituicdo ao xaxim, painéis acusticos de revestimento e no artesanato e na Arte
(SENHORAS, 2014). Cerca de 70% do lixo coletado nas praias brasileiras sdo de casca de
coco verde (EMBRAPA, 2010). Segundo a mesma fonte, a agua de coco é consumida
principalmente no verdo gerando residuos que se tornaram um problema para as empresas de
limpeza pablica por consumirem recursos das prefeituras no seu descarte. Um copo de 250ml
de dgua gera mais de 1kg de residuo (PROJETO COCO VERDE, 2015).

Nesse contexto, em cidades da regido norte e noroeste fluminense, a questdo dos
residuos sélidos, em geral, constitui grave problema socioambiental. Ruas com pilhas de lixo,
0 vai e vem de veiculos coletores, os noticiarios enfatizando os problemas decorrentes do lixo
urbano e de areas de turismo. Em meio a essas observagGes é comum nos depararmos com
cascas de cocos verdes descartadas na natureza. Principalmente nas praias, no periodo de
verdo. A presenga desse residuo é percebida pelo enorme volume gerado (Fig. 3 e 4).

Figura 3. Re3|duos de coco verde na Praia do Forte em Cabo rlo RJ resultado do comércio ambulante
Foto: Acervo préprio (outubro de 2015)



Figura 4. Residuos de coco verde na Praia do Forte em Cabo Frio, RJ, resultado do comércio ambulante.
Foto: Acervo préprio (outubro de 2015)

Nas ruas das cidades, onde ambulantes comercializam o produto em pontos de grande
fluxo de pessoas, hd uma grande demanda pelo consumo da agua de coco, que € um isotdnico
natural e refrescante, gerando também uma grande quantidade de residuos. O aproveitamento
desses residuos resultaria numa economia nos aterros sanitarios, devido ao fato de que 125
cocos economizam cerca de um metro cubico de espaco (TAVARES, 2010).

O aproveitamento de 1% das cascas de coco, segundo Tavares (2010), acumula no
ambiente esse residuo altamente impactante. O fluxograma (Fig. 5) delimita a dindmica de
consumo de coco verde in natura da producédo (cultivo) aos impactos ambientais e a proposta
de mitigacdo dos mesmos.
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Figura 5. Fluxograma do ciclo de produgdo, consumo, geracdo de residuos, descarte, aproveitamento e
conscientizagdo como possibilidade de mitigagdo do problema do descarte incorreto dos residuos de coco verde.
Fonte: Elaboragdo propria (2015).

Esse trabalho visa contribuir para a mitigacdo dos impactos causados pelo acimulo da
grande quantidade de residuos gerado pelo consumo da dgua de coco, propondo formas de uso
sustentavel para esses residuos. O mesmo tem como area de a¢do 0s municipios de ltaperuna,
Bom Jesus do Itabapoana, Campos dos Goytacazes e Quissama, no norte e noroeste do estado
do Rio de Janeiro. Quissama se destaca por ser o segundo maior produtor de coco do estado e
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também sede de uma grande envasadora e distribuidora de &gua de coco, a empresa
NUCOCO. Campos dos Goytacazes €, segundo dados da Secretaria de Ambiente do
municipio, o maior consumidor e consequente gerador de residuos da regido. Itaperuna e Bom
Jesus do Itabapoana ndo sdo produtores significativos de coco. Porém, o consumo é
consideravel, sendo frequente a presenca de inUmeros ambulantes nas ruas das cidades e
distritos e a existéncia de envasadores artesanais de dgua de coco. O impacto gerado pelas
cascas de coco foi identificado com visitas aos aterros e lixdes (ainda existentes), a partir de
informagdes de profissionais das secretarias de ambiente, cooperativas de produtores, de
ambulantes, envasadores e profissionais de turismo.

Considerando esse quadro, a relevancia desse projeto se afirma quando o mesmo
busca contribuir para o desenvolvimento de um processo de conscientizacdo das populacfes
desses municipios quanto a necessidade de reaproveitamento e reciclagem de residuos
solidos, tendo como exemplo as cascas de coco.

1.3. A ldentificacdo do Problema

A Arte-Educacdo favorece a conscientizacdo quanto a problematica observada no
descarte incorreto de cascas de coco verde? O descarte incorreto dos residuos foi identificado
na regido de estudo. Segundo Lakatos (2003) para se iniciar uma pesquisa de campo o
primeiro passo € a anélise detalhada de todas as fontes documentais, que sirvam de suporte a
investigacao projetada (Fig. 6).

PESQUISA BIBLIOGRAFICA

L

PESQUISA DE CAMPO

PROBLEMA

Figura 6. Fluxo da identificacdo do problema.
Fonte: adaptado de Lakatos (2003).

A pesquisa teve inicio no municipio de Quissama devido ser o segundo maior produtor
de coco do estado (IBGE, 2013). Nesse municipio, foi realizada entrevista com o produtor e
diretor da envasadora NUCOCO, Sr. Norman Steinner. A envasadora processa
aproximadamente 200.000 frutos/més (ALMEIDA, 2009). No municipio de Campos dos
Goytacazes, maior municipio do interior do estado, o comércio ambulante se concentra no
centro histérico da cidade e no litoral (PMCG, 2015). Nos demais municipios da regido, 0s
residuos de coco sdo basicamente gerados por ambulantes nas ruas e pracas das cidades (PMI,
PMQ, PMBIJI, 2015).



1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo Geral

Avaliar o papel da Arte-Educacéo no processo de conscientizacdo, frente ao problema
do RSU (Residuo Sélido Urbano), tendo como objeto de estudo residuos de casca do coco
verde.

1.4.2. Objetivos Especificos

1- Estimar a quantidade de cascas de coco gerada nos municipios de Bom Jesus do
Itabapoana, Itaperuna, Campos dos Goytacazes e Quissama, no norte e noroeste do estado do
Rio de Janeiro;

2- Promover, através do processo de Arte-Educacdo, o ensino das técnicas de modelagem na
producdo de arte e artesanato com a fibra do mesocarpo do coco verde, realizando oficinas de
artesanato em instituicoes de educacdo, cooperativas de produtores, associa¢des de artesaos e
similares, ilustrando com possibilidades de uso das fibras da casca de coco verde e,
consequentemente, buscando ampliar a conscientizacdo socioambiental de participantes a
respeito da importancia, viabilidade do aproveitamento e reciclagem dos residuos solidos;

3- Criar, editar e disponibilizar em modo impresso e digital uma revista em formato de
Histdéria em Quadrinhos (HQ), com contetdo didatico, na qual seja abordado o problema dos
residuos sélidos, seu descarte incorreto e a necessidade de aproveitamento e reciclagem; além
de conter um roteiro de técnicas de artesanato;

4- Avaliar quali-quantitativamente indicadores associados & conscientizacdo socioambiental
através da arte-educacdo desenvolvida em oficinas e por meio da divulgacdo e acessos a
revista HQ.

Fonte: Desenho a bico de pena do autor



2. REVISAO DE LITERATURA

O mundo comecgou a despertar para a questdo ambiental, de forma intensa e global, de
acordo com Brilhante e Caldas (1999, p.10), apenas ha cerca de 30 anos. Em 1972, as Nac0es
Unidas convocaram a Conferéncia de Estocolmo, que levou os paises em desenvolvimento e
os industrializados a tracarem, juntos, os direitos da familia humana a um meio ambiente
saudavel e produtivo (BRILHANTE; CALDAS op. cit., p.10). O mesmo autor aponta que 20
anos apos, no ciclo de grandes conferéncias que visam preparar 0 mundo para o seculo XXI, a
ONU convocou a RIO-92, Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento e apresentou dois documentos basicos para orientar ambientalistas,
cientistas, ativistas e a populacdo em geral: a Agenda 21 e a Carta da Terra.

Vivemos em uma sociedade em que a midia nos leva a consumir cada vez mais. Todos
os dias sdo colocados novos produtos no mercado criando novas expectativas de consumo.
Uma simples mudanca no design dos produtos nos induzem a descartar o anterior, muitas das
vezes ainda em perfeito funcionamento, a adquirir aquele proposto pelo fabricante. Quanto
mais se consome, maior a demanda por energia e maior a geracdo de residuos que seréo
enviados para os aterros sanitarios (LEONARD, 2012).

O consumismo é o ato de consumir produtos ou servigos, muitas vezes sem
consciéncia (CORTEZ, 2009). H& muitas discussdes a respeito do tema, entre elas o tipo de
papel que a propaganda e a publicidade exerce nas pessoas, induzindo-as a0 consumo, mesmo
gue ndo necessitem do produto comprado. O mesmo autor argumenta que, muitas vezes, as
pessoas compram produtos que ndo tém utilidade para elas, ou até mesmo coisas
desnecessarias apenas por vontade de comprar, evidenciando até uma doenga. O consumismo
emergiu na Europa Ocidental, no século XVIII, e vem se espalhando rapidamente para
distintas regides do planeta, assumindo formas diversas (CORTEZ, op.cit.).

A pobreza e a degradacdo do meio ambiente sdo critérios para exame dos padrfes de
sustentabilidade (AGENDA 21, 1989). Segundo o mesmo documento, em seu capitulo 4.3,
enquanto a pobreza tem como resultado determinados tipos de pressdo ambiental, as
principais causas da deterioracdo ininterrupta do ambiente mundial sdo os padrdes
insustentaveis de consumo e producdo, especialmente nos paises industrializados. Motivo de
séria preocupacdo, segundo a Agenda, tais padrdes de consumo e producdo provocam o0
agravamento da pobreza e dos desequilibrios. O combate a pobreza ¢ uma responsabilidade
conjunta de todos os paises (AGENDA 21, cap. 3, se¢do 3.2).

2.1. Residuos solidos

Os residuos solidos constituem problema sanitario, ambiental, econémico e estético
(BRASIL, 2011). Produzidos nos centros urbanos, tem como destinagdo final os lixdes, os
aterros controlados ou os aterros sanitarios, resultando altos custos para o contribuinte e
impactos ambientais, segundo o Plano Nacional de RSU.

No Brasil, estabelecido pela Lei 12.305/2010, é de competéncia do poder publico local
0 gerenciamento dos residuos solidos produzidos em suas cidades. Os servigos de manejo dos
residuos sdlidos compreendem a coleta, a limpeza publica, bem como a destinagdo final
desses residuos, e exercem um forte impacto no orcamento das administracdes municipais,
podendo atingir 20% dos gastos da municipalidade, segundo dados da Pesquisa Nacional de
Saneamento Basico (IBGE, 2010).



Com o fim dos lix0es e aterros controlados, previsto na Lei 12.305/10, que instituiu a
Politica Nacional dos Residuos Sélidos, ficou estabelecido um prazo de quatro anos para que
0s estados e municipios fizessem os planos de gerenciamento e colocassem em préatica a
coleta seletiva, a educacdo ambiental, a integracdo entre o setor publico e o privado e o
principal deles, que seria o referido fim dos lixdes (SEA, 2010). A Lei ordena por prioridades
a gestdo e o gerenciamento dos residuos solidos (Fig. 7).
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Figura 7: Escala de prioridades no gerenciamento de residuos.
Fonte: elaborado a partir de SEA (2010)

A Lei objetiva a reducdo da quantidade de material sujeito a disposicdo final, de modo
a agregar valor aos residuos gerados e destinar aos aterros sanitarios 0 minimo possivel do
que ndo pode ser reutilizado, art. 3°. O artigo 14 estabelece os Planos de Residuos Sélidos,
nacional, estaduais, microrregionais, regides metropolitanas, aglomeragdes urbanas,
intermunicipais e municipais, cujos processos de construcdo estdo descrito no decreto n°
7.404/2010. A Lei foi um avanco, mas tdo importante quanto criar e aperfeicoar a legislacao €
conscientizar a populagdo quanto a necessidade de modificar as atitudes com relacdo a
preservacdo do meio ambiente.

O estado do Rio de Janeiro tinha como meta implantar o sistema de aterros sanitarios
em todos os seus municipios até o ano de 2014, segundo o Instituto Estadual do Ambiente
(2014). Os municipios de Itaperuna e Bom Jesus do Itabapoana, continuam dispondo o lixo
urbano em depdsitos a céu aberto, os lixdes. A legislacdo ambiental esta cada vez mais rigida
exigindo das prefeituras grandes investimentos no tratamento e disposi¢éo final dos residuos
solidos, principalmente o denominado lixo domiciliar (MAZZER; CAVALCANTI, 2004). A
solucéo encontrada foi a criacdo, pela Secretaria Estadual do Ambiente (2014), de consorcios
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entre municipios vizinhos (Fig. 8), para implantacdo e gestdo dos aterros. Os consorcios
publicos sdo estabelecidos pela Lei Federal 11.107, de abril de 2005, e o decreto que a
regulamenta é 0 6.017/2007.
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CENARIO TENDENCIAL - Revis$o Outubra2013
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Figura 8. Regionalizagdo dos aterros sanitarios do estado do Rio de Janeiro.
Fonte: (SEA, 2014).

Um painel informativo encontra-se fixado as margens da rodovia RJ 220, que liga os
municipios de Itaperuna e Natividade, anunciando as futuras instalacdes do aterro sanitario
consorciado, que atenderd o municipio de Itaperuna e Bom Jesus do Itabapoana (Fig. 9).

a it . . " L 5=
Figura 9. CTR-Central de Tratamento de Residuos. Itaperuna. RJ 220. Rodovia Itaperuna x Natividade.
Foto: Acervo préprio (2015).

Um exemplo relevante de reutilizacdo de residuos é o praticado pela empresa de
reciclagem GRANDE RIO RECICLAGEM AMBIENTAL LTDA, presente no distrito de
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Travessao, no municipio de Campos dos Goytacazes, RJ, zona rural. Essa empresa, segundo o
gerente de producdo, Sr. Jorge Vasconcelos, € pioneira no processo de reutilizagdo do sangue
de bovinos, abatidos em matadouros e frigorificos. Alem do sangue sdo também reutilizados
galhos e folhas, provenientes da poda de espécies vegetais, principalmente arvores, em
espacos urbanos. Os galhos e folhas sdo triturados, moidos, por equipamentos especificos,
recebendo a denominagdo de lixo verde, e dispostos em galpdes de forma a serem
homogeneizados com o sangue bovino. A empresa informou que sdo aproveitados cerca de
10.000 litros de sangue bovino por dia e, aproximadamente, 4.000kg de lixo verde. Apos a
mistura, o produto é transportado para uma area descoberta, exposta ao sol para secagem. O
resultado é um produto organico natural, de baixo custo, que pode ser usado para o equilibrio
bioldgico do solo e, cujo processo de producdo libera amonia, que vem sendo estudada para a
producdo de fertilizantes. O produto final é ensacado e comercializado para fins de
compostagem de solos (Fig. 10).
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Figura 10. Producdo de compostagem a partir de sangue de boi e lixo verde na empresa Grande Rio Reciclagem
Ambiental Ltda, localizada no municipio de Campos dos Goytacazes no norte do estado do Rio de Janeiro.
Fonte: llustragdo propria (junho de 2015).

A producdo de lixo em espagos urbanos e areas de aglomeracdo humana tem se
tornado um grave problema ambiental, social e econébmico, requerendo da populacéo e do
poder publico atitudes que reduzam o seu impacto, de acordo com Duarte (2015).

A coleta e o transporte tem sido o principal foco da gestdo de residuos solidos,
especialmente em areas urbanas, e a taxa de cobertura vem crescendo continuamente, ja
alcancando, em 2009, quase 90% do total de domicilios e se aproximando da totalidade dos
domicilios urbanos (IPEA, 2012). Segundo a mesma fonte, indicam uma evolugéo na taxa de
cobertura, principalmente na zona rural que € visivelmente menos atendida devido a dispersao
desses domicilios.

Dados do IBGE (2010), demonstram que o volume de residuos organicos
correspondem a cerca de 50% de todo o volume de residuos sélidos coletados (Tab. 1). Desse
percentual, 70% é de cascas de coco verde, coletados nos grandes centros urbanos e areas de
turismo, principalmente praias, no periodo de verdo (GUATIMOSIM, 2012). Esses dados
demonstram a importancia das cascas do coco verde nos indices de polui¢do ambiental, visual
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e, consequentemente, nos custos da coleta desses residuos.

Tabela 1. Estimativa ’da composicdo gravimétricados residuos s~c')lidos urbanos.
RESIDUOS PARTICIPACAO % QUANTIDADE (ton/dia)
Material = Metais 2,9 5.293,50
Reciclavel = Aco 2,3 4.213,70
31,9% Aluminio 0,6 1.079,90
58.527,40  "Ppapel, Papeldo e Tetrapack 13,1 23.997,40
vdia  piastico total 135 24.847,90
Plastico filme 8,9 16.399,60
Plastico rigido 4,6 8.448,30
Vidro 2,4 4.388,60
Matéria organica 51,4 94.335,10
Outros 16,7 30.618,90
TOTAL 100, 183.481,50

Fonte: elaborado a partir de IBGE (2010)

2.2. Residuo so6lido casca de coco verde

Apesar de o coco ser encontrado no Brasil ha centenas de anos, seu cultivo e producgéo
em escala comercial s6 tiveram inicio em meados de 1950, através do estado da Bahia, por
isso da denominacdo coco da baia, proveniente da ilha de Cabo Verde (MARTINS; JUNIOR,
2011). A Bahia é o estado com a maior producdo de coco do pais, estimada pelo IBGE (2014)
em 552.836.000 de frutos por ano. O estado do Rio de Janeiro é o segundo maior produtor da
regido sudeste, com uma safra em 2014 de 65.871.000 de frutos, sendo o estado do Espirito
Santo o maior produtor desta regido com uma producdo de 172.860.000 de frutos (IBGE,
2014). O aumento da producdo e consumo do fruto na regido se deve a proximidade de
grandes centros consumidores, como o Rio de Janeiro e regido dos lagos (EMBRAPA, 2009).

A evolucdo da demanda pela agua de coco verde no pais, principalmente nas grandes
cidades e &reas de turismo, tem fomentado o cultivo do coco, tornando o Brasil o maior
produtor mundial do coco verde da variedade and para o consumo da agua, endosperma
liquido, que € uma caracteristica do consumo de coco no pais (MARTINS; JUNIOR, op. cit.).
A égua de coco apresenta um conteiido em sais minerais e aglcares que a torna um isoténico
natural (Tab. 2), fator associado a um agradavel e refrescante sabor (EMBRAPA, 2000).
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Tabela 2. Caracterizagao fisico-quimica da agua de coco ando verde com 7 meses de idade.
Sacarose (mg/100ml 280
Glicose (mg/100ml) 2378
Frutose (mg/100ml) 2400

P (mg/100ml) 7,4

Ca (mg/100ml) 17,10

Mg (mg/100ml) 4,77

Mn (mg/100ml) 0,52

Fe (mg/100ml) 0,04

K (mg/100ml) 156,86

Na (mg/100g) 7,05
Vitamina C (mg/100 ml) 1,2
Glicideos totais (g/100 ml) 3,46
Proteina (mg/100g) 370

Ph 4,91

Acidez (% v/p) 1,1

Brix 5,0

Valor calérico (Cal/100g) 27,51

Fonte: elaborado a partir de EMBRAPA (2000).

Um tipo de residuo que vem se tornando um grande problema para 0s municipios € a
casca de coco verde, que € descartada quase na sua totalidade em lixdes ou aterros sanitarios
(EMBRAPA, 2010). O fator que gera esse problema é o crescente consumo de agua de coco,
segundo a Associacdo Brasileira das Industrias de Refrigerantes (ABIR, 2011). O Brasil
consumiu, em 2004, cerca de 22 milhdes de litros de agua de coco, sendo que em 2008 seu
consumo quase duplicou, movimentando cerca de 39 milhdes de litros (ABIR, 2011),
alcancando, em 2014, aproximadamente 450 milhdes de litros (CAVALCANTI, 2014), dados
que indicam que o consumo da &gua do coco vem evoluindo em grande escala. Os municipios
do estado do Rio de Janeiro com maior producéo de coco da variedade ana para consumo de
agua sdo Saquarema e Quissamd (IBGE, 2013). A &gua de coco é um sucesso de vendas e de
publico na cidade do Rio de Janeiro, onde o produto é vendido em quiosques e por
ambulantes nas areias das praias (LARA, 2011). N&o existem na regido norte e noroeste do
estado projetos de conscientizacdo para a reutilizacdo das cascas do coco, segundo relatério
da ONG Puris (ONG PURIS, ECOLOGIA, ARTE E CULTURA, 2015).

Grande parte dos envolvidos na producdo e na comercializacdo desse fruto
desconhecem todas as possibilidades oferecidas como artesanato, compostagem de solo,
mantas de contencdo, e muitas outras, pelo beneficiamento da fibra do seu mesocarpo,
conforme pesquisa informal realizada entre os comerciantes e ambulantes da regido. O
resultado dessa desinformacéo é o grande acimulo de residuos, as cascas do coco, nos aterros
sanitarios e lixdes ainda existentes na regido, como nos municipios de Bom Jesus do
Itabapoana e Itaperuna, segundo informou as secretarias municipais de meio ambiente desses
municipios (PMCG; PMQ; PMBJI; PMI, 2015). Como esses residuos resistem
aproximadamente uma década para se decompor, a vida Util dos aterros é reduzida, causando
prejuizos econdmicos e impactos ao meio ambiente (CARVALHO, 2009).

A geracdo de residuos é a primeira etapa no ciclo de RSU, seguida da coleta,
tratamento e disposicao final (SEA, 2010). No caso especifico das cascas de coco verde, a
geragdo de residuos esta ligada diretamente ao consumo da &gua do fruto e ao ndo
aproveitamento de suas cascas (EMBRAPA, 2009). O comércio ambulante e,
consequentemente, a poluicdo causada por esses residuos nas ruas das cidades e areas de
turismo da regido tem sido evidentes (Fig. 11,12, 13, 14 e 15). Os ambulantes se concentram
nos locais de maior fluxo de pessoas, gerando residuos em seu entorno que, muitas das vezes,
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se espalham pelas ruas das cidades. Ha coleta dos residuos diariamente pelas prefeituras da
regido, mas nenhuma delas mantém projetos de reciclagem ou reaproveitamento de residuos,
destinando todo o lixo para depdsitos a céu aberto, com excecdo de Campos dos Goytacazes,
que j& teve seu aterro sanitario implantado (PMCG, 2015).

Figura 11. Comércio ambulante no centro comercial de Itaperuna RJ.
Foto: Acervo préprio (margo de 2015).

O comércio ambulante de coco, no centro comercial da cidade de Campos dos
Goytacazes, tornou-se um problema que pode ser percebido pelo pablico que percorre esse
espaco da cidade. O acumulo de cascas, decorrente da comercializacdo da agua de coco,
resulta em poluicdo visual e muita sujeira. Apés didlogo informal com sete ambulantes
distribuidos em pontos de grande fluxo de pessoas, 0s mesmos relataram que os residuos sao
ensacados e coletados diariamente por veiculos da prefeitura, mas que muitos consumidores
descartam as cascas pelas ruas da cidade de forma incorreta, dificultando a coleta. As cascas
coletadas sdo destinadas ao aterro sanitério existente no distrito de Conselheiro Josino, devido
0 municipio ndo dispdr de um programa de aproveitamento desses residuos ricos em
possibilidades que, além dos beneficios ambientais, poderia gerar renda para populacdes de
vulnerabilidade social.
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Figura 12. Comércio ambulante no centro comercial de Campos dos Goytacazes RJ.
Foto: Acervo prdprio (agosto de 2015).

Figura 13. Residuos de coco decorrente do envasamento artesanal em Bom Jesus do Itabapoana RJ.

Foto: Acervo prdprio (julho de 2015).
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Figura 14. Residuos de coco na praia de Grussai, regido de i
Foto: Silvana Campos (agosto de 2015).
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Figura 15. Residuos de coco na praia do forte em Cabo Frio, importante area de turismo préxima a regido de
estudos desse trabalho.
Foto: Acervo préprio (outubro de 2015).

A transformagdo do problema das cascas em solugdo tem um bom exemplo em
Quissamd, no norte fluminense. No municipio, a cultura do coco teve inicio em
1991, como alternativa de diversificacdo agricola frente a monocultura da cana,
contribuindo para conter o éxodo rural (NOEL, 2008). Em 2006, os agricultores
colheram 8 milhdes de frutos e com o apoio da prefeitura, a Cooperativa Mista dos
Produtores Rurais de Quissamd criou, em 2002, uma envasadora que pbe no
mercado, diariamente, mais de 6 mil garrafas da Agua de Coco, lider nas prateleiras
do Rio de Janeiro (NOEL, op.cit.).

Em consequéncia, o municipio produz cerca de duzentas mil cascas de coco verde por
més, somente pela cooperativa (P.M.Q., 2014). Os residuos produzidos pela envasadora sdo
de responsabilidade dos produtores e fornecedores, afirma Norman Steiner, diretor da
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empresa. Segundo o Sr. Norman, os produtores, em sua maioria, trituram as cascas e usam o
subproduto para compostagem na lavoura de coco (Fig. 16). A cooperativa passou a ser
controlada por um grupo empresarial do estado do Espirito Santo e opera com o nome de
NUCOCO (Fig. 17).

Figura 16. Cultivo de coco da variedade and em Quissama as margens da rodovia RJ 196.
Foto: Acervo proprio (abril de 2015).

Figura I7. Sede da envasadora NUCOCO em Quissama.
Foto: Acervo préprio (abril de 2015).

As cascas tornaram-se matéria-prima para 0 artesanato na regido em 2002.
Incentivadas pelo Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(SEBRAE), mulheres de localidades rurais aprenderam a aproveitar os residuos do
coco e deram inicio a atividade, apoiadas pela organizagcdo ndo-governamental
Harmonia, Homem, Habitat (3Hs). Ndo demorou e estavam fornecendo luminarias,
jogos americanos, cortinas e esteiras de forragdo de teto e parede para decoradores e
lojas do Rio de Janeiro e da badalada Regido dos Lagos. Batizada de Arte de Fibra, a
iniciativa reforca a renda de 54 familias da zona rural. A prova de fogo das artesas
ocorreu em 2004, quando a Petrobras encomendou 6,6 mil jogos de mesa para
presentear trabalhadoras no Dia Internacional da Mulher. “Foi 1,2 tonelada de coco
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de uma vez s6, em 22 dias de muito trabalho”. O grupo viu do que era capaz e pegou
“liga", lembra a gerente executiva da 3Hs, Darlene Monteiro. Elas ddo utilidade a
mais de trés toneladas de cascas de coco por ano. De olho nas exportacdes, as artesas
aderiram a principios de responsabilidade socioambiental que orientam compras em
outros paises. "Ndao tem produto quimico nem trabalho de crianga no projeto”, frisa
Darlene (NOEL, 2008, p.5).

2.3. Dados de Producéo de Coco na Regido de Estudo

Conforme demonstra a Tabela 3, todos os municipios dessa regido sdo produtores do
coco da baia. Segundo declaracdo informal de alguns ambulantes que comercializam a agua
de coco nesses municipios, a producgdo local ainda é insuficiente para cobrir a demanda, sendo
necessaria a importacdo do fruto de outras regides, principalmente do norte do estado do
Espirito Santo.

Tabela 3. Producdo de coco da baia nos municipios da regido de estudo.

MUNICIPIOS QUANTIDADE PRODUZIDA/2013
Quissama 14 000 000
Campos dos Goytacazes 2 560 000
Itaperuna 380 000
Bom Jesus do Itabapoana 90 000
Total 17 030 000

Fonte: elaborado a partir de IBGE (2013)
2.4. Dados Estimativos de geracao de Residuos (casca de coco)

A coleta de dados do quantitativo de casca de coco verde foi realizada diretamente na
fonte geradora, ambulantes e envasadores, e nas Secretarias da Receita dos municipios. Os
municipios de Campos dos Goytacazes e Itaperuna tém seus ambulantes cadastrados pelas
prefeituras; com base nesses dados fornecidos pelas prefeituras, foi feito um calculo
estimativo baseado na relacdo entre o niUmero de ambulantes e quantidade aproximada diaria
por eles comercializadas. A informacao sobre o quantitativo comercializado foi fornecida pelo
préprio ambulante ou envasador. Em Bom Jesus, o comércio da dgua de coco é baseado em
dois envasadores, sr. José Domingos Bonniolo e sr. Jorge Luiz Resende. A coleta de dados
com os ambulantes foi realizada em locais de maior fluxo de pessoas de cada municipio. O
objetivo desses dados € dimensionar a geracao desse tipo de residuo nos municipios estudados
(Tab. 4).

Tabela 4. Estimativa mensal de venda por unidade de coco in natura na regido de estudo e consequente geracao
de residuos.

MUNICIPIOS Fonte Geradora dos residuos Quantid.
/unidade

Quissama NUCOCO LTDA Envasadora industrial.
200.000

O municipio ndo possui uma quantidade
significativa de ambulantes.

Ambulantes >283 ambulantes cadastrados
pela Secretaria de Postura. Grande parte
desses ambulantes se concentram em areas gaq oo
de turismo do municipio, principalmente
praias e lagoas. A venda média diaria por
ambulante é de 100 unidades.

Campos dos Goytacazes
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Itaperuna Ambulantes> 20 ambulantes cadastrados
no centro comercial da cidade.
A venda média diaria por ambulante € de.  4g 500

80unidades.
Bom Jesus do Itabapoana Envasador 1 >6.000
Envasador 2 >6.000 13.200
Ambulante 1 >1.200
TOTAL 1 958.000

Fonte: Dados coletados in loco com ambulantes e envasadores e com as Prefeituras municipais (2015).

2.5. Educacao Ambiental

Educacdo Ambiental é um vocabulo composto por um substantivo e um adjetivo, que
envolvem, respectivamente, o campo da educacdo e o campo ambiental (LAYRARGUES,
2004). Enquanto o substantivo Educagdo confere a esséncia do vocabulo “Educacéo
Ambiental”, definindo os proprios fazeres pedag0gicos, necessarios a essa pratica educativa, o
adjetivo Ambiental anuncia o contexto dessa pratica educativa, ou seja, 0 enquadramento
motivador da acdo pedagdgica ( LAYRARGUES, op. cit.).

A Educacdo Ambiental, como conceito e pratica, comegou a ganhar visibilidade em
1972, com a realizacdo da Conferéncia das Nacbes Unidas sobre o Ambiente Humano, em
Estocolmo, Suécia, onde se discutiu com maior profundidade a necessidade da inser¢do da
dimensdo ambiental na educacdo (INEA, 2014,). Cinco anos depois, na Conferéncia
Intergovernamental de Educacdo Ambiental, em Thilisi, Georgia, foram definidas estratégias e
diretrizes adotadas ainda hoje (INEA, op.cit.).

Durante a Conferéncia em Thbilisi, foram organizadas 41 recomendacfes sobre
educacdo ambiental a nivel mundial, considerado um grande marco na educagdo ambiental,
segundo dados da Secretaria Estadual de Meio Ambiente de S&o Paulo (1993). Neste
contexto, o Brasil teve que assumir compromissos perante as outras nacdes, dando inicio as
atividades ambientais educativas, de acordo com Guimardes (2008). Para muitos especialistas,
1997 foi o ano da educacdo ambiental no Brasil (e.g. CZAPSKI, 2008). Os 06rgdos
governamentais partiram para a proposicdo de projetos de agdo ambiental por meio de
instrumentos legais como a lei 6.938/81, que instituiu a Politica Nacional de Meio Ambiente;
a Constituicdo Federal, em seu artigo n° 225, que assegura a todos o direito a um ambiente
ecologicamente equilibrado; a lei n°® 9795/99, que institui a Politica Nacional de Educacao
Ambiental, reconhecendo a educacdo ambiental como um componente urgente, essencial e
permanente em todo o processo educativo, formal e/ou ndo formal; as constituicBes estaduais;
0s parametros curriculares nacionais; as agendas 21, entre outros. Com isso, a educagédo
ambiental passou a dispor de um aparato normativo que promoveu e legalizou seu
adentramento aos portdes escolares (GUIMARAES, 2008,).

Alguns marcos historicos pautaram a evolucdo do debate ambientalista e da Educacao
Ambiental (Fig. 18). O ponto de partida dessa linha de tempo é a publicacdo, em 1962, do
livro Primavera Silenciosa, da americana Rachel Carson, famoso em todo o mundo como
sendo o primeiro livro a alertar para os impactos da acdo humana sobre 0 meio ambiente e
criticar praticas como a utilizacdo de insumos quimicos e o despejo de dejetos industriais na
natureza (INEA, 2014).
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Figura 18. Marcos histéricos que pautaram a evolucéo do debate ambientalista e da Educa¢do Ambiental.
Fonte: adaptado de INEA (2014).

A resolucdo n° 02, de 15 de junho de 2012, do Conselho Nacional de Educacgédo
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais, para a Educacdo Ambiental e resolve, pelo
artigo 8° que a educacdo ambiental ndo é apenas uma disciplina a mais no curriculo escolar,
mas uma perspectiva de educagdo que deve permear todas as outras (BRASIL, 2012).

Art. 8° A Educacdo Ambiental, respeitando a autonomia da dindmica escolar e
académica deve ser desenvolvida como uma pratica educativa integrada e
interdisciplinar, continua e permanente em todas as fases, etapas, niveis e
modalidades, ndo devendo, como regra ser implantada como disciplina ou
componente curricular especifico.

O artigo 17, I, “f” da resolugdo 02/12 propde estimular o “uso das diferentes
linguagens para a produgdo e a socializagdo de agbes e experiéncias coletivas de
educomunicacdo, a qual propde a integracdo da comunicacdo com 0 uso de recursos
tecnologicos na aprendizagem”. Considerando que esses recursos sao abundantes atualmente,
torna-se de extrema relevancia essa apropriacdo para o incentivo das acGes na educacgdo
ambiental e o poder dessas ferramentas na percepcao e interesse do publico.

Inmeros sdo os problemas ambientais gerados por acdes antropicas. A cultura, 0s
costumes e habitos de uma determinada populacdo determinam seu comportamento no trato
com 0 meio em que esta inserida. A educacdo ambiental dever ter por objetivo contribuir para
a mudanca desse comportamento em prol de uma relagdo sustentdvel com o meio natural,
rural ou urbano. Os municipios de Vila Velha e Guarapari, no estado do Espirito Santo,
tiveram o comércio de coco in natura proibido nas areias das praias em novembro de 2011,
segundo o jornal Gazeta online (Fig. 19).

“Os banhistas terdo como opg¢do, prossegue o jornal, ingerir a agua de coco envasada
em garrafinhas plasticas, mas o descontentamento é geral, tanto da parte dos
ambulantes quanto dos consumidores, que preferem a agua extraida diretamente do
fruto (VERAO 2012).”
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"No verao, as praias ficam imundas. Mas a qualidade da agua de coco de garrafinha
€ ruim. Tem que haver um limite nesse controle”

Figura 19. Consumo de dgua de coco nas praias de Guarapari e Vila Velha no Espirito Santo.
Fonte: Gazetaonline.globo.com (2012).

Tanto o poder publico quanto a populacdo, de uma forma geral, precisam se
conscientizar da gravidade dos problemas que envolvem os residuos solidos. Esses problemas
devem ser identificados e pontuados em acles educativas, conduzindo os diretamente
envolvidos e o publico consumidor, no caso das cascas do coco verde, a terem uma
consciéncia sustentavel da questdo. O capitulo Il, artigo 8° da lei 9.795/99 propde quatro
linhas de acdo para a educacdo ambiental: Capacitacdo dos recursos humanos;
desenvolvimento de estudos, pesquisas e experimentac6es; producéo e divulgacdo de material
educativo e acompanhamento e avaliacdo (CZAPSKI, 2008). Ancorada na proposta dessa lei,
uma acdo educativa ambiental, conscientizadora, foi trabalhada junto ao publico produtor,
distribuidor e consumidor de coco verde in natura. Esta acdo expbs a esse publico os
problemas ambientais decorrentes da geracdo de residuos poluentes, no caso as cascas de
coco. Foi exposto também, uma forma consciente de reutilizacdo desses residuos,
empregando para tal uma area do conhecimento de grande sensibilidade, a Arte.

2.6. Arte e Educacdo Ambiental, Interdisciplinaridade para a Conscientizacéo

“A arte diz o indizivel, exprime o inexprimivel, traduz o intraduzivel”.
Leonardo da Vinci
Entre as variadas linguagens das artes visuais, o desenho foi utilizado para a producéo
de uma revista em formato HQ, como material didatico para essa agdo educativa, e a
modelagem como tema no contetido didatico da HQ e das oficinas propostas, como forma de
aproveitamento dos residuos do coco para a producédo de arte e artesanato. A conhecida frase
do pensador chinés, Conflcio, “uma imagem vale mais que mil palavras”, nos remete a uma
linguagem das artes visuais, o desenho, como uma eficiente ferramenta para esse processo de
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conscientizacdo na educacdo ambiental relacionado aos residuos solidos, tomando como
exemplo a casca de coco verde (DIAS, 2009).

A reutilizacdo de lixo seco em atividades educativas ndo é somente para fazer
economia, mas valorizar o trabalho manual, conscientizar-se de fazer para aprender, estimular
a criatividade e a reflexdo sobre o material que estd sendo trabalhado (SOUZA, 2010).
Acredita-se que nossa sobrevivéncia depende da conscientizacdo de todos os seres humanos a
respeito da necessidade de se descobrir a melhor maneira de viver, tanto individualmente
quanto coletivamente, mas em harmonia com a natureza (SOUZA, op. cit.). A Arte aliada a
Educacdo Ambiental podera ser considerada um instrumento de motivagéo e sensibilizacéo
para buscar solucdes para a crise ambiental, considerando que a falta de gestdo de residuos
solidos constitui um dos principais problemas que concorrem para esta crise (DUARTE,
2010). Inimeras vezes na historia, a arte assumiu o0 papel de registrar acontecimentos da
realidade e refletir sobre eles. Em uma linha de tempo, a partir da idade antiga, podemos
observar em livros, museus, galerias de arte e atualmente na web, o olhar dos artistas a
respeito dos conflitos humanos que fizeram histéria. S&o esculturas milenares, desenhos,
pinturas, construcbes arquitetdnicas e diversas outras manifestacGes artisticas que foram
registradas por esses olhares criticos e reflexivos (FRENDA, 2013).

Na pré historia o desenho surgiu como forma de as pessoas se comunicarem,
facilitando o desenvolvimento de uma linguagem escrita. Nossos ancestrais utilizavam como
suporte para seus desenhos e pinturas as paredes das cavernas, que lhes serviam de refugio e
posteriormente placas de argila. Os materiais utilizados eram diversos, sangue de animais,
carvao e minerais macerados, tudo dependendo da cor a que se queria chegar (TEIXEIRA,
2010). O mesmo autor aponta que o homem foi primeiro escultor, depois pintor. No periodo
Aurinaciano, inicio do Paleolitico Superior, vamos encontrar as primeiras manifestacdes
escultéricas do homem, sdo seus utensilios de caca e pesca, seu machado de mao, e outros
(Fig. 20), que demonstram a habilidade de entalhar que o homem possuia (TEIXEIRA, 2010).

Figura 20. Utensilios de caca, pesca e outros. Habilidade de entalhar.
Fonte: Google imagens (2015)
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A transformacdo de lixo, residuos sélidos, em arte ou artesanato vem sendo
intensamente praticada por artistas e artesdos de variadas formas de expressdao. Um icone
nesse segmento € o artista plastico e fotografo brasileiro Vik Muniz, que transforma o lixo em
imensas obras de arte e as fotografa, resultando em painéis de variadas dimensdes (Fig. 21). E
desse artista o documentario “Lixo Extraordinario”, sobre o trabalho de catadores de lixo, em
Duque de Caxias, no estado do Rio de Janeiro.

Figura 21. Obra criada especialmente para abertura da novela “Passione” da Rede Globo. B
Fonte: Google imagens (2015).

Muitos sdo os artistas reconhecidos e anénimos que se utilizam de residuos
descartados para suas producdes artisticas (Fig. 22 e 23). Na Figura 24, um exemplo de
artesanato que utiliza as fibras de coco. Em ambos 0s casos, Arte ou Artesanato, sdo inimeras
as possibilidades de aproveitamento desses residuos para transforma-los em um bem duravel e
de grande valor agregado.
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Figura 22. Arvore de papeldo de Nido Campolongo.
Fonte: Google imagens (2015).

Figura 23. Escultura no mesocarpo do coco. Artista desconhecido.

Fonte: Google imagem (2015).
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Figura 24. Artesanato/suporte para pratos e panelas em fibra de coco.
Fonte: Google imagens (2015).

Para propormos uma acdo educativa ambiental pela arte-educacdo entendemos ser
necessario uma didatica especifica e bem elaborada, que desperte, de fato, o interesse do
publico-alvo. O material didatico deve ser atrativo, de facil compreensdo e com um conteudo
que aborde plenamente a tematica. As linguagens artisticas utilizadas na producdo desse
material e as propostas para o seu aprendizado devem ser trabalhadas de forma a garantir uma
facil compreensdo do seu contetdo.

Sendo assim, didatica € um subitem da pedagogia, bem como uma ciéncia
estreitamente relacionada a educacdo (COLA, 2010). Para Paulo Freire (apud.
COLA, 2010), a Educacdo é um processo de aquisi¢cdo de consciéncia e dever ter
como ponto de partida a realidade social e cultural vivida pelos educandos.

Conscientizagdo, como principio da educagdo ambiental, ndo é um resultado
imediato da aquisi¢do de conhecimentos sobre 0s processos naturais, mas a reflexdo
filosofica e politica, carregada de escolhas histéricas que resultam na busca de uma
sociedade sustentavel (TOZONI-REIS, 2006).
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3. MATERIAL E METODOS

3.1. Classificacdo da Pesquisa

3.1.1. Socioambiental/Descritiva/Quali-quantitativa/Indutiva

Socioambiental, segundo Gil (1987), é um processo que, utilizando a metodologia
cientifica, permite a obtencdo de novos conhecimentos no campo da realidade social, e de
acordo com Volpato (2013), a pesquisa descritiva consiste em descrever as varidveis. Neste
caso, as varidveis sdo operacionais e teoricas, de acordo com sua estreita relacdo com a
ciéncia empirica. Consideramos as seguintes variaveis (Quadro 1):

Quadro 1. Operacionalizagdo das variaveis. Descricdo das varidveis tedricas e suas correspondentes

operacionais.

VARIAVEIS TEORICAS
Educagdo Ambiental, com foco na contribuicdo
para a solucdo em um problema local, mas visando
a conscientizacdo para problemas globais

VARIAVEIS OPERACIONAIS

Arte-Educacdo Oficinas de modelagem
(linguagem das Artes
Visuais)com a fibra do coco
verde.
Edicdo de uma revista HQ com
contetido didatico e
conscientizador.
Avaliacdo do processo de
conscientizagéo

Residuos sélidos

Aproveitamento em associagdo com os residuos do coco
verde.

Casca de coco verde, como RSU depositado
inadequadamente

Fonte: adaptado de Volpato (2013).

Quantidade gerada na area da pesquisa.

Aproveitamento do residuo na producdo de Arte e
Artesanato.

Andlise das fibras e da modelagem artistica na viabilidade
de seu aproveitamento.

Agregacdo de valor artistico e material aos trabalhos de
Avrte e Artesanato.

Geracdo de renda.

A pesquisa quali-quantitativa busca dimensionar alteracdes no nivel de conhecimento,
quanto ao problema proposto, nas populacgdes alcangadas pela arte-educagdo como ferramenta
de educacdo ambiental. Segundo Volpato (2013), o método indutivo estabelece determinado
tema, coleta dados e posteriormente abstrai desses dados generalizacfes possiveis (Fig. 25).
Para Gil (1987), gracas aos influxos do método indutivo é que foram definidas inimeras
técnicas de coleta de dados e elaborados instrumentos de mensurar os fenémenos naturais.
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PUBLICO ALVO

PROBLEMA

AARTE-EDUCACAO FAVORECE A
CONSCIENTIZACAO QUANTO A
PROBLEMATICA OBSERVADA
NO DESCARTE INCORRETO
DE CASCAS DE COCO VERDE?

PROPOSTA DE
CONSCIENTIZACAO PELA
ARTE-EDUCACAO

Figura 25. Fluxograma do método indutivo.
Fonte: adaptado de Gil (1987).

3.2. Coleta de Dados

As técnicas de coleta de dados foram divididas em duas etapas. A primeira através de
referencial tedrico, a partir de pequisas em livros e revistas, internet, publica¢bes técnico-
cientificas em bibliotecas digitais etc. A segunda, relacionada com instrumentos de geracao de
dados, coletados na forma de dados naturais, conforme Volpato (2013), tais como:

1. Observacao individual e sistematica, feita apenas pelo pesquisador, com planejamento;

2. Entrevista aleatoria, ndo sistematica, junto a ambulantes, envasadores e produtores de coco,
com objetivo de coletar dados quantitativos da comercializacdo de coco verde in natura,
Cocos nucifera;

3. Questionério, com perguntas fechadas, simples e especificas, para avaliar qualitativamente
0 grau de conhecimento e conscientizacdo dos participantes das oficinas quanto aos
problemas gerados pelos residuos de coco verde;

4. Registro fotografico e videografico de todas as situacdes que envolvem a tematica central
da pesquisa.

5. Utilizacdo do link estatistico do blog (http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/)
para constatar o quantitativo de acessos.

O material que serviu de base tedrica, sobre a tematica especifica do coco foi
consultado no sitio da EMBRAPA (EMBRAPA, 2014). Outras fontes, como o Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA, 2015) Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural do Rio de Janeiro (EMATER RJ, 2015) e Insituto Brasileiro de Geografia e
Estatisitica (IBGE, 2015), forneceram dados estatisticos de producdo, consumo e impactos
socioambientais. Através da bibliografia estudada, foi realizada uma investigacdo acerca dos
impactos ambientais causados pela disposi¢é@o incorreta dos residuos sélidos, em especial as
cascas do coco verde, decorrentes do consumo da &gua do coco in natura. A observacdo
individual de tudo que se relaciona a tematica central da pesquisa, o coco verde, foi 0
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principio norteador da busca por referéncias que embasassem a pesquisa. A entrevista com
ambulantes, envasadores e produtores de coco foi realizada através de um formulério
(Apéndice B). O tipo de entrevista escolhida foi a padronizada, em que as perguntas foram
feitas segundo um roteiro preestabelecido (LAKATQOS, 2003). Os dados fornecidos pelos
entrevistados sdo de sua propria responsabilidade. As imagens inseridas no projeto séo de
autoria propria, registradas com camera digital, ou de fontes citadas de acordo com as normas
vigentes. Alguns municipios que fazem parte da regido de estudo, como Bom Jesus do
Itabapoana e Itaperuna, ndo séo produtores significativos de coco, mas demonstram que 0
habito de consumo da agua de coco esta se popularizando e que o impacto ambiental
resultante dos residuos produzidos s&o proporcionais a dimensao do consumo.

3.3. A Modelagem Artistica no Aproveitamento do Residuo Solido Casca de Coco
Verde

Considerando a desproporcdo da agua de coco consumida e o volume de cascas
gerado, o aproveitamento desse residuo em artesanato e arte torna-se de grande relevancia na
mitigacdo dos impactos ambientais produzidos. Para esse aproveitamento, utilizamos uma
linguagem das artes visuais, a modelagem.

Para Souza (2010), a modelagem é uma técnica que modifica o material que se
trabalha, sem perda, diferente da escultura que “escava” o material, promovendo a perda de
parte desse. Isto é interessante para essa proposta que objetiva o aproveitamento de um
residuo poluente que deveréa ser aproveitado ao maximo.

3.3.1. Artesanato

Para utilizacdo da fibra de coco, na producdo de arte e artesanato, primeiramente foi
realizada uma andlise sensorial com alguns possiveis aglomerantes. Aglomerantes sdo
produtos ligantes com a finalidade de promover a unido entre elementos de uma mistura
(FILHO, 2014). O objetivo da anélise foi testar a plasticidade, a flexibilidade, a resisténcia
mecanica e a capacidade de agregacdo das fibras de coco apos a adi¢do dos aglomerantes, de
acordo com seu comportamento na modelagem. Foram testados de forma artesanal trés
aglomerantes: cola PVA, verniz acrilico a base d'agua e tinta PVA.

3.3.1.1. Analise sensorial das amostras de fibra de coco verde com

aglomerantes

A plasticidade pode ser definida como a propriedade segundo a qual o corpo se
deforma sob acdo de uma forca e conserva essa deformacdo apds cessada essa acao
(RODRIGUES, 2011). O objetivo da andalise é comprovar a plasticidade, a flexibilidade, a
resisténcia mecéanica e a capacidade de agregacdo das fibras pelo aglomerante. Os resultados
do ponto de vista artesanal foram avaliados de maneira simples, em uma escala numérica de 1
a 5. Trés amostras com os respectivos aglomerantes foram testadas (Fig. 26%,26b,26¢,26d e
27) e (Tab. 5).
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TECTE ve PLASTICIDADE

-

AGLOMERANTES

Figura 26a. Preparo das amostras com os aglomerantes (continua).
Foto: acervo préprio (2015).

/ CHAPADE VIDRO 10x 10 cm

anl

AMOSTRA de FIBRADE COCO ~ PRENSAGEM DA AMOSTRA PARASECAGEM

Figura 26b. Preparo das amostras com os aglomerantes (continua).
Fonte: ilustracdo prdpria (2015).
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Figura 26¢. Preparo das amostras com os aglomerantes (continua).
Foto: acervo proprio (2015).

AMOSTRAS PRENSADAS PARA SECAGEM

AMOSTRA 1 AMOSTRA 2
AMOSTRAS SECAS

COLA PVA TINTA PVA

Figura 26d. Preparo das amostras com os aglomerantes (continuagao).
Foto: acervo proprio (2015).

AMOSTRA3

VERNIZ ACRILICO
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A B C

I PLASTICIDADE

[ |CAPACIDADE DE AGREGACAO DO AGLOMERANTE

[ |RESISTENCIA MECANICA
I FLEXIBILIDADE

ACOLAPVA
B TINTAPVA
C VERNIZ ACRILICO

Figura 27. Gréafico do resultado da analise sensorial com as amostras aglomeradas.
Fonte: ilustracdo prdpria (2015).

Tabela 5. Resultados da analise sensorial com as amostras aglomeradas

Plasticidade A 4,6 >Melhor resultado entre as amostras testadas

B 3,1 >Pior resultado entre as amostras testadas. Viavel

C 4.5 >Segundo melhor resultado. Bem pr6ximo ao primeiro.

Capacidade de agregacdo do aglomerante A 4.9 >Melhor resultado. Soldvel em &gua.

B 4,0 >Segundo melhor resultado. InsolUvel em &gua.

C 3,7 >Pior resultado. Viavel. Insoltvel em &gua.

Resisténcia mecanica A 4,8 >Excelente resisténcia aos testes de tracdo manual

B 4,8 >Excelente resisténcia aos testes de tragdo manual

C 4,1 >Resisténcia satisfatoria aos testes de tracdo manual

Flexibilidade A 3,6 >Melhor resultado ao teste de dobradura da amostra

B 1,9 >Pior resultado. Apresentou rigidez ao ser dobrado

C 3,0 >Resultado satisfatorio.

Fonte: elaboragdo propria.
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3.3.1.2.

coco verde

Procedimento artesanal para extracdo da fibra do mesocarpo do

Foi utilizado o liquidificador doméstico como forma mais répida e eficiente de se
obter a fibra do mesocarpo do coco verde para fins artesanais. Existem outros procedimentos
como a maceracdo das cascas com 0 uso de marretas ou pildes de madeira, mas ambos sao
mais rasticos e lentos. Ap6s abrir o coco com um facdo ou machadinha, deve-se tomar o
devido cuidado de retirar a semente do fruto para ndo danificar as laminas do liquidificador. O
passo a passo desse método esta detalhado na sequéncia de imagens (Fig. 28 a 35).

Figura 28. Extracdo da semente do fruto.
Foto: acervo préprio (abril de 2015).

Figura 29. Mesocarpo (casca) e semente separados.
Foto: acervo préprio (abril de 2015).

Figura 30. Mesocarpo picado em pequenos cubos. O
menor possivel.
Foto: acervo proprio (abril de 2015).

Figura 31. Bater os cubos com &gua em pequenas
quantidades, de acordo com a poténcia do motor.
Foto: acervo préprio (abril de 2015).
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Figura 32. Separar as fibras da agua utilizando uma
peneira.
Foto: acervo préprio (abril de 2015).

Figura 33. Expor as fibras ao sol péra secagem.
Foto: acervo préprio (abril de 2015).

Figura 34. Adicionar o aglomerante adequado as Figura 35. Homogeneizar as fibras e o aglomerante e
fibras. acondiciona-las em sacos plasticos até o uso.

Foto: acervo préprio (abril de 2015). Foto: acervo proprio (abril de 2015)

3.3.1.3.  Modelagem com moldes de gesso estuque

A Modelagem pode ser trabalhada por dois processos, com ou sem o0 uso de moldes.
No caso do processo direto com o material escolhido, a fibra de coco verde, torna-se
necessario o uso de estruturas de reforgo, uma espécie de esqueleto que podera ser de varios
materiais, dependendo da tematica. No processo com moldes, o gesso é o material que
apresenta melhores resultados, na facilidade de manipulagéo, custo, tempo de cura (secagem)
e bom acabamento. Outros materiais também sdo utilizados como, por exemplo, o cimento e a
borracha de silicone. O cimento produz os mesmos resultados do gesso, porém com
desvantagens no tempo de cura e peso excessivo, dependendo do tamanho. A borracha de
silicone € a opcdo mais eficiente no que se refere a precisdo da copia e facilidade de
desmolde, mas o custo é muito alto e o processo de execugdo € bem mais complexo. Foi
elaborado um tutorial ilustrado (Fig. 36a e 36b), para a producéo de frutas artificiais, nesse
caso uma maca, com o uso de moldes de gesso estuque.
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Modelar ¢ o ato de moldar,
dar forma manualmente a
diversos materiais maledveis
e transformd-los em objetos

tridimensionais.

Modelagem & uma linguogem das
Artes Visuais, que pode ser

trabalhada diretamente com o

aterial proposto ou utilizar-se de
moldes (formas) a partir de um

modelo pronto ou produzide

com outros
materiais

como argila ou
plastilina

TUTORIAL O primeiro passo ¢ tragar
MODELO:Objeto a ser
reproduzido:

Exemplo:uma maga

em duas partes iguais.

” Q_‘“'
Em segquida, ék\‘
MOLDE (FORMA): uma faca afiada, .

Estrutura produzida a
|partir do modelo, que
servird de matriz para o
envase da fibra de coco.
Utilizamos o gesso
estuque por ser um
material de rdpida cura.

corte na linha

uma linha dividindo a maga

N

OIS . acarka o IS0por (Eps

ou papeldo e fixe as partes da maga
conforme a ilustragdo. Aplique
vaselina sélida nas partes da maga
para facilitar o desmolde.

"""'°9'”°._'d.m s seco, refire o
- pmporgao“ umall |/molde de gesso da caixa
a e remova as partes da

maga.

edidas de dgua p
de gesso, enchendo
ixa ate as bordas.

Tsole as cavidades do molde
com tinta latex ou goma lac

e apos secar, aplique
vaselina solida para
tfocil'r_hlr o desmolde. 7

Iqu
tesouras, pedacinhos de
residuos de papéis.

Epcl nas cavi

mo nivelando-os
s bordas.

Figura 36a. Tutorial do processo de modelagem com uso de moldes de gesso. (continua).

Fonte: llustracdo propria.
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Preencha o molde com a fibra de
coco aglomerada com cola PVA ou
tinta latex, compactando com um
pincel de pelos duros. Em sequida
exponha ao sol para secar.

(Apés comprovadamente)

secas, retirar as
artes da maga de
fibra do molde.

Aplique massa corrida na linha de emenda
e deixe secar.
3 / [ 4

Pinte com duas demados de tinta
plastica branca e corrija
possiveis imperfeicoes
com massa corrida.

Maga de fibra de coco verde. Pinte
seguindo as cores da fruta e aplique
uma camada de verniz geral.

Detalhe de arame
enwvolvido
em popel

Figura 36b. Tutorial do processo de modelagem com uso de moldes de gesso (continuagao).

Fonte: llustragdo propria.
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3.3.1.4. Modelagem sem a utilizagcdo de moldes (Fig. 37%, 37b e 37c).

TUTORIAL

1- Processo criativo > Projeto da obra de arte ou
do artesanato.

2- Desenho dos moldes.

3- Recorte dos moldes transferidos para o papeldo.
4- Recorte das garrafas Pet.

5- Montagem da estrutura de garrafas e papeldo
6- Enchimento da estrutura com residuos de papéis.
7- Modelagem da estrutura com a fibra de coco.

8- Acabamento.

A Modelagem direta com a fibra
de coco pode envolver o
aproveitamento de outros residuos
Foi proposto como exemplo, a
produgdo de uma pequena drvore
de Natal com uma estrutura de
papeldo e residuos de jornais.

MATERIAIS
1- Duas garrafas Pet de 2 L.
2- Residuos de papeldo
3- Residuos de papéis ( jormais, revistas e etc).
4- Pistola para cola quente.
5- Um rolo de barbante ou similar.
6- 500 gr de cola PVA ou 1 kg de tinta latex.
7- Trés cascas de coco verde.

Monte a estrutura guardando em seu
interior as tampas das garrafas para que
ndo haja sobras de residuos. ” :

o0 desenho.

Figura 37a. Tutorial do processo de modelagem sobre estrutura de garrafas PET e residuos de papeldo e jornais.
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(continua). Fonte: llustragdo propria.

Cosrh um disco de papeldo. grosso com
25 cm de diametro, com um furo no
ceniro, no IP\—

diametiro da
lbmll *
arrafa.
onte

conforme o
desenho .

O
Q
/
—

DISCO DE PAPELAC

COLA
QUENTE

COLA
QUENTE

DISCO DE PAPELAOC

LA
QUENTE

‘Preencha com gesso
el o fundo, até a
orda da base A .,

GESSO
BASE A

DISCO DE PAPELAO|

e —a

. (Com as mados

‘\molhadas em
dgua, envolva
toda a

BARBANTE

O gesso ficarad
refid nabase da
estrutura,
proporcionando
resisténcia nas
emendos das
partes da garrafa,

A estrutura de
garrafas com os

residuos de papel
deverad ter este
formato conico.

Figura 37b. Tutorial do processo de modelagem sobre estrutura de garrafas PET e residuos de papeldo e jornais.

(continua).
Fonte: llustragdo propria.
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com o aglomerantecola de PVA.
A cola poderd ser diluida em
dgua numa proporgdo de até 20%
Misture bem até perceber ao
que as fibras estao
bem aglomeradas.

de sopa ou maior

aplique a fibra de
coco na estrutura,
modelando-a ate

TR By

Escolha a cor desejada, verde , dourado,
prata, a cor natural da fibra de coco ou
outro acabamento de acordo com a
criatividade. Decore a mini drvore com
os adornos natalinos que também

poderdo ser artesanais.

Figura 37c. Tutorial do processo de modelagem sobre estrutura de garrafas pet e residuos de papeldo e jornais.
(continuacao).
Fonte: Ilustracdo propria.
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A fibra de coco, apés a adicdo do respectivo aglomerante, possui alto poder de
aderéncia as mais variadas superficies, lisas ou porosas. Essa caracteristica possibilita o
aproveitamento de outros residuos combinados com a fibra do coco, como garrafas PET,
caixas de suco e de leite, papeldo utilizado em embalagens, residuos de EPS (isopor) e
inimeros outros adaptados a imaginacdo do artista ou artesdo. O resultado do aproveitamento
total de uma garrafa PET, um cachep6 com detalhes em baixo-relevo, na cor natural da fibra
de coco e uma caixa de suco industrializado que resultou em uma floreira sé&o ilustrados a
sequir (Fig. 38). Em sequéncia, o aproveitamento de residuos de papeldo e da fibra de coco,
resultando em uma floreira com acabamento rustico (Fig. 39).

Figura 38. Aproveitamento de garrafas PET e caixas de suco tipo tetra pak. '
Foto: acervo proprio (maio de 2015).

Figura 39. Aproveitamento de residuos de ppeléo.
Foto: acervo proprio (maio de 2015).

Os tutoriais abaixo detalhnam o passo a passo do aproveitamento de residuos de
papelédo e garrafas PET revestidos com a fibra de coco (Fig. 40 e 41).
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R UM MOLDE NO PAPELAO RECORTAR O PAPELAO SEGUINDO AS
COM AS DIMENSOES DESEJADAS LINHAS TRACADAS

=
&
b

REVESTIR O SUPORTE COM A FIBRA

DOBRAR NAS LINHAS INDICADAS DE COCO PREVIAMENTE AGLOMERADA
PELAS SETAS E COLAR COM COM COLA PVA OV OUTRO |
COLA QUENTE. AGLOMERANTE. A COLHER E O MELHOR
INSTRUMENTO PARA ESSE TIPO DE
MODELAGEM.
40 cm

Figura 40. Passo a passo da producédo da floreira de fibra de coco sobre residuo de papeléo.
Fonte: ilustracdo propria.



CORTE A PARTE SUPERIOR CIRCULAR A BORDA COM

gr—

¢

-

PARA APROVEITAMENTO DO RESIDUO

¢_._,.__/

FIXE-A NO FUNDO

GARRAFA PET

[
]
:

REVESTIR A GARRAFA COM A FIBRA DE COCO
AGLOMERADA COM COLA PVA

O INTERIOR DE)IERA SER
REVESTIDO ATE 10 CM
ABAIXO DA BORDA.

RESULT ADO FINAL DA MODELAGEM
COM FIBRA DE COCO
SOBRE GARRAFA PET.

PEDACOS DE PAPEL AMASSADO
PARA DAR VOLUME. FDXANDO-OS
COM COLA OU FITA CREPE

Figura 41. Passo a passo da producéo da floreira de Fibra de coco sobre garrafa PET.
Fonte: ilustracdo prdpria.
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3.3.2. Arte.

Para o artista e pensador portugués Abel Salazar (1889/1946) para definir Arte €
preciso definir Vida (LEITE, 2011).

“Nao existe contradi¢do ou paradoxo nas relagdes entre a Arte e a Ciéncia, elas sdo
independentes e conexas, porque a independéncia € logica, e a conexao psicologica.”
Abel Salazar

Utilizamos nesta proposta de fazer artistico, uma tematica figurativa ndo realista,
conforme o processo criativo (Fig. 42).

ARAME 14

ARAME 26

Figura 42. Processo criativo para modelagem com fibra de coco.
Fonte: ilustragdo propria.

A estrutura de suporte da modelagem artistica foi produzida com residuos sélidos
muito comuns, papeldo e jornal. Outros residuos podem ser aproveitados para construir
estruturas de obras de arte como arames, vergalhdes, retalhos de chapas de aco, garrafas PET,
e todos que a criatividade induzir. O tutorial para a execu¢do da obra detalhada no processo
criativo segue a sequéncia de imagens abaixo (Fig. 43 a 48), do tracado do molde até o
acabamento, ap6s a modelagem da figura com a fibra de coco. O aglomerante utilizado foi o
verniz acrilico base de &gua, 80% e cola PVA, 20%. O acabamento foi definido com uma
massa produzida com cola PVA e purpurina dourada aplicada com espatula sobre a camada de
fibra de coco, apds sua secagem ao sol.

42



Figura 43. Desenho e recorte do molde em residuo de

papel&o.
Foto: acervo proprio (maio de 2015).

de papeldo e

Figura 44. Montagem da estrutura
enchimento com residuo de jornal.
Foto: acervo proprio (maio de 2015).

FIRRA DE (0O AGLOMERADA COM COLA VA

RESIDUOS BE JORNAL
B

Figura 45. Modelagem com a fibra de coco sobre a
estrutura de residuo de papeldo e de jornal.
Foto: acervo préprio (maio de 2015).

TR ——

MASSA PIEPARADA COM COUA VA
§ PURIURINA DOUS ADA

Figura 47.Acabamento com ssa dourada ap6s a

secagem da fibra de coco.
Foto: acervo préprio (maio de 2015).

Figura 46. Modelagem completa com a fibra de coco
sem acabamento.
Foto: acervo proprio (maio de 2015).

F

.Figura 48. Obra finalizada.
Foto: acervo préprio (maio de 2015).
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3.4. Educacdo Ambiental: conscientizacdo para o problema dos residuos solidos
cascas de coco verde através da arte-educacao

A conferéncia de Tibilisi estabeleceu principios que norteiam os programas e projetos
de trabalho em educagdo ambiental, entre eles o principio da “utilizacdo de diferentes
ambientes educativos e uma ampla gama de métodos para comunicar e adquirir
conhecimentos sobre 0 meio ambiente, privilegiando as atividades praticas e as experiéncias
pessoais” (MARCATTO, 2002). Com base nesse principio, foram ministradas oficinas em

espacos de educacao (Tab. 6) e produzida uma revista de histéria em quadrinhos, HQ, com
um contetdo educativo ambiental e tutoriais de técnicas de producdo de artesanato com

residuos de coco verde.

Tabela:6. Oficinas de arte e artesanato e os respectivos ambientes educativos.

UNATI
Universidade Aberta da Terceira Idade

LAR BEZERRA DE MENEZES
Escola Creche

FESTIFIC
Festival Interuniversitario de Cultura

A UNATI é um projeto de extensdo
que oferece curso de formacéo
inicial e continuada, FIC, com
duracdo de dois anos, para idosos
acima de 60 anos. Nesse ambiente
foram ministradas trés oficinas de
artesanato em modelagem com fibra
de coco verde e uma tedrica sobre 0
problema dos residuos solidos e seu
impacto no meio ambiente.
EMENTA
O consumo da agua de coco; a
geracdo de residuos; a disposicdo
incorreta; 0s impactos no meio
ambiente; pratica de obtengdo da
fiora e artesanato a partir do
mesocarpo do coco verde.
EQUIPAMENTOS
1-Notebbok
2-Projetor multimidia
3-Tela de proje¢édo
4-Caixas de som
5-Liquidificador doméstico
6-recipiente plastico

Instituicdo filantropica localizada
em ltaperuna, estado do Rio de
Janeiro. A oficina foi ministrada no
dia 22 de maio de 2015 de 10 as
11:30h. A temética abordada foi o
aproveitamento das cascas de coco
na producdo de artesanato. A oficina
foi ministrada para educadores da
Instituicdo que se propuseram a
serem multiplicadores do processo.
EMENTA

O consumo da agua de coco; a
geracdo de residuos; a disposicdo
incorreta; o0s impactos no meio
ambiente; pratica de obtengdo da
fiora e artesanato a partir do
mesocarpo fibroso do coco verde.

EQUIPAMENTOS
1- Liquidificador doméstico
2- Recipiente plastico
3- Peneira de malha fina
4- Espatula
5- Faca (picar a casca do coco)

Festival promovido pelas
instituicdes publicas de ensino
superior do Estado do Rio de
Janeiro de 2a 12de julho de 2012.
No dia 8 de julho no campus Bom
Jesus do Itabapoana e no dia 9 no
campus Santo Ant® de Padua, foram
ministradas oficinascom duracéo de
60 minutos, com a tematica
“Modelagem com fibra de coco
verde”. Oficina tedrica com
demonstragdo pratica de como
produzir artesanato e arte utilizando
as fibras da casca do coco verde.
EMENTA

O consumo da agua de coco; a
geracdo de residuos; a disposicdo
final incorreta; os impactos no meio
ambiente; metodologia de
aproveitamento das cascas do coco
verde; sensibilizacéo dos
participantes quanto a necessidade
de reciclagem e aproveitamento dos
residuos.

7-Peneira de malha finalidade
8-Espétula
9-Faca (picar a casca do coco)
10-Tesoura

MATERIAIS
1-Dois cocos verde
2-Cola PVA (1000 ml)
3-Agua
4-Papeldo
5-Cola quente
6-Caneta ponta porosa
7-Fita crepe

6- Tesoura para papel

MATERIAIS
1- Dois cocos verdes
2- Cola PVA
3-Agua
4-Papeldo
5-Cola quente
6-Caneta ponta porosa
7-Fita crepe

EQUIPAMENTOS
1- Notebook
2- Projetor multimidia
3- Tela de projecéo
4- Caixas de som

Fonte: elaboracdo propria a partir de dados das instituicdes (maio de 2015).

44



3.4.1. Revista HQ. Material didatico no ensino da arte e na educacdo ambiental

A producdo de uma revista didatica em formato HQ (Fig. 49 a 53) consiste em um dos
objetivos especificos dessa proposta. A revista se propde ser um instrumento de
conscientizacao sobre o problema dos residuos solidos e um manual didatico para professores
de artes e oficineiros no ensino da técnica de modelagem com a fibra de coco. Seu contetdo
faz uma abordagem das questfes ambientais e dos impactos produzidos pelos residuos sélidos
de forma descontraida, atraves de uma historia em quadrinhos. Faz parte também de seu
contetdo o passo a passo da modelagem com fibra de coco na arte e no artesanato e um
tutorial de como produzir pigmentos e tintas naturais.

CONTRA CAPA (VERSO)

PENULTIMA—I
» |

M

e "\MIOLO

CAPA -

<
]

POS CAPA(VERSO)

Figura. 49. Detalhamento grafico da revista, Layout externo.
Fonte: ilustracdo prdpria.
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DISTRIBUICAO DOS REQUADROS

Requadro

0.5 cm

NARRATIVA VISUAL

/—

Figura 50. Detalhamento grafico da revista, Layout interno.

Fonte: ilustracdo propria.

CONTRACAPA

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL
DO RIQ DEJANEIRO

FRENTE

Defensor dos Impactados e Foludoes
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Arte Educagio

' PPGEA '
Programa de Pos-Graduacao em Educacao Agricola;

Revista anexa 3 Dissertacao de Mestrado def
' Paulo Sérgio Lettiere Martins J

Figura 51 Capa e Contracapa da revista.
Fonte: ilustragdo propria.
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VERSO

POS-CAPA

Cerca de 4 milhdes de toneladas de

cascas de coco verde sdo acumuladas
por ano ho pais de forma incorreta, ndo
sendo aproveitado o seu grande
potencial, segundo dados do IBGE
(2010), Esses residuns podem levar até
12 anos para se decompaor,
contaminando o ambiente e
favorecendo a proliferagéo de vetores de
doengas como a dengue e de infestagdes
de roedores e outros animais nocivos a
saldde humana. Diminuigdo da vida Gt
dos aterros sanitarios e poluigdo visual
também sdo outros impactos negativos
desse residuo.
O aprovetamento desse residuo e a
consequente conscientizagdo da
populagdo, € uma forma de dirrimir esse
impacto ambiental e social.

Roteiro, dessnho & arte-final

Paulo Sérgio Letticre Martins
Graduado em Artes Visuaie
Certificado em Computagdo Grafica

Figura 52. Pés-capa e penl'JItima.

Fonte: ilustracdo propria.

PENULTIMA

SUMARIO

Introdugéo

1

Histdria em
Quadrinhos

2

Tintas Naturais

29

Aglutinantes
Naturais

30

Arte coma
fibra de coco

31

MIOLO DA REVISTA

oA SOCIEDADE LOCAL

HOUVE UMA MOSILIZACAO TOTAL F0R PARTE BE TODOS O5 SESUIMENTOS

€At
SPORTAR.

TR Sonvar |
D!CASCAS&_C!OWN“WW Olm

Figura 53. Interior da revista.

Fonte: ilustracdo prépria.
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Tabela 7. Contetido da revista e descri¢do do personagem central da HQ.

Educacdo Ambiental

Historia em Quadrinhos >Histéria com personagens surrealistas que descreve a situagdo da populacdo de uma
determinada cidade, sua relacdo com a questdo dos residuos soélidos, em especial a dos residuos de coco verde,
decorrente do comércio ambulante de agua de coco. Tendo como exemplo as cascas do coco verde, a revista
procura mostrar 0s impactos que esse residuo provoca no ambiente, os custos da coleta e o problema com a
destinacdo final devido ao grande volume gerado. A historia relata a atuagédo de um super-herdi, personagem da
ficgdo, denominado de “SigFreud” que se baseia na real participagdo dessa dimensdo psiquica no
comportamento humano. O personagem procura transmitir a ideia da importancia da conscientizacdo numa
acdo educativa ambiental e que sem a sua interferéncia como primeira acdo no processo, as demais tornam-se
ineficientes. A historia também enfatiza a importancia dos educadores e sua mobilizacdo no sentido de
combater os maus habitos com relagdo ao meio ambiente e a mudanca de atitude das pessoas. Aborda uma
questdo bioldgica com relagdo aos organismos vivos que se replicam na poluigdo, esclarecendo que eles se
tornam praga pela desestabilizagdo do meio ambiente provocada por agdes antrpicas e que esses organismos
em seu habitat exercem fungdes bioldgicas em consonancia com a natureza.

Arte-Educacdo
Ao utilizar o contelido da revista em sala de aula o educador trabalhara um tema interdisciplinar, a educagdo

ambiental, utilizando duas linguagens das artes visuais, a modelagem o desenho. No decorrer das préaticas de
modelagens, o educador podera abordar as questdes ambientais se embasando no uso dos residuos para a
producdo dos artesanatos e das obras de arte. Poderd também contextualizar o uso de residuos na histéria da
arte citando e revendo biografias de artistas cuja produg@o utiliza “lixo”.

Tutorial do processo artesanal de obtengdo da fibra do mesocarpo do coco verde e do uso de aglutinantes para
seu uso na producdo de diversos produtos. Passo a passo da producdo de arte e artesanato com as fibras do
coco. Tutorial de produgdo de tintas utilizando pigmentos naturais extraidos de sumo de beterrabas, urucum,
carvdo triturado, giz, pétalas de flores e muitos outros.

Caracteristica do personagem central da revista (Sigfreud)

O personagem central da histéria em quadrinhos, um super herdi ficticio, tem como meta o despertar da
curiosidade do publico, numa leitura descontraida e bem-humorada, contrastando com o cenario sombrio da
degradacdo ambiental nos aglomerados humanos. O personagem apresenta uma anatomia surrealista, com
cabeca enorme sugerindo que sua principal “arma” estd na mente, na consciéncia. Ndo porta armas como
normalmente o fazem os super-herdis convencionais. Sua missdo ndo é o confronto fisico. Ele é invisivel. As
pessoas ndo podem vé-lo, apenas senti-lo. Ndo tem boca, pois ndo se comunica pela voz, mas pela mente,
sugerindo consciéncia nas pessoas no sentido de mudancas de atitudes. Ndo é um invasor de mentes mas
mantém uma relacdo de constante questionamento sobre o comportamento. O nome SigFreud é uma
homenagem a Sigmund Freud, considerado o “explorador de mentes”.

Fonte: elaboragdo propria.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa na regido que compreende os municipios de Campos dos
Goytacazes, Quissama, Itaperuna e Bom Jesus do Itabapoana, identificaram que os impactos
produzidos pelo consumo do coco verde estdo relacionados a forma de disposicéo, correta ou
incorreta, desses residuos e a concentracdo de ambulantes e envasadores. No contato direto
com os ambulantes e envasadores artesanais, ha uma percepcao clara do que representa para
eles os resultados dessa atividade econdmica para o sustento de suas familias e a insergdo no
ambiente de trabalho. Percebemos também a dificuldade que eles ttm com o manejo do
volume de residuos gerados e a relacdo deles com os 6rgdo ambientais e sanitarios das
prefeituras municipais. A aproximacdo deles para colher dados referentes a comercializacéo
do fruto, a destinagdo dos residuos e a formalizacao de respostas em formularios de entrevista,
onde também constam dados pessoais dos entrevistados, foi bastante dificil devido a
desconfianca deles para com a fiscalizag&o publica.

No verdo o consumo é maior devido ao forte calor predominante na regido. Nos
aterros sanitarios ocorre a reducdo da vida uUtil dos mesmos devido ao longo periodo de
degradacdo das cascas do coco, enquanto que nos lixGes eles se tornam problema na
proliferagdo de vetores de diferentes doengas infecciosas, como a dengue. O custo de coleta
também é muito alto devido ao volume gerado por esses residuos. Os que ndo sdo coletados e
sdo descartados diretamente na natureza causam danos ao solo e ao lencol freatico, entre
muitos outros, e também sdo fonte de poluicdo visual. Alguns municipios, como Campos dos
Goytacazes e Quissama, sdo mais eficientes no manejo com os residuos destinando os
mesmos para aterros sanitarios. Campos dos Goytacazes possui aterro sanitario proprio e
Quissama coleta e envia os residuos para o aterro sanitario do vizinho municipio de Macaé.
Itaperuna e Bom Jesus do Itabapoana ainda descartam os residuos em depositos a céu aberto,
os populares “lixdes”. Em todos esses municipios as cascas de coco verde produzidas pelo
consumo de sua agua sdo descartadas nos aterros e lixdes, ndo havendo aproveitamento das
mesmas.

4.1. Oficinas de Artesanato com fibra de coco

Tabela 8. Resultado do quantitativo de participantes das oficinas.

INSTITUICOES

UNATI — Universidade = CRECHE ESCOLA LAR IFF—Instituto Federal IFF—Instituto Federal
Aberta da Terceira Idade BEZERRA DE Fluminense Fluminense
Bom Jesus do Itabapoana MENEZES FestFic/2015 FestFic/2015

Itaperuna Bom Jesus do Itabapoana | Santo Antdnio de Padua
data participantes data participantes data participantes data participantes
24/03/2015 | 22 alunos = 22/05/2015 6 08/07/2015 7 09/07/2015 19
educadores educadores alunos

31/03/2015 | 22 alunos
05/05/2015 | 22 alunos
30/06/2015 | 22 alunos

Fonte: elaboragdo propria.

Na Creche Escola Lar Bezerra de Menezes, devido a grande aceitacdo, o projeto foi
tomado como exemplo e motivagéo para criagdo de um projeto de aproveitamento de residuos
da casca de coco em parceria com a ONG PURIS, Ecologia e Cultura, com sede no mesmo
municipio. Um representante da ONG esteve presente na oficina, Sr. Hilario Magalhdes. As
oficinas no IFF campus Bom Jesus do Itabapoana e Sto. Anténio de Padua ocorreram em
concomitancia com o Primeiro Festival Interuniversitario de Cultura, FestFic, evento que
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ocorreu entre os dias 2 e 12 de julho de 2015. No campus Santo Antonio de Padua do IFF, os
participantes foram alunos de variadas séries dos cursos técnicos da instituicdo e no campus
Bom Jesus do Itabapoana os participantes foram educadores da escola privada de ensino
fundamental, Santa Rita de Cassia. Na UNATI, Universidade Aberta da Terceira Idade, houve
intensa participacdo dos idosos que produziram diversas pecas artesanais. O registro das
oficinas foi importante para ilustrar a dindmica das atividades (Fig. 54 a 63).

FIRC & @4

Jpe

Figura 54. Oficina na UNATI de Bom Jesus do Itabapoana. Apresentacao tedrica do processo de aproveitamento
dos residuos s6lidos em geral, combinados com a fibra de coco.
Foto: Bianca Camargo (24/03/2015)
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Figura 55. Oficina na UNATI de Bom Jesus do Itabapoana. Aplicando a fibra de coco sobre um porta canetas
feito com residuos de papeldo.
Foto: Bianca Camargo (31/03/2015)

~
Rl

Figura 56. Oficina na UNATI de Bom Jesus do Itabapoana. Apresentacdo de artesanatos produzidos na oficina.
Foto: Bianca Camargo (05/05/2015).
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Figura 57. Oficina na UNATI de Bom Jesus do Itabapoana. Orientagdo individual durante as atividades da
oficina.
Foto: Bianca Camargo (30/06/2015).

Figura 58. Oficina na Creche Escola Lar Bezerra de Menezes. Fibra de coco obtida ap6s a trituragdo do
mesocarpo em liquidificador.
Foto: Silvana Campos (22/05/2015).
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: i~ 9" :
Figura 59. Oficina na Creche Escola Lar Bezerra de Menezes. Exposicdo tedrica e apresentacdo de pecas
artesanais produzidas com a fibra de coco para os educadores da instituigéo.
Foto: Silvana Campos (22/05/2015).

Figura 60. Oficina no IFF/FESTIFIC, St°® Ant® de Padua. Apresentacdo de video e exposicdo de pecas de
artesanato em fibra de coco.
Foto: Vanessa Tannus (09/07/2015).
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Figura 61. Oficina no IFF/FESTIFIC, St° Ant°® de P& cina com os participantes.
Foto: Vanessa Tannus (09/07/2015).

Figura 62. Oficina no IFF/FESTIFIC, Bom Jesus do Itabapoana. Apresentacéo tedrica da técnica de producéo de
artesanato e arte com a fibra de coco.
Foto: Bianca Camargo (08/07/2015).
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Figura 63. Oficina no IFF/FESTIFIC, Bom Jesus do Itabapoana. Apresentando aos educadores participantes
uma peca de artesanato produzida com residuo de papeléo e fibra de coco.
Foto: Bianca Camargo (08/07/2015).

As oficinas de artesanato foram divulgadas em material impresso que foram
distribuidos em 19 municipios do estado, nas instituicdes de ensino participantes e também
para o publico externo (Fig. 64). O FESTFIC é um projeto de extensdo e portanto seu objetivo
é interagir também com o publico externo.

Figura 64. Capa e pagina com a divulgagdo das oficinas na revista do FESTFIC.
Foto: acervo proprio (julho de 2015).
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4.2. Resultado das oficinas. Aproveitamento das cascas de coco verde e

conscientizagdo socioambiental

As oficinas produziram os resultados de aprendizado esperados e o publico
participante manifestou-se consciente da necessidade de aproveitamento desses residuos
altamente impactantes ao meio ambiente. Os participantes aprenderam como separar as fibras
do mesocarpo do coco verde e, a partir desse aprendizado, produziram pecas de artesanato
decorativo e utilitario e arte, seguindo a metodologia proposta. Os resultados praticos
comprovaram a viabilidade do uso das cascas de coco na Arte-Educagdo com um
direcionamento para a Educagdo Ambiental. Com o objetivo de ampliar o conhecimento dos
participantes sobre o cultivo, consumo, geracdo de residuos, impactos ambientais e
aproveitamento das cascas foram apresentados os videos (https://youtu.be/-tuJBiDvhUM e
https://youtu.be/Xy12DiHNhL8) e slides com conteudos pertinentes. As respostas de 54
participantes das oficinas, a partir do questionario aplicado (APENDICE A), caracterizaram o
bom entendimento e a relativa conscientizacdo desse grupo, apds a participacdo ativa nas
oficinas, sobre os problemas gerados pelo acumulo, descarte incorreto e ndo aproveitamento
de cascas do coco verde.

As imagens de algumas pecas de artesanato produzidas nas oficinas estdo expostas em
uma Galeria Virtual de Arte e Artesanato em fibra de coco, para serem apreciadas e
comentadas pelos visitantes do blog, (http://galeriadearteemfibradecoco.blogspot.com.br/)
(Fig. 66 a 69), propondo despertar nesse publico uma consciéncia ecoldgica quanto a
importancia do aproveitamento desses residuos. A interface da Galeria Virtual foi montada
numa proposta de facilitar o acesso a todo o conteudo (Fig. 65).

GALERIA VIRTUAL DE ARTE E
ARTESANATO EM FIBRA DE
COCO

i+ ] mEE8ENN S en ) 2 € B L
Figura 65. Iterface da Galeria Virtual para exposic¢ao das pecas de Arte e Artesanato produzidas nas oficinas.
Fonte: (http://galeriadearteemfibradecoco.blogspot.com.br/
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Figura 66. Frutas e legumes artificiais em flbra de coco com molde de gesso Resultado das oflcmas
Foto: acervo proprio. (maio de 2015).

Figura 67. Artesanato em fibra de coco sobre residuo de caixa de leite. Trabalho de aluno.
Foto: acervo proprio. (marco de 2015).
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Figura 68. Artesanato em fibra de coco sobre residuos de isopor (EPS) e jornais.

Foto: acervo prdprio. (junho de 2015).

L Ll I

Figura 69. Baixo relevo em fibra de coéd sobre residuo de
Foto: acervo prdprio. (junho de 2015).

- - e

papeldo. Sede do PPGEA. Autor: P.S. Lettieri.
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Algumas pecas de arte e artesanato foram expostas no sagudo principal do Instituto
Federal Fluminense, campus Bom Jesus do Itabapoana, por um periodo de duas semanas.
Como forma de atracdo, foi elaborado im banner, em conjunto com as pecgas artesanais,
apresentando uma sintese do contetido do projeto (Fig. 70).

Figura 70. Artesanato produzido nas oficinas, em exposi¢cdo no IFF campus bom Jesus do Itabapoana, e um
banner do projeto.
Foto: acervo préprio. (agosto de 2015).

4.3. Revista HQ. Processo Continuado de Conscientizagdo

Para otimizar o processo de conscientizacdo, a revista em formato HQ estéa disponivel
on line no enderego eletrénico http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/, propondo ser
uma fonte continuada de conscientizacdo do publico em geral e de consulta para arte-
educadores no sentido de replicarem as técnicas de modelagem disponiveis. A interface do
blog, com a pagina inicial da revista em quadrinhos, é apresentada a seguir (Fig. 71). Uma
versdo impressa foi distribuida entre produtores, ambulantes de venda de agua de coco e
instituicdes de ensino.
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Figura 71. Interface do blog com a revista HQ.
Fonte: <http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/>

O blog registra as visualizacdes e comentarios dos visitantes através de um grafico
estatistico (Fig. 72). Com esses dados, podemos estimar o quantitativo de pessoas que tiveram
acesso a leitura da revista e que o objetivo conscientizador da mesma tenha sido alcancado,

pelo menos parcialmente. Ap6s ser postado, em 29/10/2015, o blog registrou até a data de
24/01/2016, 379 acessos (Figura 72).

ARTE E INTERDISCIPLINARIDADE - Estatisticas > Visao geral

200

Visualizaces de pagina de hoje 0
Visualizactes de pagina de ontem 0

100
Visualizacoes de pagina do més passado 5

I Histarico de todas as visualizactes de pagina379 I

Nao rastrear suas visualizacoes de pagina

Mais » Mais »
Postagens Origens de trafego
Entrada Visualizacdes Entrada Visualizaces
de pagina de pagina
Sig Freud - Historia em Quadrinho... 67 https:/www.facebook.com/ 31
29 de outde 2015, 1 comentario https://play.google.com/store/apps... 10
https:/iwww.facebook.com 6

Figura 72. Estatistica de visualizagdes do blog.

Fonte: http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/
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“Vocé nunca sabe que resultados virdo da sua agdo. Mas se vocé néo fizer nada, ndo

existirdo resultados”.
Mahatma Gandhi

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os levantamentos efetuados, estimaram que a quantidade de residuos de cascas de
coco verde produzidas nos municipios de Bom Jesus do Itabapoana, Itaperuna, Campos dos
Goytacazes e Quissama, constitui um fator de impacto ambiental relevante, em decorréncia de
ndo haver nessa regido, projetos para reciclagem ou aproveitamento desses residuos.

As acOes pela Arte-Educacdo estimularam os atores envolvidos nesse estudo e
favoreceram a consciéncia sobre a necessidade de aproveitamento dos residuos das cascas de
coco verde. Isso se deu, em especial, pela proposta que empregou a Modelagem como
ferramenta para produzir Arte e Artesanato. Nas oficinas ministradas, constatamos a eficiéncia
dessa linguagem no fazer artistico e na conscientizacdo dos participantes, que desconheciam o
grande potencial desse residuo.

As técnicas da modelagem e da obtencéo artesanal das fibras do mesocarpo podem ser
seguidas através da adocao de um roteiro passo a passo. Com a participacao direta do publico-
alvo, na manipulacdo e na modelagem das pecas, de acordo com a criatividade de cada um,
foram criadas pecas com diferentes perspectivas artisticas. Cada participante teve a
oportunidade de vivenciar o aprendizado tedrico e pratico da proposta. Como forma de
estimulo continuado, os trabalhos produzidos nas oficinas permanecerdo expostos por periodo
indeterminado, na galeria virtual, permitindo-se servir de parametro para os visitantes do blog.

Analisando o principal eixo desse trabalho, a conscientizacdo da populagéo da regido
de estudos quanto ao problema das cascas de coco verde, consideramos de grande relevancia
para essa proposta a edicdo da revista HQ, em versdes on line e impressa. A revista
proporcionou ao publico-alvo uma visdo sustentavel no manejo dos residuos da casca de coco
verde. Seu contedo, com personagens surrealistas, relatou 0os maus habitos da populacdo de
uma cidade com relacdo ao descarte de residuos sélidos, mais especificamente as cascas de
coco verde.

A proposta de conscientizacdo foi avaliada em dois processos: na préatica das oficinas
mediante questionario, e nos acessos a estatistica da revista virtual, postada em um blog, na
internet, criado especialmente para esse fim. Ambos apresentaram indicadores favoraveis a
Arte-educacdo como intervencao pedagdgica de conscientizacdo ambiental.

A Arte-Educacdo adotada partiu de um problema, ou seja, 0 desconhecimento quanto
as possibilidades de aproveitamento das cascas de coco verde na producdo de Arte e
Artesanato, bem como sobre impactos ambientais produzidos pelo descarte incorreto desses
residuos; e apresentou uma proposta de intervencdo efetiva para contribuir com a solugédo
deste problema. Dessa forma, como proposta de mitigacdo do problema definido, a Arte-
Educacdo foi efetivamente empregada como ferramenta da Educacdo Ambiental na
conscientizacdo do publico-alvo. Este puablico cultivou a sensibilidade, amadureceu e
expressou suas ideias, desenvolveu nogdes de forma e estética, se conscientizando sobre a
necessidade do aproveitamento e reciclagem dos residuos sélidos.

Podemos concluir que essa proposta de Arte-Educacdo, em um processo
interdisciplinar com a Educacdo Ambiental, alcangou seu objetivo e estabeleceu, de forma
continuada, acdes didatico-pedagogicas e conscientizadoras.

“A poluigdo do planeta ¢ apenas um reflexo externo de uma poluicdo interior,
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psiquica, gerada por milhdes de individuos inconscientes, sem a menor
responsabilidade pelos espagos que trazem dentro de si”.
Eckhart Tolle-escritor
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APENDICE A

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AGRICOLA

QUESTIONARIO
Prezado(a),
As questdes abaixo se referem a uma pesquisa sobre como vocé percebe a arte-educacdo
como ferramenta de conscientizagcdo no processo de aproveitamento das cascas de coco verde,

que sdo residuos sdlidos altamente poluentes.

PERFIL DO ENTREVISTADO(A):
NOME:
SEXO: ( ) MASCULINO ( )FEMININO

IDADE: 18a29( ) 30a4l( ) 42ab53( ) 54a65( ) 66oumais( )

ESCOLARIDADE:

( ) NAO ALFABETIZADO ( )ALFABETIZADO

( )ENSINO FUNDAMENTAL COMPLETO () ENSINO FUND. INCOMPLETO
() ENSINO MEDIO COMPLETO () ENSINO MEDIO INCOMPLETO
() ENSINO SUPERIOR COMPLETO () ENSINO SUPERIOR INCOMPLETO
( ) POS-GRADUAGCAO LATO SENSU ( ) STRICTO SENSU

ESTADO CIVIL: ( )SOLTEIRO(A) ( )CASADO(A) ( )OUTRO
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PERFIL PROFISSIONAL: () SERVIDOR PUBLICO ( ) TRABALHADOR NO
SETORPRIVADO ( )ESTUDANTE ( )OUTRO

1-PRATICAALGUMA ATIVIDADE ARTESANAL OU ARTISTICA?

( )SIM ( )NAO

QUAL ?

2-AO PARTICIPAR DAS OFICINAS E LER A REVISTA SOBRE O APROVEITAMENTO
DO RESIDUO SOLIDO, CASCA DE COCO VERDE, VOCE SE CONSCIENTIZOU QUE
E POSSIVEL E NECESSARIO APROVEITAR ESSE RESIDUO ALTAMENTE
POLUENTE DO MEIO AMBIENTE?

( )SIM ( )NAO ( ) INDIFERENTE

3-VOCE TINHA CONHECIMENTO DO IMPACTO AMBIENTAL PRODUZIDO PELO
DESCARTE INCORRETO DAS CASCAS DO COCO VERDE?
( )SIM ( )NAO

4-O QUE MAIS LHE DESPERTOU A ATENCAO QUANTO AS CARACTERISTICAS DA
FIBRA DA CASCA DE COCO?

SEU ASPECTO VISUAL ()  SUA CAPACIDADE DE AGREGACAO ( )  SUA
PLASTICIDADE DE MODELAGEM ( ) SUA ALTA RESISTENCIA MECANICA ()
OUTRA ( )
QUAL?

5-COM BASE NO CONTEUDO DAS OFICINAS E DA REVISTA, QUAL TEMATICA
GOSTARIA DE APLICAR EM UM POSSIVEL TRABALHO DE ARTE OU
ARTESANATO DE SUAAUTORIA?

ARTESANATO DECORATIVO () ARTESANATO UTILITARIO( ) BAIXOS-
RELEVOS ABSTRATOS ( ) BAIXOS-RELEVOS FIGURATIVOS ( ) OUTRA( )
QUAL?
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6- NO SEU DIA A DIA, AO TOMAR UMA PORCAO DE AGUA DE COCO VERDE
VOCE TINHA PREOCUPACAO DE COMO SERIA DESCARTADO O RESIDUO
PRODUZIDO POR ESSE HABITO SAUDAVEL? VOCE TINHA CONHECIMENTO DE
QUE UM COPO DE 200 ML DA AGUA DE COCO PRODUZ MAIS DE UM QUILO DE
RESIDUO?

SIM( ) NAO( ) OBS:

7-AS OFICINAS DE ARTE E ARTESANATO UTILIZANDO A FIBRA DAS CASCAS DO
COCO VERDE FORAM RELEVANTES QUANTO A NECESSIDADE DO
APROVEITAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS?

SIM( ) NAO( ) INDIFERENTE( )

8- VOCE TEM CONHECIMENTO DE QUANTOS PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS E
ARTESANAIS PODEM SER PRODUZIDOS COM A FIBRA DE COCO? SE SIM, CITE
ALGUNS.

SIM( ) NAO( ) OBS:

9-A REVISTA PRODUZIDA PARA FINS DIDATICOS, NA PRATICA DE ARTE E
ARTESANATO UTILIZANDO A FIBRA DAS CASCAS DO COCO VERDE, ABORDA
ENTRE OUTROS TEMAS O IMPACTO AMBIENTAL PRODUZIDO PELO DESCARTE
incorreto DAS CASCAS DE COCO VERDE. APOS LER A REVISTA, O SEU INTERESSE
PELA QUESTAO FOI IMPACTADO INDUZINDO-O(A) A UMA CONSCIENCIA
ECOLOGICAMENTE CORRETA?

SIM( ) ( )NAO INDIFERENTE ()

10- VOCE ACHA EFICIENTE O EMPREGO DA ARTE E DO ARTESANATO COMO
LINGUAGENS PARA PROMOVER A CONSCIENTIZACAO SOBRE AS QUESTOES
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AMBIENTAIS, NO CASO, O APROVEITAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS?
POUCO EFICIENTE ( ) MUITO EFICIENTE ( ) REGULAR ( )

11- O DESENHO E UMA LINGUAGEM DAS ARTES VISUAIS. ELE FOI UTILIZADO
PARA PRODUZIR UMA REVISTA, (HQ), DIDATICA COM UMA ABORDAGEM SOBRE
OS RESIDUOS SOLIDOS, NO CASO AS CASCAS (MESOCARPO) DO COCO VERDE.
QUAL A SUA OPINIAO SOBRE A RELEVANCIA DO CONTEUDO DA REVISTA
NESSE PROCESSO DE CONSCIENTIZACAQ?

RELEVANTE ( ) POUCO RELEVANTE ( ) MUITO RELEVANTE ( )

OBS:

12- SAO INUMEROS OS MATERIAIS DIDATICOS INOVADORES QUE INVADEM AS
ESCOLAS ATUALMENTE. AS MIDIAS ELETRONICAS ESTAO A CADA DIA
SUBSTITUINDO OS METODOS TRADICIONAIS. PRODUZIR UMA REVISTA HOJE
NAO NECESSARIAMENTE TERIA QUE SER IMPRESSA. A TECNOLOGIA PERMITE
QUE AO INVES DE IMPRIMIR EM PAPEL, O QUE GERARIA RESIDUO SOLIDO, A
REVISTA PODE SER DISPONIBILIZADA POR MEIOS DIGITAIS, EM CD PLAYER OU
NA WEB COMO MATERIAL DIDATICO. VOCE APROVA UMA REVISTA EM
FORMATO HQ NESTA VERSAO ? DESCREVA SUCINTAMENTE O SEU PARECER.
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APENDICE B

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AGRICOLA

ENTREVISTA

Dados do entrevistado

Nome:

Funcao/Atividade:

Local onde exerce sua atividade profissional:

Idade: sexo:

Naturalidade:

Dados da entrevista

1. Ha quanto tempo o sr(a). vende agua de coco nesse local?

R.

2. O ponto de vendas é legalizado na prefeitura? Se sim, recolhe algum tributo?

R

3. No verdo qual a média semanal de vendas do coco in natura?

R

4. Nas estacOes mais amenas, qual seria essa média semanal?

R
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5. As cascas geradas pelo consumo da agua sao recolhidas pela coleta publica de lixo? Se sim
qual o horario da coleta? Se ndo qual o procedimento?

R

6. O sr(a). tem conhecimento de que as cascas de coco podem ser aproveitadas?
R

7. O sr(a) ja experimentou aproveitar essas cascas para alguma finalidade? Até mesmo para
queima apo6s secas?

R

8. Conhece alguma empresa ou pessoas que aproveitam as cascas de coco ?

R

9. O sr(a) tem conhecimento dos danos que as cascas de coco causam ao meio ambiente?

R

10. O sr(a) sabia que as cascas de coco atraem roedores e outros animais nocivos a saude
humana, inclusive como ambiente favoravel a producao de larvas do mosquito transmissor da
dengue?

R

11. O sr(a) tem conhecimento de que as cascas de coco levam cerca de 8 a 12 anos para se
decomporem na natureza?

R

76



12. As cascas acumuladas em grandes quantidades em lixdes ou outras areas de disposicdo
incorreta, se decompdem lentamente liberando no solo substancias que em grande quantidade
o tornam estéril ao plantio e contaminam os lengois subterraneos de agua. Tem conhecimento
disso?

R

13. O sr(a) gostaria de conhecer melhor os processos de aproveitamento das cascas do coco
verde? Se sim, gostaria de receber gratis um exemplar de uma revista ilustrada com o passo a
passo de algumas técnicas de aproveitamento?

R

14. O sr(a) tem acesso a internet? Se sim, ha um blog com a revista em formato digital no

endereco http://arteinterdisciplinaridadel.blogspot.com.br/ que poderd ser visualizada e

impressa.

R

15. Se teve acesso a revista no blog, qual sua impressdao sobre a mesma? A histéria em
quadrinhos e o personagem alertou sua consciéncia sobre os problemas que envolvem os
residuos solidos em especial as cascas de coco verde?

R

16. Faca 0 seu comentario a respeito dessa entrevista e seu parecer sobre o problema dos
residuos de coco.
R
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8. ANEXOS
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